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Curso AVANZADO Traumatologia del Deporte
Programa

Maddulo 1: Generalidades de Traumatologia del Deporte y Urgencias en el campo de juego
2024

Organizacién y capacitacidon para atencion de urgencias en el ambito deportivo - Dra. Virginia
Rafael

Elementos necesarios para atencion en campo de juego - Dr. Marcelo Saco / Dra. Virginia Rafael
Trauma facial - Dr. Pedro Carmagnac

Trauma ocular - Dr. Dario Bustos (Médico Oftalmdlogo)

Conmocidn cerebral - Dr. Fernando Salvat

Alimentacion y Suplementacion - Lic. Noel Rico

Doping - Dr. Juan José Deré

Pretemporada - PF. Matias Boulanger

Imagenes generalidades - Dra. Maria Eugenia Ceci

Modulo 2: Abordaje Lesiones Musculo Tendinosas

Lesiones del Séleo - Dr. Ariel Graieb

Lesiones del manguito rotador - Dr. Bosco Mendoza Rojas

Imagenes en tendinopatias - Dr. Nicolas Cédola

Fascitis plantar - Dra. Virginia Rafael

Tendinopatia aquiliana - Dra. Virginia Rafael

Lesiones musculares. Desde las ciencias basicas al RTP - Dr. Daniel Stumbo
Tendinopatia rotuliana - Dr. Sebastian Orlowski

Lesiones complejas del gemelo interno. Tenis Leg - Dr. Franco Della Vedova
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Médulo 3: Zona media y Cadera

Abordaje del deportista con dolor lumbar - Dr. Guillermo Ricciardi
Pinzamiento femoroacetabular y lesiones labrales en deportistas - Dr. Gonzalo Magi
Sindromes dolorosos peritrocantéreos del deportista (BIT-Piramidal-Bursitis) - Dr. Felipe Galan
Evaluacion funcional de la zona media - Lic. Nicolas Raimundi

Disrupcidén Inguinal - Dr. Ariel Graieb

Patologia de la pared abdominal. Hernia del deportista - Dr. Osvaldo Santilli
Modulo 4: Rodilla

Imagenes en rodilla - Dr. Leandro Mazza

Sindrome patelofemoral - Dr. Luis Valladares

Rehabilitacion y RTP - Lic. Romina Gonzalez

Lesidn aislada del ligamento colateral medial - Dr. Ignacio Soncini

Lesiones multiligamentarias de rodilla - Dr. Bosco Mendoza

Conceptos actuales de las suturas meniscales - Dr. Carlos H. Yacuzzi
Lesiones del ligamento cruzado anterior - Dr. Sebastian Orlowski

Lesiones osteocondrales de rodilla - Dr. Silver Ramos Ayala

Rodilla pediatrica - Dr. Emilio Corinaldesi

Moddulo 5: Pierna, tobillo y pie

Sindrome compartimental del Deportista - Dr. Ariel Graieb

Lesiones osteocondrales del tobillo - Dr. Guillermo Arrondo (SAMECIPP)
Fracturas por estrés de pierna tobillo y pie - Dr. Pablo Segura (SAMECIPP)
Epifisiolisis de tobillo en niflos deportistas - Dra. Silvia Purrello (SAMECIPP)

Hallux Rigido en el deporte. Se puede seguir compitiendo - Dr. Enzo Sperone (SAMECIPP)
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Inestabilidad Crénica de Tobillo. El mejor tratamiento para el deportista - Dr. Leonel Rega
(SAMECIPP)

Sindromes Friccionales de tobillo. Algoritmo diagndstico y tratamiento - Dra. Virginia Rafael
Criterios de manejo del pie diabético en el deportista - Dra. Virginia Cafruni (SAMECIPP)
Ortesis plantares tecnologia - Lic. Paula Picco

Médulo 6: Miembro Superior

Inestabilidad de hombro en el deporte - Dr. Federico Alfano

Abordaje de las luxaciones acromioclaviculares en el deporte - Dr. Rufino Cesar Ruiz
Imagenes de Hombro - Dr. Agustin Marrero

Imagenes de MMSS - Dr. Ricardo Cobefias

Lesiones traumdticas mas frecuentes en la mufieca y mano del deportista - Dr. Ignacio Cea

Patologia del codo en el deportista - Dr. Mariano Parisi
Manejo en el campo de juego de lesiones traumaticas del miembro superior - Dra. Virginia
Rafael

MODALIDAD DEL CURSO

La modalidad de cursado es 100% a distancia.

El alumno dispondra de una plataforma on-line (campus virtual) donde se encontraran todo el contenido
del curso: grabaciones de las conferencias, mesa de ayuda para realizar consultas y evaluaciones para
obtener el certificado de Aprobacién del Curso.

. Materiales de Estudio
Cada médulo del curso tendra un conjunto de asignaturas. Y cada asignatura tendra un conjunto de
material de estudio que son conferencias audiovisuales grabadas. Todas las conferencias seran dictadas
por referentes en el tema.

Todas las conferencias pueden ser reproducidas tantas veces se desee. Los materiales de estudios
dentro del campus seran diferenciados en obligatorio o suplementario. El material de estudio obligatorio
es el utilizado para realizar los exdmenes del curso.

ATENCION: El programa con las asignaturas publicada puede presentar en el proceso del curso cambios
relacionados al orden de las asignaturas, los temas de las asignaturas, como asi también del disertante
de las asignaturas.
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2. Evaluaciones
Todos los alumnos realizaran las evaluaciones a través del campus virtual. Consta de una evaluacion
final y un recuperatorio.

2.1. Examen Final

Como cierre del curso se solicita la resolucién de un examen final, que integra los conocimientos
desarrollados en el presente curso. Las preguntas se formulan sélo a partir del material de estudio
obligatorio. El examen final puede realizarse el dia y hora que el cursante desee.

Encontrara un conjunto de preguntas de opciones multiples. S6lo una respuesta es correcta. Sélo una
vez podra ingresar a ver y rendir su examen, y cuando lo haga, tendra un tiempo que va pasando
segundo a segundo para completar y enviar su examen.

Al enviar su examen final, recibira instantdneamente la calificacion obtenida y las correcciones. En el
caso de no aprobar el examen, el sistema le dara una sola oportunidad de recuperacion.

El requisito para poder rendir es tener la totalidad del curso pago.

ATENCION: La fecha de cierre establecida para poder rendir todas evaluaciones (examen final y
recuperatorio) es el 31 de Marzo de 2027.

3. Horas catedra: 40 horas.

Certificacion del
La certificacion es realizada por la Asociacion Argentina de Traumatologia del Deporte y otorga:
° Certificado Final de Asistencia

° Certificado Final de Aprobacion (solo si el alumno ha aprobado el examen final)

El Certificado Final de Asistencia o Final de Aprobacion se podra obtener directamente desde el campus
virtual.

ATENCION: Si el alumno al 31/03/2027 no cumple con los requisitos pierde el curso y debe volver a
hacerlo. Eso implica matricularse nuevamente.

Dirigido a:
Médicos y Kinesiélogos vinculados al deporte

Perfil del Egresado:

Profesionales de la salud estén preparados para responder con solidez a las distintas situaciones que se
presentan en el dia a dia en el manejo de los deportistas en los distintos deportes.



