
 

Programa 

 
Módulo 1: Generalidades 

1- Biomecánica del hombro aplicada al deporte - Lic. Antinori Santiago 

2- Hombro doloroso en el deporte - Dr. Stumbo Daniel 

3- Examen físico y evaluación del hombro del deportista - Dr. Lossada Fernando 
(Venezuela)  

 
Módulo 2: Hombro en el deportista over head 

1- Anatomía del Biceps, desde el Labrum hasta la corredera - Dr. Della Vedova Franco 

2- Lesión SLAP: Diagnóstico y enfoque terapéutico - Dr. Santa Coloma Ezequiel 

3- Manejo de rupturas parciales del manguito rotador en el deportista - Dr. Rossi 
Luciano 

4- Rehabilitación y vuelta al deporte en la patología del hombro over head - Lic. 
Policastro Pablo 

 
Módulo 3: Inestabilidad Glenohumeral en el deporte: Parte 1 

1- Clasificación y tipos de inestabilidades glenohumerales - Dr. Linas Paulo 

2- Toma de decisiones en la inestabilidad traumática, en el deporte de contacto y 
colisión - Dr. Della Vedova Franco 

3- Medición y evaluación de los defectos óseos glenoideos y humerales - Dr. 
Albertengo Diego 

4- Inestabilidad de hombro: Elección de la técnica quirúrgica basado en la evidencia - 
Dr. Bertona Agustín 

 

Módulo 4: Inestabilidad Glenohumeral en el deporte: Parte 2 

1- Técnicas artroscópicas modernas para el tratamiento de la inestabilidad 
glenohumeral en el deporte - Dr. Slullitel Daniel 

2- ¿Qué es lo nuevo y qué funciona en pérdida ósea glenoidea?  - Dr. Arce Guillermo 

3- Inestabilidad atraumática y multidireccional del hombro en el deporte  - Dr. Lozano 
Christian 

4- Abordaje de la inestabilidad posterior de hombro en deportistas - Dr.  López Ovenza 
Juan Manuel 



 

 

5 - Rehabilitación del hombro inestable - Lic. Thomas Andrés 

6- Retorno al deporte en la inestabilidad glenohumeral  - Lic. Escalante Pedro 

 
Módulo 5: Otras patologías del hombro en deportistas 

1- Abordaje de las luxaciones acromioclaviculares en el deporte - Dr. Della Vedova 
Franco 

2- Rupturas del pectoral mayor en deportistas - Dr. Parisi Mariano 

3- Afecciones de nervios periféricos del hombro en el deporte - Dr. López Ovenza Juan 
Manuel 

4- Procedimientos ecoguiados en la patología del hombro en deportista - Dr. Della 
Vedova Franco 

 

Modalidad del curso 

 
La modalidad de cursado es 100% a distancia. 

El alumno dispondrá de una plataforma on-line (campus virtual) donde se encontrarán todo el 
contenido del curso: grabaciones de las conferencias, mesa de ayuda para realizar consultas y 
evaluaciones para obtener el certificado de Aprobación del Curso. 

1.​ Materiales de Estudio 
 

Cada módulo del curso tendrá un conjunto de asignaturas. Y cada asignatura tendrá un 
conjunto de material de estudio que son conferencias audiovisuales grabadas. Todas las 
conferencias serán dictadas por referentes en el tema. 

Todas las conferencias pueden ser reproducidas tantas veces se desee. Los materiales de 
estudios dentro del campus serán diferenciados en obligatorio o suplementario. El material de 
estudio obligatorio es el utilizado para realizar los exámenes del curso. 

ATENCIÓN: El programa con las asignaturas publicada puede presentar en el proceso del 
curso cambios relacionados al orden de las asignaturas, los temas de las asignaturas, como así 
también del disertante de las asignaturas. 

 

2.​ Evaluaciones 
Todos los alumnos realizarán las evaluaciones a través del campus virtual. Consta de una 
evaluación final y un recuperatorio. 

 



 

 

 

 

2.1. Examen Final 
Como cierre del curso se solicita la resolución de un examen final, que integra los 
conocimientos desarrollados en el presente curso. Las preguntas se formulan sólo a partir del 
material de estudio obligatorio. El examen final puede realizarse el día y hora que el cursante 
desee. 

Encontrará un conjunto de preguntas de opciones múltiples. Sólo una respuesta es correcta. 
Sólo una vez podrá ingresar a ver y rendir su examen, y cuando lo haga, tendrá un tiempo que 
va pasando segundo a segundo para completar y enviar su examen. 

Al enviar su examen final, recibirá instantáneamente la calificación obtenida y las correcciones. 
En el caso de no aprobar el examen, el sistema le dará una sola oportunidad de recuperación. 

El requisito para poder rendir es tener la totalidad del curso pago. 

ATENCIÓN: La fecha de cierre establecida para poder rendir todas evaluaciones (examen final 
y recuperatorio) es el 31 de Marzo de 2027.  

3. Horas cátedra: 55 horas. 
 

Certificación del curso 

La certificación es realizada por la Asociación Argentina de Traumatología del Deporte y otorga: 

●​ Certificado Final de Asistencia 
●​ Certificado Final de Aprobación (solo si el alumno ha aprobado el examen final) 

El Certificado Final de Asistencia o Final de Aprobación se podrá obtener directamente desde 
el campus virtual. 

ATENCIÓN: Si el alumno al 31/03/2027 no cumple con los requisitos pierde el curso y debe 
volver a hacerlo. Eso implica matricularse nuevamente. 

 

Dirigido a: 

Este curso está dirigido al médico o kinesiólogo dedicado a la medicina y traumatología del 
deporte que quiere profundizar su conocimiento al máximo sobre la patología del hombro en 
deportistas 

 

Perfil del Egresado: 



 

Profesionales de la salud estén preparados para responder con solidez a las distintas 
situaciones que se presentan en el día a día en el manejo de los deportistas en los distintos 
deportes 


