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Editorial

La historia de una institucién no solo se construye con hechos, sino
también con las personas que los protagonizan. En este sentido, el
testimonio de todos los participantes constituye una pieza invaluable
para comprender el camino recorrido por la Asociaciéon Argentina de
Traumatologia del Deporte (AATD) en sus primeros 40 afios de vida.

Este prologo, que nace del compromiso yla memoria activa de quien ha
sido testigo privilegiado de gran parte de la historia de la Asociacion,
representa mucho mas que una introduccién: es un puente entre gene-
raciones, una evocacion de los desafios enfrentados y una reafirma-
cién de los valores que han sostenido ala AATD desde sus origenes.

Con sensibilidad, rigor y honestidad, Vicente Patis no solo relata acon-
tecimientos, sino que nos invita a reflexionar sobre el impacto de la
ciencia, el deporte y la amistad en la construccion de una comunidad
médica que, mas alld de sus logros académicos, ha sabido sostener vin-
culos humanos profundos.

En nombre del equipo editorial y de la Comisién Directiva de la AATD,
agradecemos profundamente esta contribucion y celebramos su inclu-
sion en esta edicién conmemorativa de los 40 afios.

Ezequiel Santa Coloma

Comision Directiva 2025-2027



Prologo

Corria el afio 2005 cuando la
Asociacion Argentina de Trauma-
tologia del Deporte (AATD), por
entonces proxima a cumplir 20
anos desde su fundacién, me
ofrecié una oportunidad inme-
jorable para realizar una resefia &

histérica. Asi naci6 “La Carta: 20 |, ~ A& .

afos de recuerdo de la AATD”, un | !?—-L— oo
primer intento por retratar la evo-

lucién de nuestra querida institucion, en ese entonces atn conocida
como Sociedad Argentina de Traumatologia del Deporte (SATD).

Con el apoyo del entonces presidente, Ricardo Coppolecchia, y su auto-
rizacion, me lancé a esa primera recopilacion histérica, que se pre-
sent6 revisada y ampliada, con motivo del 30° aniversario de la AATD,
celebrado el 2 de octubre de 2016.

Repitiendo de alguna maneralo sucedido en 2005, solicité autorizacién
a la Comisién Directiva presidida por Guillermo Allende para conti-
nuar esa historia viva. Comenzamos asi una nueva etapa de recopi-
lacién, en la que cada expresidente fue invitado a participar con sus
recuerdos, anécdotas, fotografias y los hitos mas destacados de su ges-
tién. Mi compromiso fue respetar fielmente el estilo y formato de cada
aporte, construyendo un relato coral que recogiera el testimonio vivo
de quienes cimentaron esta institucion.

Finalmente, el 29 de noviembre de 2016, en el Salén General San Martin
del Palacio Balcarce de Buenos Aires, se realiz6 la presentacion oficial
del libro conmemorativo de los 30 afios. Fue una ceremonia formal y
emotiva, que contd con la presencia de la mayoria de los expresidentes
y numerosos invitados especiales. La familia AATD se hizo presente
en su totalidad.



Luego, durante el XIX Congreso de la AATD, “El Deporte y sus
Ciencias”, celebrado los dias 3 y 4 de abril de 2025 en la Universidad
Catoélica Argentina, bajo la presidencia de Carlos Yacuzzi, surgié un
nuevo desafio. Al acercarse el 40° aniversario de la Asociacion, el pre-
sidente entrante, Ezequiel Santa Coloma, me propuso registrar estos
ultimos diez afos.

Tras reflexionar sobre la responsabilidad de semejante tarea, espe-
cialmente considerando los dificiles afios 2020 y 2021 marcados por
la crisis sanitaria, humanitaria, social y econémica que trajo la pan-
demia del COVID-19, acepté el desafio. Vivimos pérdidas profundas y
transformaciones irreversibles, incluido el distanciamiento fisico que
obligd a trasladar nuestras reuniones a plataformas virtuales como
Zoom. También surgieron cursos online de diferentes niveles, que hoy
nos permiten llegar a distintas comunidades cientificas. Respondi afir-
mativamente bajo la condicién de contar con el apoyo de los expresi-
dentes y de la actual Comisién Directiva.

Lamentablemente, en estos diez afios hemos enfrentado pérdidas
muy dolorosas, pero también hemos conservado el recuerdo de todo
lo vivido con ellos en este viaje que es la AATD: Modesto Estévez ,
Miguel Angel Crespo +y Eduardo Andreacchio .

A diferencia de lo realizado en la edicién por los 30 afios, donde opté
por no mencionar individualmente a quienes integraron comisiones
directivas o colaboraron activamente, hoy considero justo y necesario
reconocer a todas las Comisiones Directivas desde 1986 hasta 2026.
Ningun presidente llega solo; el trabajo en equipo es la base de toda
gestion exitosa. Incluso en tiempos de inteligencia artificial generativa,
donde diversas herramientas pueden optimizar funciones y procesos,
sigue habiendo valores irremplazables, como la amistad: uno de los
pilares fundacionales de la AATD.

Es esencial recordar que nuestra asociacion es una organizacion
sin fines de lucro.

Cada presidencia fue marcando hitos, abordando diferentes tematicas
con dedicacion. La lectura de estas paginas permitira apreciar cémo
cada gestién aporté mejoras, consolidd logros y ofrecié una visién
renovada para las nuevas generaciones.
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Si bien atravesamos un periodo de profunda incertidumbre producto
de la pandemia, también redescubrimos valores fundamentales: el
compromiso, la resiliencia y el sentido de pertenencia.

Muchos de los protagonistas de esta historia son amigos entraifables,
otros compaiieros de camino. Por eso, evitaré mencionar titulos acadé-
micos. Este trabajo es el fruto de afios de charlas, intercambio de ideas
y recopilaciéon de documentos, buscando siempre ofrecer una version
lo mas fiel posible a nuestra memoria colectiva.

“Una Asociacion que no recuerday conserva su historia, tiene presente,
pero no futuro”. Esa fue la frase con la que cerré mi presidencia en 2002,
y resume la razén que me impulsa, atin hoy, a continuar este trabajo.

No soy escritor. Solo intentaré dejar una resefia de estos 40 afios, des-
tacando los tres pilares que resumen la esencia de la AATD: Ciencia,
Deporte y Amistad.

Amigablemente

el Deporte, tene el
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Vicente Paus
presenta el libro
por los 30 afios
de la AATD

Daniel Martinez,
Daniel Stumboy
Federico Torrengo,
sucesores en la
presidencia, junto

a Vicente Pals &%

Ex presidentes
presentes en el evento.
Arriba de izquierda

a derecha: Roberto
Avanzi, Eduardo
Andreacchio T,

Vicente Paus, Ricardo
Coppoleccia, Matias
Costa Paz y Matias Roby.

Abajo, de izquierda a
derecha: Miguel Khoury,
Guillermo Allende,
Arnoldo Albero, Omar
Lencinay Ricardo
Denari.
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Es bueno tener un Maestro porque:
“Algunos se ahogan donde otros nadan con facilidad’,
Joseph Campbell (1904-1987).



egln constaen el libro de actas, el 2 de octubre de 1986 alas 20

horas, respondiendo a una invitacién formulada por las auto-

ridades de la Asociacién Argentina de Ortopedia y Traumato-

logia (AAOT), un grupo de médicos traumatélogos que actua-
ban dentro de la escena deportiva se reunié con el propésito de realizar
una Asamblea para crear el capitulo “Traumatologia del Deporte”. Sin
darse cuenta se comenz6 a escribir una historia que los tendra como
protagonistas durante varios afios y que dio inicio a esta primera eta-
pa fundacional, sobre la que se construyeron los valores y la identidad
de esta querida Institucion. Quienes presidieron esa reunioén fueron:
Enrique Defillippis Novoa 1, Manuel Rodolfo Piiieyro *, Luis Pintos, Ri-
cardo Denari, Eduardo Andreacchio ¥, Guillermo Puebla, Juan Carlos
Piersanti, Jorge Salerno, Miguel Crespo 1, Ricardo Coppolecchia, Nibal
Verna, Daniel Chan, Jorge Fernandez Candia, Gustavo Rios, Modesto
Estévez 1, Ernesto Bartfeld, Eduardo Ottolenghi, Ratl Gioiosa, Enrique
Lafrenz y Omar Lencina.

En dicha Asamblea se procedié a la lectura del Estatuto y a la elecciéon
de la primera Comisién Directiva, la cual, por votacién de los presen-
tes, un grupo de 20 médicos, quedo presidida por Enrique Defillippis
Novoa 1.

Miguel Angel Crespo + (1991-1993) me sefialaba que seria injusto
comenzar esta reseria sin recordar que la creacion de la SATD se debié a
la labor tesonera de quien fuera su inspirador: Manuel Rodolfo Pifieyro
7. Hombre de bien, que se gand el reconocimiento de sus pares y quien
bregd incansablemente con el fin de engrandecer el arte a través del
conocimiento profundo de la ciencia, en un marco de intachable
honestidad intelectual.

Miguel lo conocié en 1963, apenas recibido, y con el correr de los afios
forjé una amistad entrafiable. Tenia la visién sustentada en sus convic-
ciones de que la Traumatologia del Deporte era una subespecialidad
de la Ortopedia y la Traumatologia y en 1985, siendo jefe de Ortopedia
y Traumatologia del Hospital Santojanni (entre otras funciones des-
tacadas) se embarcé de lleno en la tarea de constituir una sociedad
huésped.

Fue asi que, a fines de ese afio, con la idea de cristalizar el proyecto, y
gracias a suimpecable relacién con los demas miembros de la Comision
Directiva de la AAOT, se llev6 a cabo una reunién informal, café por
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medio, con Salomoén Schéchter, de la que Miguel tuvo el placer de parti-
cipar. Schéichter, que fue el presidente de la AAOT al ario siguiente, reco-
nociendo el empuje de esta tendencia en el dmbito internacional, nos
alentd y brindo su incondicional apoyo, actitud que nos allané el camino
dentro de la AAOT.

De ahi en mas trabajamos en conjunto para llevar adelante la fundacion
¥ fue Rodolfo, quien con su espiritu de grandeza y dejando de lado cual-
quier ambicion personal, penso que el primer presidente debia ser una
figura emblemadtica de la Traumatologia aplicada al Deporte: Enrique
Defillippis Novoa t-.

En 1995 a pocos dias de su fallecimiento se realiz6 un homenaje
en memoria de Enrique Defillippis Novoa 1, Ex-jefe de Ortopedia
y Traumatologia del Hospital Churruca, guiado por su discipulo,
Enrique Juan Carlos Lafrenz. Me permito tomar parte del discurso que
se brindo en el marco del XXXI Congreso Argentino de Ortopedia y
Traumatologia, para recordarlo a través de sus palabras.

“Enrique fue un precursor y creador por naturaleza; asi, empled injertos
dseos masivos en 1966 en el Hospital Alvarez, promovid la aplicacion de
la centellografia dsea en 1968, introdujo la artroscopia de vision directa
en 1971, pero su actividad mds afin con el tema del relato fueron sus tra-
bajos en heridas por arma de fuego, llegando a ser uno de los principales
expertos, pero lo que me impacto y motiva este imborrable recuerdo es que
Defillippis Novoa t con ldgrimas en sus ojos me dijo 'yo no me merezco
esto, son palabras mayores'. Sabia yo, sin embargo, su renuncia a aceptar
de sus discipulos elogios y aiin mds el merecido titulo de Maestro por su
obra, que otorgan sus pares a muy pocos elegidos, con ese prurito intelec-
tualy filosdfico de los grandes hombres y aunque parezca aparentemente
un deseo irracional e incansable humano y literalmente trajinado, en este
tipo de recordatorio le decimos hasta siempre y ya volveremos a hablar en
algiin lugar impensado de su pasion sin limites, la medicina (...)"

Uno de los desafios que debimos atravesar como identidad fue la crea-
cién de un emblema que nos representara y actuara como sello distin-
tivo de nuestra sociedad. La arquitecta, Maria Rosa Cossavella, esposa
de Miguel Angel Crespo 1, fue quien se animé a darle vida a nuestro
primer logo, el cual encarné durante 28 afos la esencia de la AATD.

La multiplicidad de relatos nos permitié la reconstruccién de frag-
mentos de la historia, donde cada uno de los testimonios aport6 su
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elemento clave para la memoria de la Asociacién. Creo que la sintesis
de Miguel de los primeros pasos de la SATD, que era para muchos des-
conocidos, nos aporté con su prolijidad y minuciosa escritura parte de
nuestro ser.

Tuve la oportunidad de conocer a Modesto Estévez + (1989-1991) a través
del rugby, hombre de Pucard, deporte que él bien quiso y siempre se
encargé de difundir, ya sea por medio de conferencias o sus anécdotas
siempre ilustrativas de tiempos que seguramente no volveran. Cordial y
amable, tenia una sonrisa que lo distinguia. Modesto ha tenido tiempo
para escuchar y sobre todo para compartir con sus amigos.

Unos de sus temas predilectos fue la patologia del hombro en el juga-
dor de rugby, mas especificamente la luxacion recidivante, donde era
un gran defensor de la Técnica de Latarjet, hoy unas de las més difun-
didas y aceptadas. Recordamos las presentaciones de Modesto y todos
imaginamos la “palomita de Pascual en los Pumas del 65”. En nuestros
encuentros nos transmitia permanentemente esas ganas de pertene-
cer y tener un grupo que funcione como un equipo, como fue durante
muchos afios la AATD.

En 1991 Miguel asumi6 la presidencia y dicho cargo pasé a renovarse
cada dos afios. Aun estamos en una etapa fundacional, con muchas
cosas por empezar a desarrollar y nuestros primeros anhelos de crear
una entidad con fuerte presencia y reconocimiento cobran vida.
Miguel detallaba que: se organizo el Primer Curso de la Sociedad, con
una concurrencia de 110 profesionales, como también las Primeras
Jornadas del Interior, Reuniones Cientificas, participacion en el Dia de
las Especialidades de la AAOT, el IV Congreso de la AATD (realizado el
16 y 17 de agosto de 1994) y el otorgamiento del premio al mejor trabajo
cientifico “Profesor Dr. Pedro Gamberoni’.

Durante el correr de los afios, Miguel se habia destacado por su rectitud
y honestidad, fue quien, con su visién de lo acontecido en los primeros
afnos de la AATD, nos marcaba, por escrito y en un tono formal, alguna
omisidn o error involuntario que se pudo haber cometido en las diferen-
tes Comisiones Directivas, siempre desde la observacion constructiva.

El5 de Octubre de 1992 nos encontramos reunidos Miguel Angel Crespo
+, Eduardo Andreacchio +, Homero De Agostino 1, Carlos Contempomi,
Gustavo Rios, Juan Manuel Olivera, Arnoldo Albero, Jorge Luis Papini,
Alejandro Campos y Vicente Pats en la sede de la AAOT, con domicilio

1"
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en Vicente Lopez 1878, Capital Federal; donde a los fines practicos pasa-
mos a ser la Asociacion Argentina de Traumatologia del Deporte, siendo
una entidad civil sin fines de lucro, con objetivos claros donde con el
correr de los afios cada presidente fue dejando su propia impronta.
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Congreso AATD, 1988, presidencia Dr. Manuel Rodolfo Pifieyro T, durante
la entrega de diplomas.

IV Congreso AATD, 1994, presidencia Dr. Miguel Angel Crespo 1, invitado
extranjero José Maria Vilarrubias.
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1° Congreso Mundial de Traumatologia del Deporte Palma de Mallorca, 1992.
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Dr. Manuel Rodolfo Pifieyro t recibiendo su diploma como Ex Presidente,
XXXIX Congreso Argentino y Congreso Hispano Argentino Brasilefio
Chileno Uruguayo, Jornadas Intercongreso SLAOT, Buenos Aires, 2002.

Dr. Modesto Estévez T recibiendo su diploma como Ex Presidente, XXXIX
Congreso Argentino y Congreso Hispano Argentino Brasilefio Chileno
Uruguayo, Jornadas Intercongreso SLAOT, Buenos Aires, 2002.
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Congreso AATD, 1998, presidencia Dr. Manuel Ricardo Pifieyro T, invitado
extranjero, Dr. Joaquin Cabot Dalmau.

Dr. Manuel Rodolfo Dr. Modesto Estévez +  Dr. Miguel Angel
Pifieyro Crespo t

16



Periodo de Formacion
1993 - 2005
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Roberto Avanzi (1993-1995)

En 1993 lleg6 al cargo Roberto Avanzi, con un “halo de intocable”
por sus antecedentes como ex jugador de ftitbol y gran conocedor del
medio. En un pais futbolero como el nuestro, se podria decir que por
esos afos era el traumatoélogo de consulta de casi todos los medios de
difusién y de los jugadores de fuitbol en general.

Roberto, con un estilo informal a la hora de expresar sus conocimien-
tos, sigue siendo muy convocante en sus disertaciones y captura al
auditorio como muy pocos lo pueden hacer. Hecho que una vez mas
quedé6 demostrado en las Jornadas de octubre de 2016, en Mendoza,
donde en su disertacion sobre “Prétesis y Deporte”, apel6 a su experien-
cia personal como ex futbolista profesional que tiene remplazo total en
ambas caderas y para mi asombro y para regocijo de todo el auditorio
comenzo a correr para finalizar con un salto imaginario donde cabe-
ceaba una pelota, todo para mostrar el estado de sus proétesis.

Sobre su etapa al mando de la asociacién recuerda que: creo que la pre-
sidencia que marcd el cambio para que se comenzara a despegar fue la
de Manuel Rodolfo Pirieyro 1; a partir de ahi los mds viejos y los mds
Jovenes empezamos a preocuparnos por el futuro de la Asociacion. Nos
sentiamos identificados con ella. Yo hasta ese momento era defensor de
la Federacion Metropolitana y a partir de ahi me involucré definitiva-
mente con la de Traumatologia del Deporte.

Mi presidencia fue sencilla y facil. Siempre tuve el don de seleccionar
bien a mi gente y tenia tres “leones’ Vicente (Paiis), serio, exigente con los
demds y mucho mds consigo mismo, me simplificé lo que yo no hubiera
hecho. Siempre tenia todo escrito. En cada reunion abria el “cuadernito”
(era el libro de actas) y me serialaba todo lo dicho en la reunion anterior
y los proyectos pautados y los pendientes. Otro, muy inteligente y verbo-
rrdgico, pero siempre pensante y creativo, el “negro” Omar (Lencina). A

ellos se les sumaba un toro como Arnoldo (Albero) y todo se me simplificd.

Quizds lo mds importante en mi presidencia, desde lo cientifico, fue poder
descifrar una parte de la traumatologia cubana. No podia entender como
estaban tan cerca de los norteamericanos en los Juegos Panamericanosy
cudl era la realidad sobre la “ famosa” rehabilitacion cubana.

Por eso me aventuré e invité al cubano mds prestigioso de la Habana,
Rodrigo Alvarez Cambra, y lo enfrenté con Robert Johnson de la localidad
de Vermont, Estados Unidos.
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A esta altura ya sabia que los cubanos estaban atrasados 20 arios con
respecto al primer mundo y que no tenian un buen acceso a la biblio-
grafia; pues habiamos tenido profundas charlas con ambos. El éxito de
Cuba en los Panamericanos me sigue pareciendo brillante y contra eso
no pudo el americano en la mini-batalla.

Lo otro que me habia propuesto eraincrementarlas arcasdela Asociacion
y se logro, por lo que me fui muy satisfecho y tranquilo”.

Creo que con Roberto empezamos a construir una Asociacién de
amigos, donde luego de cada reunién de la Comisién Directiva nos jun-
tdbamos, teniamos largas charlas, e incluso algunas veces salian lo que
nosotros llamabamos “las verdades” o “Tips” sobre la Traumatologia
del Deporte. En esos encuentros nos contdbamos todo aquello que en
las conferencias no podiamos ni debiamos decir, y que poco tiempo
después algunos de aquellos temas fueron motivos de publicacién en
la Revista Cientifica, saliendo el primer nimero en 1994.

En estos encuentros comenzé a tomar forma algo que con el tiempo
seguramente ninguno de los que pertenecieron olvidaran: una larga
mesa donde por lo menos una vez por mes nos encontrabamos un
grupo de médicos apasionados por la Traumatologia del Deporte,
donde aprendimos a querernos y “tolerarnos mutuamente” entre todos.

Cercanos a cumplir nuestros primeros diez afios desde la fundacidn,
podiamos decir que los cimientos de la AATD estaban forjados y nos
encontrabamos en la dificil tarea de continuar con los avances que nos
habian dado una identidad y a su vez, con el desafio de seguir supe-
rando nuestros propios logros.

Roberto, sin duda es un ejemplo de lo que se debe hacer como lider:
formar profesionales y dejar discipulos que puedan continuar con el
legado de la AATD, y esto se vera reflejado en los escritos de los dife-
rentes miembros de comisiones directivas, entre los cuales muchos lle-
garon a la presidencia: Matias Roby, Matias Costa Paz, Daniel Stumbo,
Federico Torrengo y Fernando Locaso entre tantos otros.

Mantengo intacto mi profundo afecto para con Roberto, imposible de
borrar los primeros 30 afios compartido juntos. En esta tltima década,
en parte por la pandemia, nuestras participaciones han sido diferen-
tes, dejando el paso como debe ser a las generaciones mas jovenes.
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Ricardo Denari (1995-1997)

Ricardo Denari fue unos de los impulsores de la Sociedad Latinoa-
mericana de Artroscopia, Rodilla y Deporte (SLARD) y Eduardo
Andreacchio 1, sucesor en el cargo, dio comienzo al curso para Médico
de Equipo, que comenzd con una experiencia de cuatro mesesy que fue
el germen inicial de lo que hoy es el Curso Anual de Médico de Equipo.

No debemos olvidar que la toma de decisiones equivocadas (1994, Libro
de Actas Ne 1, Folio 174; 193-194) en una Asociacién de bajos recur-
sos econémicos y Sin Fines de Lucro, nos puede llevar a un problema
mayor como bien pudo haber sido el de la Secretaria de Deportes (1997,
Libro de Actas N° 2, Folio 54-55), inconveniente que tuvo que resolver
Ricardo Denari, apelando a su experiencia. Dejé como ensefianza que
se debe analizar en profundidad cudles pueden ser las consecuencias
a corto, mediano y largo plazo al tomar una decisiéon, como asi tam-
bién la problemadtica que se le puede ocasionar a nuestros pares que
nos deben suceder en los mandatos.

El vinculo y compromiso de Ricardo con AATD continué mas alla de
su gestion, asistiendo a todos los eventos que organizabamos e incluso
mostrando en cada presentacion, el logo de la Asociacién, tanto a nivel
nacional como en el exterior, reafirmando su pertenencia con la AATD.

A propdsito del nuevo aniversario de la Asociacién, Ricardo hace un
analisis de este tltimo tiempo: Después de 40 arios de labor ininterrum-
pida en el Servicio de Traumatologia del Hospital Durand, donde ocupé
el cargo de jefe del Servicio durante mds de 10 arios, y después de otros 30
de actividad en el Departamento Médico de la AFA, donde me desemperié
como subdirector Médico, debi acogerme al beneficio de la jubilacion.

Me encontré con mds tiempo para incrementar mis relaciones familiares
y sociales, tan descuidadas durante nuestra intensa y prolongada acti-
vidad profesional.

Por suerte pudey puedo continuar, anivel privado, con lo que mds me gustay
paralo que me preparé durante tantos arios: la traumatologia, tanto a nivel
asistencial como a nivel quirtirgico. Sigo estudiando y asistiendo a cursos y
congresos, y afortunadamente me siguen invitando a dar conferencias.

Continuo con algo que me apasiona: LA DOCENCIA, dando clases como
Profesor Adjunto de la UBA, a los alumnos de pregrado en el Hospital
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Durand y en la Catedra de Medicina del Deporte de la UBA a los futuros
médicos deportologos.

Mi contacto con la AATD no es fluido. Fui su primer secretario (1986)
durante la presidencia de Defilippis Novoa 1. En el afio 1995 fui presidente
y en el ario 1989, fui el secretario del primer Congreso de la AATD, que
organizamos junto a nuestro querido maestro Manuel Rodolfo Pifieyro
1. Como anécdota podria contar que elegimos para ese primer congreso
un hotel con una capacidad reducida, dada las pocas expectativas que
teniamos. Al segundo dia nos tuvimos que trasladar a un hotel de al lado
debido a la gran cantidad de inscriptos que tuvimos. TODO UN EXITO.

Espero ansiosamente los exitosos Congresos de AATD, a los que nunca falto
como CONCURRENTE, para poder actualizarme y conocer a las nuevas
generaciones de miembros de la Comision Directiva, las cuales sin duda
le han dado un gran impulso y una gran relevancia a la AATD, convirtién-
dola en una de las Asociaciones mds importantes dentro de la AAOT.

Eduardo Andreacchio + (1997-1999)

Luego fue el momento de Eduardo Andreacchio t, muy buenos amigos
con Ricardo Denari, quienes con estilos propios estuvieron a cargo
durante 18 afios de uno de los planteles profesionales de futbol mas
importantes de la Argentina.

La experienciay el conocimiento del campo supo marcar todo un estilo
en la patologia del futbolista y sin duda la presencia de José Maria
Vilarrubias en la Argentina fue gracias al trabajo hecho por Ricardo.

Junto con Ricardo y Eduardo Andreacchio + tuve la posibilidad de asis-
tir al Primer Congreso Mundial de Traumatologia del Deporte que se
desarroll6 en el afio 1992 en Palma de Mallorca.

Uno de los recuerdos que conservo de Eduardo, es que a la hora de
expresar sus ideas nunca le tembl6 la voz, gruesa y de tono practico,
producto de los afios de médico en el campo de juego, logré ahondar en
la patologia del tobillo del futbolista.

Eduardo ya no esta fisicamente con nosotros. De él conservo el mejor
de los recuerdos, sobre todo por su calidez humana y su abrazo siempre
espontaneo y generoso.
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Omar Lencina (1999-2001)

“El Negro” como se lo conoce, es un hombre con “magia” interior. Una
de las personas mas amenas que he conocido, y con la que he compar-
tido viajes tanto al interior como al exterior del pais. Siempre con una
sonrisa y un toque de creatividad en sus anécdotas; es un disertante
con bases cientificas pero divertidas, y qué decir de él a la hora de per-
cutir un bongd o danzar, donde pone de manifiesto toda esa alegria
que se guarda en su corazoén, incluso en momentos tan dificiles como
los que le tocaron vivir.

Omar nos relata sobre su gestion: Me tocd en suerte presidir la AATD
desde 1999 hasta marzo del 2001. Creo que mi presidencia tuvo cuatro
puntos fundamentales. Algunos significativos fueron el ingreso de Lorena
(Capuya) como secretaria, y la vuelta a la AAOT, con sede propia, (pri-
mero compartida y luego solos) nos permitio pasar de ser una Asociacion
de casa de familia a recuperar nuestro lugar en la AAOT.

La primera parte de mi mandato fue muy dura por la transicion y por
lo tarde que pude asumir, recién en abril. Cambio de cuenta banca-
ria, Personeria Juridica y un sinnuimero de trabas y problemas que me
dieron mucha fortaleza animica. Tuve la suerte de tener como vicepre-
sidente a Vicente (Patis) con su orden y siempre con los pies sobre la
tierra, que permitieron hacer una gran dupla con un presidente volado
y creativo, pero con ganas de cambiar todo lo que me parecia que estaba
estancado.

Todos los que formamos parte de la AATD guardamos cientos de anécdo-
tas, de momentos vividos, donde el trabajo, el deber y la amistad permi-
ten hacer a la vez, de la tarea una instancia de disfrute.

El segundo punto significativo fue el curso. Me acuerdo la noche que
fuimos a cenar al Argenta Towers con el chino (Victor Verna), Javier
(Maquirriain ) y Vicente, planificamos el curso y esos encuentros per-
sonales en un aire distendido favorecieron hacer todo. Me acuerdo que
pedimos un vino (yo lo miraba al negro, para ver con qué se salia),
Cuarto de Milla que valia por aquel entonces $14 pesos la botella, el mozo
nos dice -No tengo Cuarto de Milla, solo me queda Syra-; ‘Bueno, trdi-
galo’, le dije, total era una bodega nueva no muy cara. Nos tomamos dos
botellas como sivaliera los $14 pesos y cuando nos llega la cuenta vemos
que valia cada una $60. Habiamos dejado % y la mandamos a buscar a
la cocina para terminar de tomarla.
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El tercer punto fue el trabajo en el interior del pais. Comenzamos a reco-
rrer diferentes ciudades desde el gran Buenos Aires, Bahia Blanca, Mar
del Plata, Cordoba, Mendoza, Neuquén, Rio Negro, entre otras, y pasa-
mos a ser una Asociacion Federal.

Creo que en mi presidencia paso de ser una Asociacion de Unitarios a
Nacionaly la de Vicente (Patis) fue la que corond de * fantasma’ Nacional
a Internacional en Suiza con el Congreso de ISAKOS en el 2001.

El cuarto punto fue crear un nudo de ensamble con la Asociacion
Argentina de Artroscopia (AAA), donde tuve la suerte de contar como
presidente a Alberto Pienovi, gran amigo, y con ganas de trabajar juntos
comenzamos con el boletin conjunto y de ahi seguimos para adelante.

Todos estos puntos nos llevaron a formar un grupo de amigos donde
todos tiraron para el mismo lado, creo que ese fue otro de los grandes
momentos que guardo sobre aquellos tiempos.

Luego de haber mantenido con Omar una amistad a lo largo de todos
estos anos, y de haber hablado de la necesidad de que nos compar-
tiera sobre estos ultimos afos ya en Junin, y sin perder contacto con la
AATD, nos da su vision de su presente, del devenir y de dénde pone hoy
toda su energia.

Han pasado muchos arios desde que tuve el honor de presidir nuestra que-
rida AATD, entre 1999 y 2001. En aquel entonces, emprendimos la tarea de
construir una primera historia de la asociacion. Hoy, siento la necesidad
de actualizar ese relato, tomando como horizonte el 2026, y compartiendo
lo que ha sido mi camino como especialista en la ultima década.

El dltimo capitulo de este recorrido lo quiero centrar en nuestros nietos.
Actualmente, con Silvia, tenemos siete. Cuatro surgieron de mi parte: los
mellizos Teodoro y Miranda, de nueve afios, Luma y Clarita, de cuatro arios
unay seis meses la otra, hijos de Marcia y Damian, mis hijos mayores. Otros
tres por parte de Silvia: Tomy; hijo de Ezequiel —quien también es trauma-
tologo— va a cumplir ya tres arios, Elsie, hija de Belén, cerca de los cinco
meses, y un pequerio, Nicolas Leon, que volé como el dngel que era casi en el
noveno mes de embarazo y siempre estd presente en nuestro recuerdo.

Creo que ser abuelos nos prepara para un amor incondicional. No hay
retos ni factores de crianza, todo es disfrute. Es una gran manera de
nutrir nuestra experiencia como padres, volcandola en el trato con nues-
tros nietos; ver su alegria, su inocencia, y las preguntas raras de estos
nativos digitales que siempre nos sorprenden y nos dejan boquiabiertos.
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Considero que, de todas las cosas vividas, este es nuestro legado.
Disfrutamos de su presencia, de sus pijamadas en nuestra casa y del
calor que nos dan cuando caminamos de la mano por la calle. Vivir la
vida a través de sus ojos es la dulce realizacion de que una parte nuestra
sigue pensativa en el futuro.

En los uiltimos 10 afios me he seguido vinculando con la investigacion
bdsica, profundizando en la medicina regenerativa y bioldgica aplicada
tanto al deporte como a la traumatologia en general, ya que considero
debe ser una herramienta esencial de nuestra profesion y es por eso que
la practico y amplio en forma continua desde entonces.

Creo que pensar es una prdctica que se afina con el tiempo, y que la expe-
riencia nos otorga un juicio critico que nos permite operar solo cuando
es util y necesario. Operar cada vez menos, quizds por la edad y por la
experiencia que conlleva, quizds por esa prudencia que se instala con los
arios. Esto es un convencimiento interno resultado de una biisqueda con-
tinua eligiendo lo mejor para quienes nos consultan y los métodos menos
agresivos y mds coherentes con el ritmo de la biologia. Por esto también
insisto en el uso de la medicina regenerativa y todas sus posibilidades. El
futuro lo transitaré perfecciondndome, con la soltura y la serenidad de
un junco. Como un médico que, después de 45 arios de trabajo, aiin quiere
respirar hondo y pensar lo mejor para su proximo paciente.

Vicente Paus (2001-2003)

Me tocé asumir como presidente de la AATD en el afio 2001, cargo que
mantuve hasta marzo de 2003. Conocia bien a la Asociacion y cual era
su rumbo.

Uno de los hitos que mds nos marcé apenas iniciado el mandato tuvo
que ver con la representacion que esta Asociacién tuvo en la funda-
cién de la SLARD. Evento al que participamos junto a Omar Lencina y
Ricardo Denari

Me propuse “profesionalizarla” y antes de asumir ya tenia los dos afos
de mi mandato y el Congreso de 2003 programados. Venia de compartir
unos afos barbaros con Roberto y Omar, el camino ya estaba marcado.

Los mejores logros fueron desde lo edilicio: tener un Salén de
Reuniones propio con nuevo formato muy calido (como nunca lo
habiamos tenido), construir la pared de los Ex Presidentes, incluida la
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medalla para el traspaso de las presidencias sucesivas y el respectivo
diploma para cada uno de los Ex Presidentes. Participamos con pre-
sencia fisica y cientifica tanto en la AAOT, como con otras sociedades
huéspedes y estuvimos presentes en el Dia de las Especialidades, con
una difusién acorde en tiempo y forma a nuestro crecimiento como
Asociacion.

Otro deloslogros fue consolidar larevista de la AATD, que se promulgé
como un ente de difusién, siendo sin duda un emblema que nos repre-
senta y nos hace fuertes; también en este periodo comenz6 a tener vida
nuestra pagina web y se continuaron con los boletines informativos en
conjunto con la AAA presidida por Guillermo Arce.

Pudimos convocar a los Ex Presidentes durante el 2001 a reuniones
mensuales, debo reconocer que no tuvimos la continuidad suficiente y
el hecho de que por estatuto los Ex tienen voz, pero no voto, quité algo
de motivacion. En el fin de mi mandato en el Congreso de la AAOT el
9 de diciembre del 2002 en una ceremonia muy célida se le entreg6 un
diploma a cada Ex Presidente, dado por jévenes discipulos, varios de
los cuales fueron luego presidentes.

La acreditaciéon para médicos del deporte y kinesiélogos para entrar
al campo de juego empezaba a tener difusion y a ser convocante en la
especialidad.

Uno de mis lemas es “saber, saber hacer y hacer saber hacer”; se traduce
en la busqueda del conocimiento, lo que nos permite llevar esto a la
practica diaria y, finalmente, transmitir todo lo aprendido a nuestros
colegas y ciencias afines.

El objetivo de maxima era posicionar a nuestra AATD en el mundo.
Recuerdo cuando estabamos en Montreux, Suiza (2001), con Omar y
Roberto, camino al ingreso del congreso, lo miré a Roberto y le dije que
venia con el propésito de posicionar a la Asociacién en ISAKOS. EI me
devolvié la mirada como diciendo “;Estés loco?”. Pero sin duda creo
que en ese momento dimos el puntapié inicial.

El primer Congreso Franco-Argentino (2003) fue un suefio hecho rea-
lidad. Habiamos decidido en Comisidon Directiva que juntariamos el
congreso de Omar y el mio en uno solo, para que cada presidente que
saliera pudiera hacer el Congreso ni bien terminara su mandato (antes
se debia esperar casi dos afnos).
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Tuve la fortuna de que Jean Francgois Kouvalchouk, fundador y primer
presidente de la Sociedad Francesa de Traumatologia del Deporte en
1987, viniera con un grupo de colegas franceses en forma desinteresada
para este evento: Elizabeth Brunet Guedi, Sylvie Beach, Jean Francois
Dupuis y Jean Baptiste Courroy. Cabe recordar que veniamos de una
severa crisis econémica y dichos colegas vinieron a representar a su
pais, en sefial de una muy buena amistad, ya que no estabamos en con-
diciones de costear ni siquiera los pasajes.

J. F. Kouvalchouk es uno de mis grandes maestros y puedo decir sin
temor a equivocarme que los principios de la traumatologia del deporte
se los debo enteramente a él. Fue siempre muy generoso durante los
periodos 1987-1988 y en 1992, donde trabajé como médico interno en el
Hospital Foch en Paris. Alli pude aprender los secretos y los detalles de
esta especialidad.

Roberto fue nuestro presidente Honorario. No podré olvidar a los
granaderos con la fanfarria ingresando en el Sheraton Libertador, el
sonido del himno Nacional Argentino y la Marsellesa, lagrimas en mis
ojos es lo que recuerdo y una mezcla de sentimientos.

Debo agradecer a Lorena (Capuya) mi mano derecha en esos afos,
Arnoldo (Albero) me acompaidé sin claudicar y con personalidad,
a Rafael (Giulietti), Ricardo (Carrera), Matias (Costa Paz), Javier
(Maquirriain 1) y a tantos otros que colaboraron para que ese congreso
convocara a mas de 400 inscriptos.

En el 2004 tuvimos la oportunidad de representar a la AATD junto a
Arnoldo Albero en el primer Congreso de la SLARD en Vifia del Mar,
Chile, presidido por Eduardo Zamudio. En junio de ese mismo afio tuve
el privilegio de representar a la Asociacién en el XIV Congreso de la
Sociedad Francesa de Traumatologia del Deporte, donde me otorgaron
la distincién de “Miembro Honorario”, fue un momento muy particular
en mi vida que nunca olvidaré.

Desde lo econdémico fue complicado por la crisis que azot6 al pais,
devaluacién y corralito, entre otros, que hicieron de ese un afio imposi-
ble de olvidar, no sélo por el contexto, sino también desde lo personal.
Me llevé buenos amigos que hoy conservo; quienes son afortunada-
mente mis mejores criticos.

Al reflexionar sobre los 40 afios de la AATD, mi mirada se posa en la
ultima década, un periodo de intensa actividad personal y constante
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evolucion para nuestra Asociacion, marcado por la adaptaciéon a
nuevas tendencias.

Hasta enero de 2024 dediqué veinte afios a la Direccién Médica de la
Clinica del Deporte, institucién que fundé. Alli, formamos a numero-
sas camadas de médicos de la especialidad, muchos de los cuales hoy
ocupan cargos destacados en la AATD. Ademas, en 2005, la Clinica fue
también un centro oficial de rotacién acreditado por ISAKOS. Durante
este periodo generamos importantes trabajos cientificos, obteniendo
premios por “Criterios de Altaenla Reconstruccion del LCA”y “Sindrome
Compartimental Inducido por el Ejercicio”. Adicionalmente se destaca-
ron trabajos como “Tratamiento incruento en las rupturas del tendén
de Aquiles” y “Tratamiento funcional en los esguinces graves de tobi-
110", los cuales impulsaron la reflexién entre nuestros colegas. Siempre
conté con el valioso acompafamiento de Ariel Graieb, cuya trayectoria
augura un rol protagénico en el futuro de nuestra institucion, y, en otros
momentos, con Federico Torrengo, quien fuera presidente de la AATD
(2021-2023). Es una enorme satisfacciéon personal haber formado disci-
pulos que interactian activamente con la Asociacion.

En 2024 fui distinguido como Socio Eméritus de ISAKOS, un honor que
corona mis afios de dedicacidn a la especialidad. Mi compromiso con
la difusion del conocimiento se reflej6 también en colaboraciones edi-
toriales, como los capitulos que escribimos junto a Ariel Graieb en el
libro “Medicina y Ciencias Aplicadas al Fitbol”, invitado por Matias
Roby y editado por el Dr. Roberto Yaiiez. A esto se suman mis parti-
cipaciones en numerosos congresos y cursos, tanto nacionales como
internacionales. Tuve la gratificaciéon de compartir con el Prof. Donald
Resnick una mesa como oradores sobre “Lesiones en larodilla” en 2025.

La pandemia de COVID-19, con sus extensas cuarentenas entre 2020 y
2021, marcé un antes y un después. El dafo social, emocional y fisico
fue inmenso; y este periodo nos forzé a cambiar radicalmente nuestra
interaccion y a reinventar la educacion cientifica.

Actualmente, con 68 afios, sigo activo en mi consultorio, totalmente
dedicado a esta especialidad y contintio colaborando en la forma-
cién de jovenes médicos. La irrupcion de la Inteligencia Artificial
Generativa me abri6 una nueva puerta al conocimiento desde febrero
de 2025. Es un drea donde invierto tiempo en explorar nuevas herra-
mientas, guiado por instructores expertos en IA. Soy testigo de su cre-
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cimiento exponencial y de los horizontes inéditos que nos presenta.
Sin embargo, es crucial mantener un espiritu critico, siempre interpe-
lando ala IA con el apoyo de agentes externos y exigiendo la curaciéon
de los datos. Sabemos, por ejemplo, que, a agosto de 2025, solo un 7% de
lainformacion de los chatbots se basa en articulos cientificos, una cifra
que sin duda mejorara con las nuevas exigencias de la medicina mole-
cular, genética y los tratamientos emergentes. Me intriga, y en cierta
medida me preocupa, cémo controlaremos la situacién cuando los
agentes comiencen a tener “pensamiento propio” y operen con autono-
mia, un fenémeno que ya observamos con la IA Agente. Como he expre-
sado en los ultimos afios, hoy no conocer a fondo esta herramienta es
similar a no saber utilizar internet. Solo deseo en relacién a la “lucha”
por el dominio de esta herramienta que es la IA y el ida y vuelta por el
consumo de energia, asociados alos intereses de las potencias mundia-
les a saber USA y la Republica China, no generen mayor alteracion del
ecosistema. A mas de cincuenta afios de la gesta del Apolo 11, la misién
Artemis 2 restableci6 con éxito el camino tripulado hacia la Luna en
abril de 2026; y pese a ello, para dar cuenta de la dicotomia reinante, el
mundo estd en guerra, nada para agregar ala tristeza e impotencia que
genera esta realidad.

A nivel de estudio, la neurociencia y el conocimiento de la misma me
parece un capitulo a tener en cuenta, ya es tendencia, para la vida en
general como para el desarrollo de los deportistas.

A nivel personal, en esto 10 aflos ha cambiado mi situacién, ademas de
mantener mi rol de padre pasé a la grata categoria de “abuelo” de mis
queridos nietos Teo, Benjamin, Ema y Tomas.

Arnoldo Albero (2003-2005)

Arnoldo Albero se incorpora como vocal titular en marzo de 1993
durante la presidencia de Roberto. Por aquellos afios, yo era secretario
de actas por lo que puedo decir que Arnoldo fue un gran batallador,
constante y sobre todo perseverante.

Su formacién multidisciplinaria hizo que incorporara a la Kinesiologia
del Deporte y Ciencias afines a esta Asociacion, ampliando la partici-
pacion a este campo, hecho que nos enriquecié a todos profundamente.
En una especialidad como la nuestra, el conocimiento de estas ciencias
afines es determinante y él supo difundir estos criterios.
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Arnoldo es un optimista por naturaleza. El nos relata de su presiden-
cia: uno de los items destacados en mi presidencia fue el de difundir el
curso en el interior del pais. Continuando con lo que habian hecho Omar
(Lencina) y Vicente (Patis), veniamos de una profunda crisis nacional,
apliqué estos lemas de vida para seguir adelante: “convierte cada derrota
en una Victoria”y “lo que no te destruye te fortalece’.

Esto nos permitio llegar a nuestros jovenes profesionales, logrando actua-
lizarlos con los conceptos que se difunden a nivel mundial.

La Comision Directiva en pleno termino viajando por todo el pais y dis-
frutando de la compariia y el placer de aprender enseriando.

Ejemplo de ello fue uno de los cursos tedrico prdctico llevados a cabo en
Penitentes, Mendoza (agosto de 2004), donde pudimos interrelacionar la
ciencia, la montarnia y el esqui. De esto tiltimo quedan como anécdotas un
esguince de rodilla, una luxacion de hombro, y una fractura de clavicula
y de murieca (la de mi propio hijo).

Lo mds importante para destacar durante este periodo fue que el Curso
del Interior termind dictdndose en varias provincias de nuestro pais,
incluso en un pais limitrofe como Paraguay, que sirvio para la funda-
cion de la Sociedad Paraguaya de Traumatologia del Deporte, basada
en nuestro estatuto. Su origen fue el curso de Misiones (2004) donde se
habian inscripto 23 colegas de Paraguay, oportunidad que me sirvio
para motivar a Agustin Casaccia (presidente de la Sociedad de Medicina
del Deporte y director Médico del Comité Olimpico de Paraguay) para
realizar el curso en conjunto. Finalmente se logrd ese objetivo entre la
Asociacion y el Comité Olimpico Paraguayo y se llevaron a cabo los
mddulos siguientes en la Confederacion Sudamericana de Fitbol; que
espero se pueda consolidar con los arios.

Este era su deseo y sin duda el Curso del Interior, tanto in situ como a
distancia (gracias al aporte de las nuevas tecnologias), son pilares en la
formacion de las nuevas camadas y Arnoldo contintia siendo unos de
los motores de los mismos.

Arnoldo cierra su relato recordando que durante la presidencia de
Vicente (Paiis), estdbamos en Cérdoba, en una Jornada Conjunta entre
nosotros, la Asociacion de Kinesiologia del Deporte y la Regional IV con
un grupo de médicos franceses invitados para este evento, que se rea-
lizaba en el Hotel Sheraton en Cordoba, donde todo marchaba sobre
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ruedas. La recepcion de bienvenida se realizo en la Sede de la Regional
1V, la cual quedaba dentro de una galeria, donde para tratar de miti-
gar el papelon del lugar, improvisamos una exhibicion de folklore, donde
bailé el malambo con la secretaria de la AKD. El Negro (Omar Lencina)
bailo rock y todos cantamos zamba para digerir el “menii casero”.
Afortunadamente, a los colegas de Francia les resulto la recepcion muy
autdctona por lo ristico del lugar y fue de su agrado. Entre nosotros no
paramos de llorar de risa luego de la inauguracion.

Fue Médico del Seleccionado Argentino de Voéley femenino, “Las
Panteras”, y tuvo una inolvidable vivencia en los juegos Olimpicos de
Rio 2016. Actualmente se dedica a la practica privada y al asesora-
miento de los discipulos y la docencia. En relacién a eso nos cuenta
que ‘siempre estaré agradecido por el apoyo de aquellos que nos han
sucedido y tienen memoria, cosa muy dificil en los tiempos que corren.
También debo reconocer a mi familia, por haberme bancado tanto; este
es el momento de devolverle tiempo de calidad. Otro orgullo en lo per-
sonal fue plasmar en mis hijos el amor por la profesion, ya que se han
convertido en profesionales de la salud”.

VI CONGRESO DE LA ASOCIACION ARGENTINA
DE TRAUMATOLOGIA DEL DEPORTE

10° LA A.A.T.D.
0° ANIVERSARIO DE |

VI Congreso AATD, 1996, presidencia Roberto Avanzi.
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3

Il Congreso Mundial de Traumatologia del Deporte, Estados Unidos, 1996.

dbiea & gk

I Congreso Mundial de Traumatologia del Deporte, Estados Unidos, 1996.
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1 3 R

VIl Congreso AATD y 1° Congreso Latinoamericano de Traumatologia del
Deporte, 1998, presidencia Ricardo Denari.

Ay ol Al

VIIl Congreso AATD, 2000, presidencia Eduardo Andreacchio t.
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s 1

Congreso AAQT, 2000, Dr. José Maria Vilarrubias recibiendo su Mencién
como Miembro Honorario Extranjero.

Primera presentacion de la AATD en el
Congreso de ISAKOS, Montreux, Suiza,
2001, presidencia Vicente Paus.
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Jornadas
Nacionales en
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del Deporte,
Cérdoba, 2002.
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Cena en las Jornadas Nacionales en Traumatologia, Artroscopiay
Kinesiologia del Deporte, Cérdoba, septiembre de 2002.

Cena Jornadas Nacionales en Traumatologia, Artroscopiay
Kinesiologia del Deporte, Cérdoba, 2002.
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Dr. Jean Francois Kouvalchouk recibiendo su Mencién de Miembro
Honorario Extranjero, Cérdoba, 2002.

Jornada Mendoza, 2002, Orgamzador Matlas Roby.
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IX Conaress detan

Ia Asaciy,
e Traumatelogia del

1112y 13 e Septiomies ae o0y
eraton Lisertader Melst, B e

IX Congreso
AATDYy 1°
Congreso Franco
- Argentino de
Traumatologia del
Deporte, 2003,
presidencias
Vicente Paus

Y &

Himno Nacional Argentino y Marsellesa por la banda de los Granaderos.

Coctel de
bienvenida en
la Embajada
Francesa,
Buenos Aires,
2003.
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Congreso de ISAKOS, Estados Unidos, 2005.

42° Congreso Argenﬂ' /e Orto 'a y Traumatologia

American Acacd'SHIRNYf Orthopaedic Surgeons
8 de Diciembre del 20G5gmRf@8tel Hilton Buenos Aires, Argentina

Congreso
AAOT 2005.

38



Periodo de Consolidacion

2005- 2013

Ricardo Victor
Coppolecchia Verna

Matias Miguel Angel
Costa Paz Khoury



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Ricardo Coppolecchia (2005-2007)

Ricardo es un histérico dentro de la AATD, que integré como Vocal
Suplente la primera Comision Directiva (Libro de Actas N° 1, Folio 2) y
de ahi en adelante supo esperar su momento.

Tranquilo y pausado como pocos, siendo una virtud que supe con el
tiempo interpretar, “Coppo’, tan formal y prudente a la hora de hacer
comentarios, fue el Traumatdlogo del Deporte que més tiempo estuvo a
cargo de un plantel profesional en forma ininterrumpida, lo que ratifica
su condicidn y su vocacion por esta disciplina y que nos habla de su capa-
cidad para moverse en terrenos oscilantes como es el ftitbol profesional.

Su presidencia superd las expectativas ya que le tocé mantener y mejo-
rar tres periodos de presidencias présperos. Nadie mejor que él conoce
el medio, cumplié uno de los grandes objetivos que era incorporar al
Departamento Médico de la Asociacién del Futbol Argentino como
una prolongacidén de la Asociacién a tal punto que su Congreso fue en
conjunto con la AFA.

El nos relata: Al intentar recordar los primeros pasos de la AATD no
puedo mds que evocar los encuentros iniciales en la Asociacion Médica
Argentina en la Av. Santa Fe. Algunos de los colegas que recuerdo partici-
pando en esos comienzos fueron Defillippis Novoa t, Rodolfo Giavedoni,
Luis Alejandro Martinez (de Rosario) y Raul Loewe, entre otros.

En esas reuniones, realizadas en el Aula Magna de dicha entidad,
surgio el propdosito de fundar la Sociedad Argentina de Traumatologia
del Deporte, que finalmente se constituyo en la sede de la actual AAOT.
Defilippis Novoa T fue designado presidente y Pifieyro 1, vicepresidente.
En esa Comisién Directiva fui escogido como Vocal Suplente, comen-
zando de esa manera mi labor en la que actualmente es la AATD.

Dentro de los objetivos esgrimidos para esta convocatoria, recuerdo que
habia argumentos cientificos, pero también existian algunos motivos de
indole gremial. Han pasado varios arios de ese evento y muchos son los
hombres que han dejado su impronta en la Institucion. Sin lugar a dudas,
fuela figura de Pifieyro ty su inesperada desaparicion la que, a mijuicio,
le dio a la AATD una influencia fundamental en su posterior desarrollo.

Entre las anécdotas o hechos que me vienen a la memoria, recuerdo una
cena en el Colegio de Escribanos en donde se suscito un intercambio apa-
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sionado entre Avanzi y Pifieyro t. El motivo de tal ardiente debate era el
Sfuturo de la AATD y el lugar que ocuparia respecto de otras Sociedades
Integrantes. A mi modo de entender, esa reunion fue un hito que nos
marco a muchos de los que estabamos alli presentes.

En 2005 fui designado presidente de la AATD. Mi intencion era poder
llevar a cabo muchos de los proyectos que habia ido analizando en todos
los arios que habia estado presente en la Institucion.

Intenté profundizar el vinculo con la AFA y oficializar la relacion como
organo cientifico de la misma. Consideraba que debiamos insistir para
lograr que esa entidad nos designara como ente que regule y otorgue la
certificacion para el ingreso al campo de juego a los Médicos de Equipo
de fiitbol. Auin estimo fundamental avanzar en ese sentido.

Asimismo, pretendi jerarquizar la figura del médico de equipo con las
modificaciones pertinentes para que el curso anual cumpla con esas
necesidades, asi como también generar consensos con otras Asociaciones
para este fin. También insisti con el compromiso de crear programas
fellows y generar aceptacion por los distintos grupos de trabajo que son
la esencia de nuestra Asociacion.

Posicionar en forma mds ventajosa la relacion con ISAKOS fue otro de los
desafios que me propuse cuando comencé mi gestion. Sé que estamos en
condiciones de reafirmar esta relacion mediante los miembros actuales
de la Comision Directiva y sus vinculos con figuras importantes de aque-
lla Sociedad.

Sin embargo, lo mds importante que pude vivenciar en todos estos arios
como integrante de las distintas Comisiones Directivas fue haberme
conectado con muchos de los médicos con quienes nos soliamos cruzar
en los campos de juego, intercambidbamos un saludo cordial pero luego
no nos volviamos a ver. En todo ese tiempo, tuve la posibilidad de cono-
cer, confraternizar, viajar, compartir, discutir patologias e intercambiar
dudas (y hasta angustias) con muchos de ellos. Gracias a esta partici-
pacion puedo asegurar que hoy tengo unos cuantos amigos que, a mi
manera de entender, son lo mds valioso que pude haber conseguido a
lo largo de todos estos arios de convivencia con los traumatdlogos que
amamos el deporte.

Con Ricardo no hemos dejado de compartir vivencias, tanto de la
Asociaciéon como familiares, poniendo el foco en los diferentes contex-
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tos que nos tocan vivir y las nuevas herramientas que nos enseié la
vida misma, sobre todo en estos tltimos 10 afios.

Para mi, esta década coincide con el cierre de una etapa profesional de
49 arios en Vélez Sarsfield, de la cual me jubilé en marzo de 2024, tras una
trayectoria deportiva muy exitosa. Aun mantengo un vinculo excelente
con el Cuerpo Médico actual, y reconozco la impecable labor de Daniel
Stumbo. Si bien mi retiro del club es un hecho, mi actividad profesio-
nal continua en consultorio, cercano a Liniers, donde sigo atendiendo
y actualizdandome para responder a las necesidades de mis pacientes,
mauchos de ellos ligados a Vélez.

En lo personal, la vida me ha colmado: 49 afios de matrimonio pleno, dos
hijas maravillosas y cuatro nietos que enriquecen mis dias, con quienes
comparto cercania y afecto, ya sea en el barrio o a la distancia, a través
de encuentros vacacionales y la tecnologia.

Mi mirada sobre la AATD se mantiene atenta y orgullosa. Desde su fun-
dacion, de la que fui parte activa en la primera Comision Directiva, he
seguido de cerca su evolucion. Me complace ver su excelente conduccion
vy la vitalidad de sus congresos y cursos. La quiero desde el primer dia y
sigo valorando el espacio que nos concede.

Victor Verna (2007-2009)

El “chino”, como lo conoci en sus inicios, era un joven entusiasta y
decidido. Sus presentaciones siempre me sorprendieron por su serie-
dad, prolijidad y claras conclusiones. Diria que con Victor empieza la
camada intermedia, por la edad, a comandar la Asociacion.

Su pasién es la columna vertebral en sus aspectos generales, pero
la columna y el deporte es un capitulo muy importante dentro de la
Traumatologia del Deporte, sobre todo por la gravedad en las lesiones
traumaticas raqui-medulares en deportes de “alta energia y contacto”,
en este aspecto tiene muy claros los conceptos.

Omar Lencina nos recuerda que fue el primero de los especialistas en
Deportologia que se interesé en columna y fue un referente de nues-
tra Asociacion en patologias como la espondildlisis, listesis, lumbal-
gias en deportistas y temas de traumatismos de columna vertebral
en rugbiers.
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Victor reflexiona: durante mi presidencia continuamos realizando el
curso de la Asociacion y, a mi sugerencia, tal vez motivado por darle
mayor jerarquia, plantee la realizacion del mismo en forma bianual,
copiando el modelo de la Sociedad de Columna. Después, a mi pesar, se
volvié al formato anual.

Ademds, avanzamos en forma mds enfdtica nuestro contacto con la AFA
y pudimos hacer las reuniones cientificas en el predio de la Asociacion
del Futbol para todos los médicos y kinesiologos del futbol local y provin-
cial, con una muy buena convocatoria.

También mantuvimos viva la publicacion de nuestra revista cientifica,
con la fortuna de haber podido publicar cinco nimeros.

Por ultimo, y tal vez lo mds significativo, fue la organizacion conjunta del
Congreso de nuestra Asociacion con la Asociacion del Trauma Ortopédico,
a cargo del Dr. Alberto Cid Casteulani como Co presidente del mismo, con
una muy buena afluencia de participantes y de notables invitados extran-

Jjeros, dejando en las arcas de nuestra Asociacion un ingreso récord moti-
vados por la cantidad y calidad de las empresas participantes.

Victor, cuando lo contacté para este nuevo proyecto, me sorprendié gra-
tamente por su buena predisposicién a participar. Y antes de darle la
palabra comparto una pequeria anécdota: todos creimos que Victor era
familiar de Nibal Verna que esta presente en acta fundacional de la SATD
1986. Luego de una linda charla me hizo saber qué no tenia nada que
ver con uno de los fundadores. Al consultar con Lorena, realmente nos
sorprendimos mucho ya que durante 40 afios sostuvimos estd “historia”.

Cuando terminé la presidencia segui ligado a la Asociacion cada vez que
he sido invitado a participar en cursos, jornadas o congresos; aunque
me incline mds hacia la cirugia de columna por lo que me acerque a la
Sociedad Argentina de Patologia de la Columna Vertebral, de la cual fui
miembro de comisiones directivas y Faculty de pubis, Paint, empresa de
Johnsony Johnson. Ademds, trabajé en la parte de ensefianzay cientifica;
y en el desarrollo y formacion de médicos extranjeros.

Contintio como consultor de Experta ART y tengo mi actividad asisten-
cial en mi consultorio privado y gracias a Dios desde el punto de vista
laboral no me puedo quejar. Tengo dos hijos médicos, uno de ellos en
Estados Unidos, haciendo su residencia en ortopedia en el hospital For
Special Surgery de la ciudad de Nueva York.
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Matias Costa Paz (2009-2011)

Muy entrador, inquieto, amable, politicamente correcto, “hombre”
identificado con toda la historia y la “mistica” del Hospital Italiano de
Buenos Aires. Metddico, estudioso y siempre destaco su intencién de
estar un paso adelante, en el buen sentido, como buen discipulo del
Profesor Luis Domingo Mtuscolo, quien desde los inicios de la AATD
siempre fue muy generoso y al que debo agradecer en nombre de todos
mis compafieros por sus participaciones y el prestigio que nos da su
presencia. Profundo respeto y carifio tengo por Luis.

Omar Lencina hace referencia y destaca una de las conferencias de
Luis en las que estuvo presente y que mas lo marcd, sobre tumores y
diagndsticos diferenciales en pacientes jévenes y sobre todo su calidad
cientifica.

Creo que con Matias logramos entablar una relacién franca, hombre
del club Alumni de rugby y vinculado con el polo, donde se destacan
algunas de sus publicaciones. En sus inicios dudaba en acercarse a
la AATD, dada su fuerte vinculacién con la Asociaciéon Argentina de
Artroscopia, elemento que a mi parecer le otorgaba un gran valor
agregado.

Tal vez el hecho de que por aquel entonces la Traumatologia del
Deporte no era vista como una “gran ciencia’, fuera el motivo de su
indecisidn, pero Matias tenia un mandato y objetivos claros que nos
pasard a contar.

Cémo llegué a la Comision Directiva de la AATD, es el principio de este
camino. Luego de ser Editor de la revista de Artroscopia, Ricardo Denari
y Vicente Paiis me sugirieron incorporarme formalmente a la AATD. Tras
varios arios en la Comision Directiva, mi presidencia fue decantando
entre los Socios Titulares. Fue muy interesante ser el capitdn durante los
arios 2009 a 2011 y contar con el apoyo de los Ex Presidentes. Tuve la
suerte de contar como vicepresidente a Miguel Khoury, con su experien-
cia médica deportiva y su presencia me ayudo mucho en la toma de deci-
siones. Inolvidables sus asados en abril, que fueron clave para la union,
ahi se crearon fuertes compromisos con el grupo.

Lo mds importante en mi presidencia, en lo cientifico, fue poder ubicar
a la AATD a la altura de las Sociedades Cientificas deportivas. Que se
publiquen trabajos propios en la revista internacional, The American
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Journal of Sports Medicine (AJSM), dejar “conexiones”y lazos institucio-
nales internacionales que sirvieran para los que vinieran después. Por
supuesto, continuar con el rumbo de lo que venia lanzada la Asociacion.

Un pdrrafo especial fue tomar la decision de realizar un Congreso en
forma conjunta con la Asociacion Argentina de Artroscopia (AAA), la
Sociedad Latinoamericana de Rodilla y Deporte (SLARD) y la American
Orthopaedic Society for Sports Medicine (AOSSM) en el 2010. No fue facil,
en la Comision Directiva se tenian algunas dudas, y posteriormente sali-
mos a comer con los Ex Presidentes, los cuales analizaron el proyecto
y dijeron “creemos que vale la pena, métele para adelante”. Y asi fue
que, del 5 al 8 de mayo se llevé a cabo el Congreso Argentina 2010 en el
Hotel Hilton de esta Capital. Conto con la presencia de notables invita-
dos nacionales y extranjeros. Vinieron once “figuras” entre otros: James
Andrew, Freddie Fu 1, Cris Harner, Bruce Reider, Annunziato Amendola
y Bob Arciero. La cantidad de asistentes fue de 1.200 y hasta hoy es un
récord de concurrencia. Este congreso fue importante para la AATD ya
que se consolido en el plano internacional.

Esto generd unvinculo fuerte con la AOSSM y su editor de la revista AJSM,
el Dr. Bruce Reider. Posteriormente se publicaron varios articulos de la
revista de la AATD en el AJSM y se consiguid la revista para los socios de
la AATD por muy bajo precio. Esto facilité al asociado la lectura de la
mejor revista en el mundo de Medicina Deportiva Traumatologica.

La AATD se unio al equipo de la AOSSM participando activamente en
STOP Sports Injuries Campaign, compartiendo el interés de la preven-
cion de las lesiones deportivas.

Todo eso ayudo para que en el siguiente Congreso de la AATD continud-
ramos la relacion entre las Instituciones, por lo cual la AOSSM envié dos
invitados en el Congreso presidido por Miguel Khoury.

Generamos un mayor vinculo con la SLARD, que se posicioné muy

fuerte en la region, que continud con invitaciones y presentaciones en
Cartagena, Colombia 2012 y Cancun México 2014. Participaron los Dres.
Roby, Allende y Torrengo. Es de destacar que esta Asociacion es el nexo
con ISAKOS, motivo por el cual hay que cuidarla y alimentarla con pre-
sencia de socios de la AATD.

Se termind de oficializar el Comité del Interior con la ayuda de Matias
Roby y Guillermo Allende y, con el aporte de Arnoldo Albero, la AATD
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siguid viajando por todo el interior del pais dictando cursos y jornadas,
por ejemplo, en Mendoza, Cordoba, Santa Fe, Rosario y Jujuy.

Continuamos con el vinculo con la AFA. Realizamos las V jornadas y tra-
bajamos en darle mads fuerza al apto de médico de campo en el fiitbol a
través de la AATD.

La AFA nos apoyd con larevista, gracias a Donato “Tucho”Villaniy Daniel
Martinez, logrando que no genere gasto extra para la AATD. Publicamos
dos niimeros anuales con el apoyo de Fede Torrengo.

Realizamos las jornadas de periodistas con la participacion especial
de Enrique Macaya Madrquez y Cuneo Libarona, por solo nombrar dos
figuras que nos acompariaron, a los cuales agradezco todo su apoyo.
Logramos realizar un programa de television en Argentina Satelital. Ahi
se cuenta la historia, los valores y los objetivos de la AATD.

Volvimos con las sesiones cientificas ordinarias, discutiendo con
nuestros pares. Reuniones Cientificas: con la Asociacién Argentina
de Cirugia de Hombro y Codo y Sociedad Argentina de Ortopedia y
Traumatologia Infantil.

Como surge del relato de Matias, sus origenes y su formacion permitie-
ron el acercamiento a todas las sociedades cientificas que el enumerd,
pero no todo fue “ciencia’, él nos hace saber algunos de sus mejores
momentos dentro dela AATD:

Cémo me voy a olvidar de la reunién con Don Julio Grondona t en la
AFA con Coppolecchia. Nos hizo esperar como una hora pasando de sala
en sala. Cuando llegamos a su escritorio, habia dos “granaderos” que le
recordaban y apuntaban la data. Copo la manejo de diez a la reunion y
conseguimos el apoyo para su Congreso.

Una muy interesante fue conocer el submundo del Tango con Omar
Lencina, al cual acomparié con unos médicos americanos en una ‘rota-
cion” por San Telmo, inolvidable.

Una complicada fue en el Congreso en el Hilton 2010, en el cocktail de
apertura, la AATD se encargo de organizarlo. Con la ayuda del Dr. Walter
Mira conseguimos a los atletas olimpicos de la Argentina. Campeones
en anillas, barra, gimnasia artistica, de ping pong y los fisicoculturis-
tas. Estos levantaban un peso tremendo y lamentablemente hicieron un
agujero en el piso del Hotel con las pesas. Se tapaba con la alfombra.
Nuestros “socios”, la AAA y SLARD, nos querian matar, pero al final el
Hotel nos perdond la multa...
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Otra complicada, en Rosario luego de una tipica cena post Jornada
Cientifica con invitados extranjeros. Volviendo al Hotel, nos pararon
con el Editor de la revista al volante y al soplar la pipeta, la aguja salto.
Terminamos caminando con el auto incautado en el destacamento expli-
cando a los médicos invitados que el vino argentino tenia un alto % de
alcohol. Aprendimos: mesura con los brindis...

Coincido con Vicente Paiis, que me llevé buenos amigos de la AATD que
hoy conservo, y destacar que Vicente es afortunadamente uno de mis
mejores criticos, al cual escucho y disfruto de su opinion. Sabiendo que
en general no son caramelos de dulce de leche. Como ejemplo, no me
olvido hace mds de 15 afios cuando un residente del Hospital Italiano
donde trabajo, presento un trabajo nuestro de tendinopatia del tendon
rotuliano y Vicente, con vehemencia, le preguntaba por qué haciamos
Artroscopia si después le haciamos una mini incision. Nuestro residente
quedo knock out, no lo pudimos levantar.

Matias nos deja un mensaje final: Para mi fueron muy valiosos todos los
consejos de Roberto Avanzi, siempre lo escuché atentamente en todos los
momentos compartidos, desde ya mi eterno agradecimiento.

Lo que quedo en el camino: considero que no pudimos lograr mds Socios
Titulares con compromiso, que se involucreny Médicos que tengan pasion
porlo que haceny por enseriar. Es un tema dificil de varias generaciones.
Esto es algo que queda pendiente hasta el dia de hoy.

En resumen, haber sido presidente de la AATD fue un orgullo, y generé
un crecimiento personaly profesional. Agradezco a los que me brindaron
esta oportunidad.

A titulo personal, disfruté esos arios de mucho trabajo. Pude representar
a la Asociacion en el Congreso de la Academia Americana (AAOS) y en
el de la Asociacion Norteamericana de Artroscopia (AANA) como presi-
dente Internacional. Compartir desayunos de trabajo y sesiones cientifi-
cas de altisimo nivel.

Nuevamente quiero agradecer a mi Comision Directiva, Ex Presidentes y
a Lorena, especialmente, por todo su apoyo.

Matias continda siendo una persona seria y de consulta. Participa
activamente en los diferentes congresos, tanto a nivel local como en el
exterior. Verlo coordinar una mesa redonda o una exposicién sobre un
tema determinado, nos ayuda a reflexionar.
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Luego de ser director Cientifico en la SLARD (2014-2016), presidio la
AAA durante un periodo (2022-2024) y contintia con su tarea como jefe
del Sector de Rodilla del Servicio del Hospital Italiano de Bs As.

Miguel Angel Khoury (2011-2013)

Un caballero, atento, respetuoso, calmo, reflexivo, de palabras justas,
nunca tuvo la necesidad de levantar la voz para decir lo que piensa.
Estudioso, con bases cientificas muy firmes, siempre en busca
de su verdad y de ver a futuro nuevos desafios. Esto lo ha hecho
muy fuerte en toda la patologia musculo-tendinosa y en terapias
biolégicas-regenerativas.

Siendo un hombre introvertido, creo que es muy blando por dentro, un
abrazo de él es una gran demostracion de afecto.

Recuerdo en la cena de presidentes de su Congreso, sus relatos de sus
origenes en la Pampa, en la ciudad de Realicd, sus suefios deportivos
con el tenis, su paso por el Hospital Italiano, su Fellow en la Cleveland
Clinic y lo logrado con voz entrecortada y rodeado por su familia. Sin
duda, uno de los mejores momentos donde visualizo a Miguel.

Si bien no pudo cumplir el objetivo como sofaba de ser un jugador de
tenis profesional, tuvo el privilegio de ser Médico de la Copa Davis, con
todo lo que esto implica en un deporte tan individualista y de grandes
figuras, donde el Médico de Equipo deber coordinar y tener un gran
conocimiento del gesto deportivo y de la patologia micro traumaética.

Miguel, a su estilo, nos cuenta entre lineas: Creo que nada se consigue
sin la historia previa. Ningiin logro de ningtin presidente se puede reali-
zar sin todo el background y logros previos. Se construye sobre los cimien-
tos previos. Siempre es asi. Por eso es tan importante este resumen de
logros de presidencias: al final se toma la perspectiva de la historia de
adelante para atrds y uno entiende de esta forma muchas mds cosas.

Creo que nuestra sociedad es un puente hacia muchas personas,
otras sociedades, otros médicos de orden nacional e internacional.
Personalmente, estreché vinculos con AOSSM, ISAKOS, ESSKA, American
Academy gracias a la AATD.

Una satisfaccion fue el poder ayudar a organizar un congreso propio,
autofinanciado y con superdvit financiero, con 14 invitados internacio-
nales en colaboracién con AOSSM y Cleveland Clinic (2013).
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Al cierre de ese congreso tengo dos recuerdos: el primero fue el abrazo de
Ex Presidentes y Comision Directiva luego de mis palabras en la cena de
Puerto Madero. Lo guardo en mi corazon. El segundo recuerdo fue ver al
“Negro” Lencina bailando tango y siendo ovacionado luego del show de
los profesionales contratados.

Necesitamos trabajar mds en la expansion de la Sociedad. Abrir puer-
tas, lograr que los que se separaron en algiin momento retornen. En
resumen, lo definiria como: “que el orgullo que sentimos no nos aisle,
sino que nos integre”.

No soy bueno con nombres y no me gustaria ser injusto nombrando a
gentey dejando sin nombrar a otras.

La AATD mepermitio hacery construir nuevas amistades. También cono-
cer mds y respetar a profesionales con los que no tenia mucha interac-
cion. Aprender mucho a veces, no sélo en aspectos médicos. Experiencias
que ayudan a hacer lo que hacemos.

La mayoria de los objetivos se nos presentan para ser alcanzados y
superados. No puedo imaginarme una AATD completa y sin cosas por
hacer o experimentar. No existe una tinica verdad ni un tinico objetivo.
“Caminante no hay camino, se hace camino al andar”, decia Antonio
Machado.

Gracias Vicente por tu iniciativa: estoy convencido de que escribir, ya sea
un pequerio pdrrafo, un trabajo cientifico o lo que sea, es agregar una
nueva observacion acerca del mundo que nos rodea y como lo interpre-
tamos. No debemos subestimar el efecto que puede causar esta contribu-
cion, aunque sea modesta. La suma de estos pequerios esfuerzos tanto
dentro como fuera de la ciencia es vital para el avance y el cambio. En
este caso de nuestra AATD.

Por supuesto, estoy de acuerdo con perseguir objetivos que sean
alcanzables y especificos. Es bueno escribirlos y proclamarlos. Creo,
sin embargo, que lo mejor es prepararse el trabajo del dia a dia con
pasion, y estar listos para cuando las oportunidades surjan. Los obje-
tivos aparecen, se presentan y nos persiguen. Ellos se acercan de la
manera en que ellos pueden. Lo importante es estar atentos para
darles la bienvenida.

Miguel, siempre con su impronta de valores humanos y cientificos,
durante la Pandemia, cuando muchos estaban tratando de entender
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lo que estaba sucediendo en el mundo, me invité a participar en el
Comité de Etica de la Asociacién de Terapias Ortopédicas Biolégicas
en la Argentina que estaba por fundar con otro grupo de colegas.

La AATD tuvo desde 2015 su grupo de trabajo sobre Terapias
Regenerativas, y ese mismo afio en Rosario se hizo la primera Jornada,
para luego en el 2016 realizar la segunda Jornada en la Universidad
Maimones. Seguramente encuentren mayor base cientifica en los
proximos afios con los diferentes avances tecnoldgicos y se logren iden-
tificar ain mejor sus indicaciones.

Desde 2021 hasta la fecha soy visiting Surgeon de Aspetar, con sede
Doha, Qatar. Es un Hospital deportolégico donde se atienden las fede-
raciones y equipos deportivos de Qatar. De hecho, en 2022 fui parte del
cuerpo médico de Aspetar que tuvo a cargo la cobertura médica del
mundial de fiitbol. Ese mismo afio fui miembro fundador y primer pre-
sidente de ATOBA (Asociacion de Terapias Ortopédicas Biologicas de
Argentina).

Desde hace unos meses ademds soy Advisory Board del laboratorio de
terapias biologicas de Aspetar. Dedicado a produccion y uso de distintas
terapias biologicas. Incluyendo células mesenquimales expandidas.

También tuve tiempo para la redaccion cientifica, y he publicado varios
trabajos en revistas internacionales. Ademds de ser reviewer de Journal
of experimental orthopaedics desde el ario 2023.

Todo esto, y lo que esta profesion me permitio hacer, no hubiera sido posi-
ble sin el amoroso acompariamiento de mi esposa, Andrea Chadarevian,
y mis hijos Joaquin de 22 arios (estudiante de Arquitectura) y Ezequiel de
24 arios (Licenciado de economia).
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Xl Congreso AATD en conjunto con AFA, 2007, presidencia Dr. Ricardo
Coppolecchia, invitado extranjero John Berfeld.
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XI Congreso AATD en conjunto con AFA, 2007, presidencia Ricardo
Coppolecchia.

Xl Congreso AATD en conjunto con AFA, 2007, presidencia Ricardo
Coppolecchia.
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Xl Congreso AATD en conjunto con AAA, SLARD y AOSSM, 2010.
Presidencia Matias Costa Paz.

54



Cena XIll Congreso AATD en conjunto con AAA, SLARD y AOSSM, 2010,
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Matias Costa Paz entrega a Miguel Khoury la Medalla Presidencial, 2010.
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Cena del XIV Congreso
AATD en conjunto con
la AOSSMy la Cleveland
Clinic, 2013, presidencia
Miguel Khoury.
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Matias Roby (2013-2015)

Mendocino de pura cepa, jovial, extrovertido, excelente anfitrién, por
momentos alocado pero muy noble, siempre frontal y carismatico, algo
informal pero responsable.

Llegd de la mano de Roberto Avanzi y se fue haciendo querer por sus
cualidades personales. Muy ambicioso en sus proyectos, con muy buen
manejo de las relaciones publicas que las utiliz6 a favor de la AATD.

Mendoza siempre ha sido un lugar de muy buenos momentos cientifi-
cos yladicos, en lo personal siempre me he sentido muy a gusto aun en
momentos muy dificiles.

Creo que su mayor logro han sido los Cursos Cadavéricos y la invita-
cién permanente de médicos regionales y extranjeros a sus eventos,
con el apoyo incondicional del “Chueco” Hugo Ochoa. El curso cada-
vérico del 6 y 7 de octubre del 2016 fue una demostracién de cémo con
organizacion se pueden lograr eventos que nos diferencien, donde la
ciencia y la amistad se celebran.

Entiendo que, a partir de su presidencia, los temas de marketing y de
comercializacion de la imagen de la AATD han crecido exponencial-
mente. Alrededor de su personalograron formar la camada “joven” que
dard continuidad a las futuras generaciones.

Matias nos cuenta como llegd a la AATD y cuéles fueron sus logros:
Recuerdo que comencé a asomar mis narices en la AATD de la mano de
Roberto Avanzi, durante su congreso en Dinastia Maisit en el aiio 1995,
era todo nuevo y atrayente, con gente linda a la que sélo conocia por su
nombre.

Poco a poco pude ir puertas adentro de la gran familia que conforma la
AATDy, rapidamente, senti que éste era mi lugar, me quedé para siempre
y nunca mds me fui.

Han sido muchas las horas dedicadas y compartidas, y quedan aun
muchas por dedicar y compartir dentro del mds puro amateurismo y a
cambio del placer que nos reporta ver como la AATD juega con las mds
grandes, y como éstas le tienen merecido respeto y consideracion.

La familia se ha consolidado: los mds grandes hemos crecido y seguimos
estando; los mds chicos hoy conducen el barco con mucho entusiasmo,
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pero ademds con mucho equilibrio, y tienen claro cudles son los puertos
a los que la AATD debe llegar... y llegard. No tengo dudas de que una de
las cosas mds importantes y gratificadoras que he tenido la oportunidad
de vivir ha sido presidir la AATD y poder ser parte de su hermosa familia.

La historia de mi presidencia comenzo en febrero del 2013, nos reunimos
en un hotel boutique de Recoleta para presentar a mis colegas y amigos
el Master Plan 2013-2014 siendo, de forma inequivoca, el pilar de la tarea
la educacion médica continua con una oferta de opciones variada y
entretenida: Curso Oficial Anual en Buenos Aires y en el interior del pais,
Cursos de Destrezas Quirurgicas con Especimenes Cadavéricos Frescosy
Curso para Médicos de Equipo.

Planteamos ademds la necesidad de contar con una revista dindmica
y diferente, con trabajos cientificos, resolucion de casos y puestas al
dia, incorporando a nuestra agenda ateneos de discusion de casos. Con
mucha ilusion manifestamos nuestro profundo deseo de materializar con
nuestro cuerpo médico editorial el Manual de la AATD, herramienta que
nos permitiria contar con abordajes consensuados en materia de preven-
cion, tratamiento y rehabilitacion de las diferentes lesiones del deporte;
llevar adelante la idea de conformar un Comité de médicos de seleccio-
nes nacionales para poder “jugar médicamente a lo mismo’: impulsar
el Comité del Interior del Pais, el que nos ayudaria a seguir siendo una
sociedad cientifica federal e inclusiva, que dia a dia pudiera contar con
mds miembros activos en todo el pais y tener un Comité de Ex Presidentes
(en otro tiempo hacedores de la historia, la mistica y el espiritu de la
AATD) trabajando activamente y ayudando mucho en el dia a dia de
nuestra sociedad.

Por ultimo, nos propusimos fortalecer nuestro vinculo con la AAOT y
con diferentes sociedades cientificas internacionales, ademds de ofre-
cer a médicos de todo el pais y del extranjero el acceso a pasantias y
programas de visita quirtrgica en diferentes centros especializados en
Traumatologia del Deporte. Si habia algo de lo que estdbamos completa-
mente seguros era que todos creceriamos en lo profesional y en lo perso-
nal, y que terminariamos siendo mds amigos de lo que éramos.

Tras casi dos arios de haber tenido la maravillosa oportunidad de ser el
responsable de conducir la AATD junto a un grupo de amigos profesio-
nales del arte de curar, nos queda el enorme placer y la satisfaccion del
deber cumplido y, tal como nos lo propusimos al inicio de este camino,
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crecimos profesionalmente, hoy somos mds amigos de lo que éramos,
ademads de tener un mayor sentimiento de pertenencia y de identidad
para con la Asociacion Argentina de Traumatologia del Deporte.

Alinicio de este ciclo disefiamos un plan de trabajo excesivamente ambi-
cioso y aun cuando era un tanto dificil imaginar que lo ejecutariamos,
fuimos capaces, solo queddndonos en el debe el Programa de Pasantias
y de Visita Quirurgica, idea que creo deberiamos llevar a la prdctica en
el corto plazo.

Jugamos muy fuerte el partido de la educacion médica continua y, tal
como nos lo propusimos, regamos la cancha con: el Curso Oficial Anual en
Buenos Airesy en el interior del pais visitando diez provincias argentinas;
el Curso para Médicos de Equipo desarrollado en conjunto con el depar-
tamento médico de la AFAy haciéndolo llegar a la Conmebol en Asuncion
del Paraguay; ademds de los Cursos de Destrezas Quirurgicas con especi-
menes cadavéricos frescos alternativa primermundista que solo la AATD
tiene como oferta permanente en la Argentina. Consolidamos el Comité
de Médicos de Selecciones Nacionales y podemos decir que lo que parecia
imposible, hoy es una realidad: Argentina tiene todo para “jugar médica-
mente a lo mismo”y una muestra de ello y a modo de legado es el Manual
del Médico de Equipo del que nos sentimos profundamente orgullosos.

Estrechamos nuestro vinculo con la AAOT y con sociedades interna-
cionales como: AOSSM, ISAKOS y SLARD, cumpliendo con lo oportu-
namente pactado, y al mismo tiempo mejoramos la calidad de nuestra
revista haciendo que tomara el cuerpo y el vuelo de revistas de calidad
internacional.

Vaya un reconocimiento especial para nuestro querido Ex Presidente
Vicente Paiis, quien dedico muchas horas de su tiempo al diserio del nuevo
logo de la AATD: estamos felices de tenerlo y orgullosos de poder lucirlo.

El 16 y 17 de abril de 2015, en mi querida Mendoza, tuvo lugar el XV
Congreso de la AATD: con la ayuda de todos concebimos un evento de
muy alta calidad cientifica y humana en el que, si bien econémicamente
tuvimos un balance negativo, cosechamos lo que con dinero no se puede
comprar.

Un pdrrafo aparte para mi mujer y mis cuatro hijos que fueron los com-
plices necesarios para poder estar siempre al pie del carion: a ellos mi
eterno reconocimiento.
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Le agradezco a Matias que me haya dado la grata misiéon de generar
el nuevo logo de la AATD (2014). Luego de casi 28 afios con nuestro
querido logo, nos llegé una carta documento del Comité Olimpico
Internacional, reclamando que no podiamos utilizar més los anillos
olimpicos, que tan bien nos representaban. Tenfamos grandes proyec-
tos por delante y muy poco tiempo para generar una nueva identidad,
que sin marca no se podian llevar a cabo.

Trabajamos una cromatica con la suficiente personalidad para que sea
reconocida, con la idea de hacer que una de las A se perdiera, ya que en
realidad cuando hablamos de la AATD, lo pronunciamos ATD; otro de
los elementos que incorporamos fue al atleta, icono clave de nuestra
practica, corriendo hacia el futuro.

El XV Congreso AATD Mendoza 2015 debe dejar una ensefianza para
las futuras camadas: la importancia de tener ajustado el manejo del
presupuesto con el que se cuenta al momento de decidir qué tipo de
evento cientifico y social se estd “realmente” en condiciones de hacer,
para evitar situaciones no deseadas y teniendo siempre en claro que la
AATD es una Asociacidon Sin Fines de Lucro.

Matias incansable e inquieto, siempre con unavision del presente y mas
del futuro, nos relata los grandes avances que vivencid en estos 10 afios.
Enelario 2020, talvez por la pandemiay seguramente cansado de vivir en
un contexto de pais vacio de valores, principios y convicciones, comencé
a pensar en buscar nuevos horizontes. Era ideal hacer pie en un sitio rela-
tivamente cerca de Mendoza y donde fuera posible volar mentalmente
con los pies en la tierra, innovando y desarrollando algo nuevo.

En ese sentido, el Dr. Roberto Yariez, un muy amigo de mi querido maes-
tro Roberto Avanzi, me invitéo a sumarme a Clinica MEDS a la que
llegué en el ario 2021 y donde hoy me encuentro gestionando un drea de
Innovacion y Desarrollo compuesta por diferentes eslabones: la Unidad
de Rehabilitacion Neuro-mecdnica Aumentada, la de Terapias Biologicas
Avanzadas, la plataforma de Imagenologia Cuantitativa Volumétrica y
el Banco de células y tejidos

Hace unos meses, abrimos las puertas de nuestro Centro NOXIS, un
espacio de 1504 m2 en el que la Educacion médica, la Innovacion y las
Ciencias de datos, conviven con la Investigacion clinica y preclinica en
una permanente retroalimentacion positiva.
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Viajo semanalmente a mi querida Mendoza, donde sigo atendiendo y
operando pacientes y deportistas, y una semana al mes al igual que cada
fin de semana, comparto en familia con mi mujer y mis hijos, quienes
generosamente me alientan a seguir “volando”.

Quiero despedirme agradeciendo a todos los que pusieron el cuerpo y el
alma a lo largo de esos dos arios, en los que personas comunes compar-
timos éxitos y soportamos adversidades, sentimos placer por las respon-
sabilidades compartidas, disfrutando de la hermosa sensacion de perte-
necer a un grupo y teniendo claro que siempre existe viento a favor para
aquellos que saben hacia qué puerto van.

Guillermo Allende (2015-2017)

Guillermo es descendiente de una de las “escuelas” mds importante de
la Ortopedia y Traumatologia clasica a nivel nacional de Cérdoba capi-
tal. Heredero de un apellido con historia propia a nivel de la Asociacion
Argentina de Ortopedia y Traumatologia, tiene una formacién muy
sélida, destacandose en el estudio y tratamiento de la patologia de la
cadera. De firme cardcter, con ideas propias, con objetivos precisos a
mediano ylargo plazo. El Congreso Argentina 2016 es uno de sus mayo-
res logros, se realiz6 del 1 al 4 de junio siendo en conjunto con la AAA,
AANA y SLARD en Buenos Aires.

Guillermo nos relata su vinculo con la Asociacion: Mi primer contacto
con la AATD fue en el afio 2005, cuando durante la presidencia del Dr.
Coppolecchia fui invitado por los doctores Albero y Costa Paz a organizar
el Curso Oficial Bianual del Interior, sede Cordoba. Fue una experiencia
enriquecedora, y lo repeti en el periodo 2007-2009 durante la presidencia
del Dr. Verna.

Ast descubri que la AATD era un grupo de amigos con un interés en
comun: el de como manejar mejor la salud de nuestros atletas. A partir
del 2009 me uni a la Comision Directiva, donde tuve el honor de poder
trabajar y disfrutar durante estos tiltimos ocho arios.

Mi motivacion para unirme a la AATD fue mi convencimiento de
que la Traumatologia del Deporte es la subespecialidad con mayor
grado de innovacion de todas las subespecialidades de la Ortopedia y
Traumatologia. Es la que mds rdpido evoluciona, tanto en prevencion,
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diagndstico, alternativas terapéuticas, recuperacion, hasta la reinser-
cion a su actividad con el nivel previo a la lesion.

También es la que nos enseria la importancia del trabajo en equipo. El
valor que tiene trabajar en conjunto con los distintos especialistas como:
diagndstico por imdgenes, kinesidlogos, preparadores fisicos, psicologos,
nutricionistas, etc.; con el mismo objetivo: lograr que el atleta pueda brin-
dar su madximo potencial.

Fue una decision correcta. Aprendi{ mucho de mis colegas, asi como
tuve la oportunidad de compartir mis conocimientos y experiencias.
Compartimos numerosas actividades cientificas, de distintas modalida-
des, Jornadas, Cursos, Laboratorios Cadavéricos, Congresos Nacionales
e Internacionales.

Igual de enriquecedor es compartir experiencias con otras Asociaciones,
por lo que hemos realizado actividades conjuntas con: AAA, AAOT,
SAMECIPP, SAOTI, ACARO, SLARD y AANA.

La AATD ha crecido mucho en estos tltimos arios, y ha logrado ocupar un
lugar importante. Deseo siga el mismo rumbo, por el camino de la inves-
tigacion e innovacion. Seguiré apoydndolos en lo que esté a mi alcance.

Guillermo, en una nueva etapa de su vida y sin dejar lo asistencial,
siendo actualmente director Médico del Sanatorio Allende, nos da su
impronta sobre esta tiltima década.

Mi actualidad estd ligada a dos actividades que nunca abandoné y que
se retroalimentan constantemente: la atencion en consultorio y quiro-
fano (especializado en rodilla y cadera) y la docencia.

Soy el jefe de Servicio de Ortopedia y Traumatologia, del que forman
parte 30 especialistas, 26 residentes y cinco fellows. Soy profesor de grado
y post grado de Ortopedia y Traumatologia de la Universidad Nacional
de Villa Maria, desde 2018.

También desde 2022 ejerzo el cargo de presidente del Sanatorio
Allende, entidad que en octubre de 2024 acredito con Joint Commission
International, un verdadero orgullo para la institucion, que se embarco
en la inestimable tarea de mejorar los procesos de atencion en todos
los niveles para brindar la mdxima calidad y seguridad a nuestros
pacientes.

64



Periodo de Crecimiento I 2013-2019 I

En el plano cientifico social, tras dejar la presidencia de la AATD, man-
tuve una participacion activa en el comité de cadera de la AAA, del cual
ya formaba parte. Y entre los arios 2019 a 2021 formé parte del comité de
rodilla degenerativa de ISAKOS.

Todas estas tareas tienen el invalorable soporte de mi familia, compuesta
por mi esposa Paula, seis hijos y una nieta. A ellos el agradecimiento y el
amor mds profundo.

Daniel Stumbo (2017-2019)

Pero mas alléd de las cifras de tesoreria y los hitos académicos, lo que
encontraran en su escritura es la voz de una persona apasionado y
comprometida. Daniel, con una autocritica poco frecuente, admite que
su ‘pasion lo traicionara’ en algin momento de su presidencia. Tuve
el agrado de verlo crecer y de haber compartido muchas de sus aven-
turas. Daniel realiza un ejercicio de honestidad intelectual admirable:
nos cuenta su camino desde aquellas primeras reuniones donde ‘solo
escuchaba y aprendia’, hasta el momento en que le tocé conducir los
destinos de la Asociacion a partir de 2017.

Su relato detalla un crecimiento institucional: la profesionalizacion
de las dreas de gestion, el fortalecimiento econémico, la expansion
de los cursos cadavéricos y la creacion de un congreso de alta calidad
cientifica.

Cuando se me pidio que escribiera unas palabras por los 40 arios de naci-
miento de nuestra Asociacion, dije sin dudar que lo haria rdpidamente;
pero nunca me imaginé que me costaria tanto hacerlo. Por eso quiero
agradecer a Vicente Paiis por llevar esta ardua tarea de escribir los 40
arios de la AATD.

Corriendo el afio 2001, de la mano de Roberto Avanzi y Arnoldo Albero,
llegué ala AATD en la presidencia de Vicente Paus. Recuerdo que mi par-
ticipacion en las reuniones de comision directiva era muy pobre, tenia
miedo de opinary no tenia muchas ideas. Solo escuchabay aprendia. Con
los arios, fue creciendo mi compromiso y participacion. Sinceramente,
nunca tuve como objetivo llegar a ser presidente. Me alcanzaba con
estar presente y participar de sus actividades. Disfrutar de mis amigos
y aprender; eso fue, es y serd mi meta. Esta es la realidad de la mayo-
ria de los AATDdienses, cuando empiezan a entender la mistica de
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esta Asociacion. Es por ello que muchos seguian estando y nos ayuda-
ban, aunque no formaban parte de la comision directiva. Siempre con
el mismo objetivo: CIENCIA, DEPORTE y AMISTAD. Siendo esta ultima,
para nosotros, la mds importante.

Por el 2014 empecé a sentir que me podia tocar la suerte de ser presidente;
¥y luego de casi 16 arios de estar en nuestra querida AATD, me toco pre-
sidirla a partir del 2017. Esta premiacion llego sin ser buscada, pero eso
no significaba que no estuviera preparado. Me sentia muy contentoy con
mucha energia para afrontar esa responsabilidad. Debo reconocer que
al principio tenia mds preguntas que respuestas, pero nunca tuve miedo.
Porque sentia que habia un “gran equipo”, con jugadores enormes, a los
que no les temblaria las piernas para salir a jugar en cualquier canchay
cuando sea necesario. También teniamos a nuestros maestros que siem-
pre estaban cuando se los necesitaba. Y, lo mds importante; estaban,
estdn y estardn los socios, que también confian en nosotros y participan
cada vez mds de nuestras actividades. La AATD, es de todos.

Tratamos de trabajar en equipo con personas con identidad AATD, acer-
cando a la asociacion ajovenes para formarlos con los valores que nos han
enseriado quienes construyeron nuestra asociacion, ‘nuestros maestros”.

Empezamos a darnos cuenta de que los tiempos estaban cambiando, que
la necesidady forma en educacion era mayor y distinta, que la evolucion
del deporte era y es vertiginosa e imparable, y que las formas de comu-
nicacion y llegada al piiblico aumentaban sin limite de crecimiento. Es
por ello que, en ese momento, nos sentimos obligados a modernizar a
la AATD para crecer junto a esa evolucion sin limites del deporte. Por lo
tanto, intentamos pensamos en “La AATD de los proximos 10 arios”, que
incluia viejas y nuevas ideas adecuadas a la época, para continuar gene-
rando el crecimiento de nuestra querida asociacion.

Pensamos en la Mision y el Suerio de la AATD. La Mision de la AATD es
EDUCAR a médicos y a otros profesionales que trabajan con deportistas,
para que tengan un mejor conocimiento de la salud de los deportistas, en
cuanto a la Prevencion, Diagndstico, Tratamiento y Retorno al deporte.
Pero no debemos olvidarnos que también debemos hacerlo con los acto-
res del deporte, “los deportistas y el entorno”. Y la forma de llegar a ellos
es estando dentro del deporte. La evidencia cientifica deportiva es muy
importante; pero sola no sirve, tiene que ir de la mano de la experiencia
de convivir en el dia a dia con el deporte y sus protagonistas. De esta
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manera seguramente tomardn las decisiones mds acertadas, y llegaran a
quienes tienen que llegar. Les doy un ejemplo: Hoy se habla de “Salvemos
al menisco”. Nosotros, los médicos sabemos muy bien el por qué hay que
salvarlo; pero el deportista y su entorno, no. Si realmente queremos pre-
venir, debemos salir a la cancha, ir “al barro”.

Nuestro SUENO es posicionar a la AATD como la entidad cientifica
de referencia del deporte nacional e internacional. Esto lo hemos ido
logrando en el tiempo, cometiendo errores y aciertos, conociendo nues-
tras limitaciones y virtudes. Sabemos trabajar en equipo, sintiendo “la
camiseta’, con sentido de pertenencia. Apoydndonos en el pasado y el
presente que nos marca el futuro, con valores humanos y médicos que son
el espiritu de nuestra sociedad. Trabajamos con y para los deportistas/
pacientes, y conocemos el deporte, lo que nos permite llegar a todos sus
rincones.

En estos ultimos arios la AATD ha seguido creciendo gracias al gran tra-
bajo y dedicacion de los miembros de las distintas comisiones directi-
vas. Cuando me tocd dirigir a la AATD, con algunos amigos de la vida
en ese momento, (Federico Torrengo, Daniel Martinez, Matias Roby,
Efrain Sdnchez), y ayuda externa de otros en gestion (Adridn Peldez) nos
dimos cuenta que la AATD debia buscar una nueva identidad y que tenia
una gran oportunidad para hacerlo. Con estos objetivos: 1- educar mds
y mejor a mds gente (médicos, kinesidlogos, nutricionistas, psicologos,
profes, entrenadores, deportistas). 2- acceder a empresas del deporte
para lograr una posicion economica solida que nos permita construir
una estructura profesional. 3- ser referentes cientificos solidos en pre-
vencion y manejo de las lesiones del deporte trabajando con sociedades
cientificas e instituciones deportivas

Para lograr estos objetivos debiamos conocer nuestras debilidades y for-
talezas. Entre nuestras debilidades sabiamos que I- no teniamos un pro-
yecto a futuro, 2- estdbamos en una transicion al futuro sin saber como
ir, 3- teniamos pocos socios, 4- necesitdbamos mds gente para trabajar.
Somos pocos, 5- necesitdbamos reconstruir un equipo fuerte y organi-
zado por dreas de trabajo, 6- éramos amateurs en temas no médicos, y
7- necesitdbamos ayuda profesional en esas dreas

Sin embargo, encontramos como fortalezas que 1- sabiamos trabajar en
equipo, 2- conociamos nuestras limitaciones, 3- estdbamos en el deporte,
trabajamos con y para los deportistas, 4- teniamos una historia en la
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que nos apoyamos, con valores humanos y médicos que marcan nuestro
camino, y 5- podiamos llegar a todos los rincones del deporte

Por lo tanto, necesitdbamos un nuevo proyecto a largo plazo (“la AATD
de los proximos 10 afios”). Para lo cual creamos las siguientes estrategias.

A corto plazo: 1- crear interaccion y alianzas con sponsors para reali-
zar convenios de participacion anuales. Para respaldar sus productos
se ofrece publicidad en revista y pagina web, charlas en cursos y jor-
nadas de productos, participacion en eventos deportivos de sponsors,
sello AATD, aval de productos y educacion.

2- crear interaccion y alianzas con entidades cientificas para partici-
pacion en jornadas cientificas, en conjunto con kinesiologos, Imdgenes,
profes, nutricionistas, psicélogos, cardiologos, deportistas.

3- profesionalizar las dreas de comunicacion (pdgina web, Facebook,
Twitter, aplicaciones), marketing (Daniela Tacus), soporte legal (abo-
gado Daniel Ramirez) y econdmico (contadora M. Paula Capuya); con
supervision de nuestra secretaria Lorena Capuya.

4- redefinir el perfil cientifico (Curso Oficial Anual: presencial y a dis-
tancia on-line; Cadavéricos: dos por ario; Curso Médicos de Equipo;
Revista con identidad definitiva con diserio en papel, revista digital,
con articulos originales, casos problemas, notas quirurgicas y articulos
seleccionados y Reuniones cientificas, dos por afio, una propia con pre-
sentacion de miembros titulares y discusion de casos de cada ateneo de
los grupos de trabajo de los integrantes de la AATD y otra jornada en
conjunto con otra sociedad cientifica).

5- ampliar la masa societaria con los objetivos de incrementar ingre-
sos fijos y tener un mayor padron de socios, siendo esto mds atractivo
para los sponsors. La pdgina web tendria que ser nuestra herramienta
mds poderosa, con plataforma educativa, para comunicar, publicitar e
interactuar con socios y sponsors. Al socio tendriamos que darle parti-
cipacion diferenciada en el congreso, participacion gratuita en jorna-
das, acceso a dreas educativas reservadas de la web, asesoramiento
en casos problemas, descuento en cursos, descuento en compra de
publicaciones (manual), descuento con sponsors (a convenir con ellos) y
crear una bolsa de trabajo.

6- crear dreas de trabajo en la Comision Directiva (educativa, congreso,
publicaciones y revista, comunicacion, marketing, legal y economica).

7- crear drea de Traumatologia del Deporte infantil (Dres. Marcelo
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Blanco y Juan Krauthamer) y el de Ciencias del Deportes (Dres.
Alejandro Lanari y Juan Herbella).

Entre las estrategias a mediano plazo definimos que 1- debia haber
sucesion de presidencias con un programa trazado. La presidencia debe
ser la “coronacion” de la tarea en la AATD, con la estructura y un plan
organizado y continuo, encabezar y dirigir el equipo. Poder disfrutar
de la etapa final sin tener que buscar soluciones mdgicas e individua-
les. Trabajar en equipo con personas con identidad AATD, acercando
a la asociacion a jovenes y formarlos con los valores que nos han ense-
fiado quienes construyeron nuestra asociacion. Acercar a los mejores
profesionales del deporte para interactuar con ellos. 2- congreso para y
con el deporte. Lograr una NUEVA forma de congreso marca AATD. “El
congreso debe ser de la AATD, no del presidente”. Junto con traumato-
logos, ortesistas, deportilogos, biomecanicistas, cirujanos, desarrolla-
dores de software, kinesidlogos, entrenadores, profesores de educacion
fisica, deportistas, periodistas, psicélogos. 3- interaccion y alianzas con
Entidades y Asociaciones Deportivas (Profes, Clubes, Selecciones, Ligas).
Para trabajar en prevencion y llevar la AATD al deporte.

La principal, y mds desafiante estrategia a largo plazo fue el manual de
lesiones. Andlisis de la primera experiencia. Balance. Nuevas ediciones
(Cirugta, criterios de retorno deportivo, protocolos de imdgenes, manejo
de urgencias en el deporte, etc.)

ELXVII Congreso de AATD del 11 y 12 de abril del 2019 que se realizé en la
UCA de Puerto Madero presenté un cambio significativo con los anterio-
res. Habia que traer mds participantes, por lo que creamos en Congreso
del Deporte y sus Ciencias con dos ejes temdticos: Traumatologia del
Deporte (Retorno y lesiones en deporte) y sus Ciencias aplicadas (sobre-
peso, el nifio, running, la fuerza/rendimiento en el deporte). Este formato
quedaria para los futuros congresos de la AATD. La participacion en
dicho evento fue de 954 participantes. Tuvo un programa de excelencia,
con importantes invitados extranjeros (Chicharro, Foncea, R. Cugat, F.
Abat, P. Gerber, E. Méndez), y gracias a la ayuda de muchos, en especial
de Alejandro Lanariy Juan Manuel Herbella, quienes se hicieron cargo de
las ciencias del deporte.

Mi gestion como presidente, merece ser autocriticada. Hubo cosas que
luego de mucho andlisis las habria hecho de otra manera. Uno aprende
con los afios, y una de las cosas que cambiaria, sin duda, es delegar mds.
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Pero si hay algo que me deja muy tranquilo; es que todo lo que hice fue con
una PASION enorme. En todas las decisiones que tuve que tomar (muchas
veces contra mis sentimientos), mi querida AATD estuvo por arriba de mi
persona. Pero si hoy miro para atrds, hubo veces que esa pasion nos y me
jugo en contra. Esto sucedio porque la AATD con su crecimiento verti-
ginoso en esos tiempos empezo a tener mds trabajo, y no supe decir que
“NO” a muchas propuestas. A pesar de ello, nunca se suspendio ningiin
evento programado. Esta gran actividad cientifica que tuvimos hizo que
“La Tropa” llegue cansada y que algunos se hallan enojado y criticado mi
gestion, seguramente no supe comunicarme bien, es por esto que me veo
en la obligacion de pedirles perdon por mi “pasion traicionera”

No puedo dejar de agradecerles infinitamente a todos los miembros de la
comision directiva y amigos que acompariaron a la AATD en esos arios,
en especial a Federico Torrengo, Matias Roby, Arnoldo Albero, Efrain
Sdnchez y Adridn Peldez, por su apoyo y esfuerzo que hicieron en esos
dos arios. Sé que todos dieron lo mdximo que pudieron dar. Y eso signi-
ficé mucho para la AATD y para mi. También no puedo olvidarme de
mi “‘padre” en la medicina y la vida, Roberto Avanzi, a quien amo pro-
fundamente. Y, por tiltimo, lo mds importante que tengo, a MI FAMILIA,
quienes saben mds que nadie mi sentimiento por la AATD.

Comité de Médico de Selecciones, 2013.
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Curso Médico de Equipo, Paraguay, 2014.
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Cena XV Congreso AATD, Mendoza, 2015, presidencia Matias Roby.

10™ Biennial

Congreso ISAKOS, Francia, 2015.
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XVI Congreso AATD en conjunto con AAA, SLARD y la AANA, presidencia
Guillermo Allende.

Presentacién del Manual de Médico de Equipo, 2016.
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Curso.Médico de Equip“o, 2016.

Il JORNADA DE TERAPIAS REGENERATIVA!
Y CURSO PRACTICO CON ECOGRAFIA

Segundo Curso de Terapias Regenerativas, 2016.
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Comisién Directiva AATD 2017-2019.

Curso
cadavérico.
Mendoza
2019.
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Traspaso de mando, Guillermo Allende a Daniel Stumbo.

XVII Congreso AATD 2019. Daniel Stumbo junto a Alejandro Lanariy
Federico Torrengo.
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En 2020, el mundo se encontr6 con un enemigo invisible y un man-
dato forzoso: detenerse. La pandemia de COVID-19 no solo paralizé la
economia y la vida social, sino que borrd el pilar fundamental de nues-
tra especialidad: el movimiento. De la noche ala mafana, el campo de
juego, el quirdéfano y el consultorio se convirtieron en espacios de alto
riesgo e incertidumbre.

Debimos integrar, sin previo aviso, la gestién de un riesgo sistémico (un
virus respiratorio) con el tratamiento del riesgo tisular (las lesiones).
La telemedicina se volvi6 urgente, y el concepto de Retorno al Deporte
(RTS) se reescribi6 para incluir la evaluacién de secuelas post-COVID.

La forma de educar a distancia y por zoom o por diferentes platafor-
mas cambié para siempre la manera de comunicarnos y de transmitir
el Conocimiento.

Perdimos el contacto humano, la discusion frente a frente en un &mbito
académico y entramos en un periodo de decaimiento involuntario.

El confinamiento generé ansiedad, soledad y el temor a lesionarse o a
contagiarse, ya que en ese periodo inicial no contdbamos con vacunas.

Desde esta Asociacién Cientifica, no podemos dejar de mencionar a los
que ya no estdn y a sus familiares que en muchisimos casos no pudie-
ron despedirse de sus seres queridos. Como también reconocer a todos
los médicos, enfermeros, camilleros, ambulancieros, kinesidlogos,
radidlogos, psicélogos y a todos los que de alguna u otra manera fueron
parte de todo este largo periodo.

Daniel Martinez (2019-2021)

Dentro de este contexto tan desfavorable le tocé a Daniel Martinez
tomar la Presidencia de la AATD. Tenemos que destacar su coraje para
hacer frente a toda esta nueva tematica y fundamentalmente dictar
normativas de alto valor cientifico para mantener en funcionamiento
a un Plantel Profesional de Futbol como es ni mas ni menos que la
Seleccién Argentina, para afrontar la disputa de la Copa América en
Brasil del 2021, del 13 de junio al recordado 10 de julio en el mitico
Maracana, lo que lo llevo a estar en una burbuja durante un largo
periodo aislados de todo y sin contagios. En lo personal tengo un pro-
fundo afecto por Daniel, él supo en silencio y con mucho trabajo, a su
manera, ganarse el respeto de todos sus pares.
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Sin duda hoy en la actualidad es uno de los médicos del Deporte més
reconocido a nivel nacional, si tenemos en cuenta que también estuvo
y estd a cargo de la Seleccién Argentina campeona del mundo el 18 de
diciembre del 2022 y nuevamente de América en el 2024.

Respecto a sus sentimientos para con la asociacion, sus primeros afios
y el devenir de su camino recorrido alli Daniel destaca que: “La AATD
sin dudas fue un pilar en mi formacion profesional, en la cual me dieron
un lugar para aprender, compartir, valorar la amistad y pertenecer, sen-
saciones que te identifica con ese lugar para toda la vida.

Por supuesto que tuve a mis maestros, quienes me invitaron a partici-
par: Roberto Avanzi y Arnoldo Albero. Y rapidamente me di cuenta los
valores que transmitian, junto a Vicente Paus, Ricardo Denari, Eduardo
Andreacchio t, Omar Lencina, Ricardo Coppolechia, y otros, con una
pasion pocas veces vista en cualquier otro ambito, con un sentido de
pertenencia que se sentia en cada reunion o congreso. Y siempre acom-
pariado por Lorena, a la cual siempre estaré agradecido y reconozco su
compromiso e importancia en el camino de la Asociacion.

Mis comienzos fueron desde el lugar de colaborador, hasta que empecé
a formar parte de las comisiones, sumando muchas reuniones, cursos,
congresos, interacciones con otras asociaciones nacionales o internacio-
nales y viajes por muchas ciudades del interior, una de las experiencias
mds lindas de la AATD, donde nos han recibido de la mejor manera, y
nos dio la posibilidad de conocer colegas y ganar amigos.

Siempre agradecido a todos mis comparieros de comision y a los presi-
dentes que acomparie en casi 20 afios hasta que me toco ser presidente.

Es imposible no destacar que tuve el apoyo incondicional de los integran-
tes de la AATD siempre que necesité en relacion a mi formacion o casos
puntuales de lesiones en mi dmbito laboral, apoydndome en su experien-
cia. Gracias a todos.”

De sus aflos a cargo de llevar adelante los destinos de la AATD en par-
ticular explico que.

Mi presidencia no fue como hubiéramos deseado. La pandemia por
covid-19 nos impidio desarrollar actividades presenciales y realizar el
congreso, encontrando la alternativa de mantenernos activos con activi-
dades online con mucho éxito y agradeciendo a todos los integrantes de
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la comision, a Lorena, a los sponsors y especialmente a los socios el apoyo
en esa etapa tan dificil para seguir adelante.

Hoy desde afuera acompariamos y apoyamos a una excelente comision
que lleva a la AATD de la mejor forma; extrafiando todo, pero enten-
diendo que son etapas de la vida que agradezco me ha tocado vivir.

Solo palabras de agradecimiento a la AATD y a todos con los que me toco
compartir momentos .

La gestion de Daniel Martinez en la AATD combind lo cientifico con
una profunda sensibilidad humana en tiempos desafiantes. Este
legado se construyé con la fuerza de sus grandes afectos: su pareja
Viviana, su hijo Nicolds y su nieto Enzo. Seguramente, cuando este-
mos cumpliendo los 40 afios (el préximo 2 de octubre), Daniel ya nos
habra representado en el Mundial de Futbol de la FIFA México, Estados
Unidos y Canada 2026, que se disputd del 11 de junio al 19 de julio,
como médico de la seleccién nacional.

Federico Torrengo (2021-2023)

Federico representa la continuidad de una escuela de pensamiento y el
compromiso institucional a largo plazo. Su trayectoria en la AATD se
inici6 en el afio 2003 como vocal suplente, recorriendo todos los esta-
mentos de la estructura orgdnica antes de acceder a la presidencia.

Su formacion y practica profesional han estado ligadas a la Clinica del
Deporte y a la AATD durante mds de tres décadas. Sus inicios como
médico de equipo en las divisiones inferiores del Club de Gimnasia y
Esgrima La Plata (GELP) sentaron las bases de su especializacion en el
campo del futbol.

En el plano cientifico, su aporte ha sido significativo en el area de la epi-
demiologia lesional. A través de la colaboraciéon en numerosos trabajos
estadisticos sobre lesiones en el fiitbol profesional y amateur, impulsa-
mos la aplicacion de la metodologia de “horas de exposicién” (inciden-
cia por cada 1.000 horas). Estas investigaciones marcaron una tenden-
cia metodoldgica en la traumatologia deportiva nacional, aportando
datos objetivos para la prevencion y el tratamiento de patologias.

Como discipulo, supo interpretar la mision ética de la profesion, inte-
grando el rigor técnico conlaresponsabilidad humana del acto médico.
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Al asumir la presidencia, su gestion enfrenté el desafio de la normaliza-
cion institucional postpandemia. Bajo su direccion, se ejecutd un plan
estratégico enfocado en la profesionalizacién operativa. El impacto de
este enfoque se refleja en indicadores concretos de crecimiento y en el
posicionamiento del Congreso de Ciencias Aplicadas al Deporte.

En la historia de la AATD, el periodo de Federico se registra como una
etapa de estabilizaciéon administrativa y crecimiento institucional,
proporcionando la estructura necesaria para la transicion hacia los
desafios actuales. En lo personal, haber sido testigo de su crecimiento
desde sus inicios hasta el liderazgo de nuestra Asociacién representa
una de las mayores satisfacciones de mi carrera, reafirmando el valor
del afecto y la lealtad.

El lanzamiento del Manual para Médico de Equipo fue un ejemplo
de esto, quiero destacar la tarea realizada por Federico Torrengo
quien fue el coordinador de esa obra, que logrd reunir a los Médicos
de los diferentes seleccionados y contar con el apoyo de la Asociacién
del Fuatbol Argentino (AFA), la Unién Argentina de Rugby (UAR),
la Confederacién Argentina de Handball (CAH), la Confederaciéon
Argentina de Hockey (CAH), la Confederacién Argentina de Basquetbol
(CABB), la Federacidn del Voleibol Argentino (FEVA), junto al apoyo de
la Secretaria de Deporte. Un logro digno de repetir y que sin duda fue
de mucha utilidad para los mas jévenes.

El desafio seria que se pueda actualizar, en forma digital, con todos los
conceptos actuales. Esta registrado por la AATD en el 2015. Creo que
merece ser replanteado algunos capitulos y agregar nuevos en relacién
al avance tecnoldgico de estos tltimos 10 afios.

Tuve el honor de ejercer la presidencia de nuestra querida AATD durante
el periodo 2021 - 2023. Fue el cierre de un recorrido de 20 arios desde
que forme parte por primera vez de una Comision Directiva alld por el
ario 2003, siendo presidente Arnoldo Albero. Recuerdo mis comienzos
como vocal suplente, con timidez, pero con la seguridad de que estaba
siguiendo un camino que habia iniciado en el ario 1986 mi maestro
Vicente Paiis. Su apoyo para que pudiera seguir su legado en la AATD
fue determinante en ese primer ario, en el cual comencé a desarrollar
un comparierismo con otros jovenes colegas como Daniel Stumbo, Daniel
Martinez y Matias Roby, quienes luego serian mis entrariables amigos y
comparieros de ruta en los muchos arios que vinieron por delante.
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Junto a ellos compartimos algo muy intimo que no todos los colegas de la
asociacion tuvieron: continuar con el legado de un maestro, como fueron
para nosotros el mencionado Vicente, Roberto Avanzi, Omar Lencina
y Arnoldo Albero. Esa coincidencia afectiva que cada uno de nosotros
teniamos, jovenes y novatos en la asociacion nos hizo fuertes, nos unio
¥y nos marco el camino para llevar adelante la tarea de trabajar juntos
para hacer crecer a la AATD.

Cémo puso en palabras Matias Roby, “crecimos infectados por el virus
AATD”. Y fue maravilloso lo que sucedio en los arios siguientes.

Desde ese 2003 fuimos creciendo y formando parte de las comisiones
directivas, que cada dos arios se transformaban con nuevos colegas com-
parieros de ruta.

Disfrutamos a lo grande ensefiando lo que nos ensefiaban, viajamos
por todo el pais y el exterior, desarrollando cursos y participando de
congresos, haciendo nuevos amigos y sumando valiosos colegas a la
asociacion.

Fueron afios maravillosos, intensos, donde pusimos mucho de nosotros,
tiempo personal y familiar, conocimientos (propios y heredados), res-
ponsabilidad, y sobre todo un inmenso amor por lo que haciamos y para
quien lo haciamos. La AATD era para nosotros nuestro lugar de encuen-
tro, de aprendizaje, de pasarla bien, de dar y recibir, de compartir, de
hacer amigos, conocer ciudades, provincias y paises, nuevos colegas y
amigos. Era alegria con responsabilidad.

Creci y aprendi mucho; de mis pares y de mi. No habia otra manera. Era
crecer y hacer crecer a la asociacion. Siempre estuve y estuvimos llenos
de suerios que transformamos en ideas y luego en nuevos cursos o herra-
mientas educativas. Y hablo en plural porque siempre fue un trabajo de
equipo, con amigos y con una misma vision. Nada podia salir mal traba-
jando de esa manera.

Personalmente senti siempre que la AATD me daria mds de lo que ofrect,
cosa que confirmé con el paso de los arios: la posibilidad de aprender y
de enseriar, de hacer nuevos amigos, de tener oportunidades laborales y
crecimiento profesional desde lo educativo y cientifico. Me ayudé mucho
en el desarrollo profesional y personal. Y voy a estar agradecido por per-
tenecer a esta hermosa familia por siempre.
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Elpaso de los afios hizo que aparecieran nuevas responsabilidades de la
mano de cargos con mayor relevancia dentro de las nuevas comisiones
directivas. Y la gestion de la asociacion requeria de nuevas ideas y de
innovacion en educacion.

En el ario 2015, en ocasion del Congreso de la AATD en Mendoza, del
cual Matias Roby fue su presidente, presenté a mis comparieros de
comision directiva y ex presidentes, un mdster plan a 10 arios para el
crecimiento de la asociacion, que comprenderia a los proximos cinco
mandatos; y se baso en ejes como el desarrollo de un nuevo modelo de
congreso que tuviera al deporte como centro, y que pudiera nuclear a
todas las ciencias aplicadas, un desarrollo mds profesional de la ges-
tion administrativa, una nueva drea de marketing, un nuevo modelo de
sponsoreo anual con empresas ligadas a la medicina del deporte, y una
nueva dindmica dentro de la comision hasta llegar a ser presidente. Era
suficiente para un desarrollo firme, que evitara cimbronazos de todo
tipo, que nos permitiera crecer en todos los aspectos que una asociacion
cientifica requiere (en estos tiempos se logré la estructura y dindmica
de funcionamiento similar a la de una empresa de educacion). Es clave
destacar que, aun siendo una asociacion sin fines de lucro, la AATD no
deja de ser una empresa que genera educacion de posgrado para profe-
sionales relacionados con las ciencias del deporte.

Y una empresa de este tipo conlleva una gestion muy compleja desde
muchos aspectos, que obliga a ser creativos y rodearse de personas que
tengan conocimientos en temas diversos. Se crece de esa manera, con
una gestion cada vez mds profesional.

Todo fue resultando como se habia planeado, y dos de los mayores hitos
de la gestion fueron el desarrollo del drea de marketing que nos dio un
respaldo financiero que la asociacion no tenia hasta ese momento, y el
nuevo modelo de congreso que permitié unir a todas las ciencias del
deporte y triplicar la cantidad habitual de profesionales asistentes al
nuestro congreso bianual.

La AATD habia crecido y mucho, desde el afio 2016 se noté un antes y
después, pudimos sortear la pandemia adecudndonos a nuevas herra-
mientas de educacién y comunicacion sin pasar sobresaltos desde la
gestion en general. Fue duro, pero estdbamos bien parados y entendimos
que esa era también una oportunidad de crecer. Y lo hicimos.
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La nueva vision de la asociacion, generando sinergias con asociaciones
de otras ciencias del deporte fue, es, y serd determinante para generar un
desarrollo sostenido en el tiempo, con un aliado estratégico que ninguna
de las asociaciones huéspedes de la AAOT tiene: el deporte. Somos la aso-
ciacion que debe capitalizar todo lo que el deporte como industria ofrece.
Mas alld de la traumatologia tradicional. El deporte es el valor diferen-
cial de la AATD. Las nuevas generaciones de miembros de las futuras
comisiones directivas deberdn saber capitalizarlo; he ahi el futuro para
el desarrollo con una base firme.

En el ario 2021 tuve el honor de liderar a la asociacion desde el cargo
maximo, el de Presidente. Fueron el broche de oro a 18 arios de recorrido
y aprendizaje. El plan estaba en marcha, ya llevaba seis arios de desarro-
llo, solo habia que gestionar mds y mejor el dia a dia. Durante esos dos
arios desarrollamos 15 cursos diferentes al que asistieron 1.365 profesio-
nales, llevamos adelante dos congresos con el nuevo formato llamados
“El Deporte y sus Ciencias”, al que asistieron casi 3.000 profesionales en
total. Ademads, comenzamos el 2021 con 412 socios, y finalizamos el 2022
con 560 socios, habiendo aumentado la masa societaria en un 40% en
solo 24 meses. Esos datos reflejan el interés que genero la AATD en el
dmbito educativo profesional.

Entendimos como crecer y estoy muy conforme con lo logrado y con el
posicionamiento de la asociacion, no solo en el pais sino atravesando
fronteras hacia Latinoamérica y Europa.

Terminé mi etapa de presidente muy orgulloso de lo hecho en 18 afios de
recorrido dentro de la asociacion.

Como el resto de los expresidentes, seguiremos vinculados a la AATD
para siempre, colaborando para lo que se necesite y participando de los
eventos cientificos cada vez que seamos convocados.

Solo me queda decir gracias.

Gracias a Vicente Patis, que me empujo al comenzar y siempre me ayudo
desde mis inicios y durante todo mi recorrido en la asociacion.

Gracias a mis colegas comparieros durante todas las comisiones directi-
vas de las que formé parte.

Gracias a todas las personas que trabajan dia a dia para que la AATD
Sfuncione.
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Gracias a mi familia, que siempre me apoyo en todos estos arios, a pesar
de que eso significara menos tiempo para disfrutar con ellos; a mis padres
Luis Maria y Mirta, mis hijos Facundo y Juan Manuel, y mi mujer Marisa.
Mi pequerio nieto, Renato, conocerd algunas historias de la AATD, de la
cual su abuelo fue presidente.

Y gracias a la AATD, por haberme permitido pertenecer y ser parte de
su vida, me ha hecho crecer profesional y personalmente, y me ha dado
mucho mas de lo que le he dado.

Siempre seré parte de la familia de la AATD, a la cual la definen tres
palabras: Ciencia, Deporte y Amistad.

Daniel Martinez, médico Seleccién Argentina en Qatar 2022.
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Daniel Martinez y Efrain Sdnchez
Hernandez.
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Cena post Jornada Cientifica AAOT.

Cierre 18vo Congreso AATD. Presidencia
Federico Torrengo.
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Cierre del 18° Congreso.
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Finalizada la emergencia sanitaria, la AATD no retrocedi6 hacia su
modelo previo, sino que ejecuté la Normalizacion de su nueva estruc-
tura operativa. El objetivo central de este periodo fue transformar las
herramientas de crisis en activos institucionales fijos, optimizando la
capacidad docente y el alcance territorial.

En definitiva, este periodo representa el ordenamiento de la expansion. Se
pasé de “reaccionar a la pandemia” a “gestionar una potencia regional”.

Carlos Yacuzzi (2023-2025)

El Orden del Crecimiento

Aunque por una cuestion generacional no he compartido con Carlos el
mismo recorrido de afios que con otros presidentes, su gestiéon habla
por €l con una claridad absoluta. He observado desde una distancia
respetuosa cémo su presidencia logré “bajar a tierra” los cambios de
la pandemia con una seriedad y una capacidad de trabajo admirables.

Carlos no solo cuidé el prestigio de nuestra casa, sino que le dio el
orden necesario para que el futuro sea previsible. Se retira dejando una
institucién moderna, conectada con el mundo y, sobre todo, unida. Mi
reconocimiento a un colega que, con el respeto por los maestros como
bandera, supo escribir con éxito su propio capitulo en la historia de
nuestros 40 afos.

Mi vinculo con la Asociacion Argentina de Traumatologia del Deporte
comenzo gracias a Matias Costa Paz, con quien hoy formo parte del equipo
de rodilla del Hospital Italiano. En aquel entonces acababa de terminar mi
residencia y estaba dando mis primeros pasos en la vida profesional.

El recuerdo mds nitido de aquellos afios es mi participacion en el con-
greso organizado por Miguel Khoury en 2013. Alli conoci a quienes luego
se convertirian en mis mentores dentro de la AATD, asisti por primera vez
a la tradicional cena del presidente y tuve la oportunidad de compartir
un encuentro entre la comision directiva, los representantes de la AOSSM
ydela Cleveland Clinic (John Bergfeld, Lutul Farrow y Kurt Spindler), con
quienes mds tarde desarrollaria vinculos personales y académicos que
marcaron mi carrera.

Al ario siguiente tuve la posibilidad de realizar parte de mi entrena-
miento en Estados Unidos, en Cleveland, como parte de un Fellowship
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Internacional, al cual accedi en parte gracias al apoyo de Miguel Khoury,
quien colabord activamente para que me aceptaran.

Al principio, como era costumbre entre los mds jovenes, asistia a las reu-
niones de Comision Directiva escuchando y aprendiendo. Mi incorpora-
cion a la comision se dio durante la presidencia de Matias Roby. Aunque
no tenia un cargo formal, participé activamente de las actividades cien-
tificas y de los cursos.

Fue en esa etapa, durante las gestiones de Matias Roby y Daniel Stumbo,
cuando asumi junto a Guillermo Gotter la responsabilidad de organizar
algunos de los cursos cadavéricos de nuestra Asociacion, algunos reali-
zados en Mendoza, Rosario y en la Universidad Maimdnides. Aquellos
cursos me dieron la oportunidad de trabajar activamente en la organi-
zacion académica y logistica, y al mismo tiempo me permitieron forjar
lazos de amistad con miembros de la Comision Directiva. En esa etapa
conoci a Daniela Tacus, a Adridn Peldez y a muchas otras personas vin-
culadas a nuestra especialidad que colaboraron para hacer posible esas
actividades y que, con el tiempo, se transformaron en aliados y auspi-
ciantes de nuestros congresos y cursos.

Con el tiempo fui ocupando distintos cargos: Vocal en la Comision de
Guillermo Allende, secretario de Publicaciones en la gestion de Daniel
Stumbo (cuando ademds me toco estar a cargo de la Revista de la AATD),
secretario general durante la presidencia de Daniel Martinez y luego
vicepresidente con Federico Torrengo. Cada etapa fue una escuela dis-
tinta que me preparo, finalmente, para asumir la presidencia en abril
de 2023.

La institucion atravesaba un momento solido en lo académico, con pro-
yectos gestados arios atrds que habian fortalecido especialmente el drea
de Ciencias del Deporte, bajo el liderazgo de figuras como Alejandro
Lanari, Juan Herbella y Alejandra Hintze. Sin embargo, el contexto nacio-
nal no era sencillo: la crisis economica y social complicaba el funciona-
miento de entidades sin fines de lucro, y la planificacion financiera se
volvia un desafio constante.

Uno de mis primeros objetivos fue ordenar el presupuesto. Los ingre-
sos por cuotas societarias y cursos ya no alcanzaban para sostener los
gastos corrientes. Junto al tesorero Ariel Graieb, las secretarias Lorena
Capuyay Daniela Tacus, y con el apoyo del resto de la comision directiva,
implementamos un nuevo sistema informdtico de gestion de socios y una
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plataforma independiente de cursos online, que junto con un reordena-
miento de gastos permitieron estabilizar la situacion.

Con la administracion encaminada, nos propusimos mejorar la oferta
académica de la AATD. Asi surgieron cursos como el de Patologia de
Rodilla y de Hombro del Deportista, de Lesiones Miisculo-Tendinosas, de
Conmocion Cerebral, el Curso Avanzado de Traumatologia del Deporte y
el Curso Avanzado de Médico de Equipo.

Los vinculos historicos con la sociedad paraguaya (SPARD) facilitaron
una nueva edicion del curso de médico de equipo, que durante un semes-
tre reunié mensualmente en Paraguay a casi toda la Comision Directiva
en un esfuerzo docente conjunto.

El Comité del Interior jugé un papel clave en la federalizacion: en Mar
del Plata organizamos junto a Alejandro Rolon y su equipo una jornada
sobre lesiones miisculo-tendinosas y ecografia intervencionista en lesio-
nes deportivas; en Chascomuis realizamos las primeras Jornadas de
Traumatologia y Ciencias del Deporte con Sebastidn Orlowski como refe-
rente local; y en Tucumdn, junto a la ATOT, una jornada sobre hombro y
rodilla en el deportista. Estas experiencias consolidaron la presencia de
la AATD en el interior del pais y fortalecieron la camaraderia dentro de
la Comisidn Directiva.

Otro de los objetivos fue reimpulsar las reuniones cientificas presenciales
en la AAOT. En esos encuentros se trataron temas tan diversos como la
inestabilidad de hombro en el rugby; lesiones de tobillo en el deportista,
paradigmas de la cirugia del LCA en el fiitbol, lesiones musculares y ten-
dinopatia rotuliana. Varias de estas actividades se realizaron en con-
Jjunto con sociedades como SAMECiPP, ATOBA, la AAA y AKD. También
participamos en el 2° Simposio de Ciencias Aplicadas al Futbol en el
predio de la AFA en Ezeiza.

Ademds, durante esta etapa firmamos un convenio con la Sociedad
Argentina de Pediatria, que dio lugar a la primera jornada conjunta
sobre lesiones deportivas en nifios y adolescentes, uniendo esfuerzos de
ambas instituciones en un drea cada vez mds relevante.

Un logro destacado de este periodo fue el fortalecimiento de los vinculos
internacionales. Varios miembros de la Comision Directiva fueron invi-
tados a disertar en congresos de la SLARD, SOTU, la Sociedad Brasileria
de Cirugia de Rodilla, SETRADE, SEROD, AMECRA, SPOT, entre otras.
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La reciprocidad no se hizo esperar: presidentes y representantes de estas
sociedades participaron en nuestro congreso, ampliando la red de la
AATD y consolidando su posicion como referente regional.

La concrecion de la Primera Beca Viajera de la AATD, gestada prin-
cipalmente por el trabajo de Herndn Giuria y el apoyo del laboratorio
Casasco, permitio que jovenes traumatologos visitaran centros de exce-
lencia en Espaiia -como la Clinica CEMTRO, la Clinica Olympia y el ser-
vicio médico del Real Madrid- culminando con la participacion en el
Congreso de la SETRADE en Bilbao en 2025.

Finalmente, destaco con orgullo la incorporacion de la AATD como socie-
dad fundadora y referente en Traumatologia del Deporte de la Revista
Latinoamericana de Traumatologia del Deporte (RELART), en conjunto
con la AAA, ACARO, SLARD y AMECRA. Este proyecto representa una
apuesta estratégica para proyectar nuestra produccion cientifica hacia
el dmbito internacional, elevar la calidad académica y aspirar a la ind-
exacion en bases de datos como PubMed.

El congreso de 2025 marco el final de mi gestion al frente de la AATD.
Fue un encuentro muy esperado, con un gran niimero de inscriptos y un
programa atractivo que armamos de manera colectiva junto a toda la
Comision Directiva, con una participacion especialmente destacada de
Ezequiel Santa Coloma, Fernando Locaso y Herndn Giuria.

El perfil del auditorio mantuvo una fuerte presencia de médicos trauma-
tologos, aunque sin perder el protagonismo de las ciencias del deporte,
que volvieron a tener un espacio relevante en las distintas mesas y simpo-
sios. También se registro una participacion por encima de lo habitual en
la presentacion de temas libres, lo que mostro el entusiasmo de nuestros
colegas por compartir sus investigaciones y experiencias.

Fueron dos dias de charlas, simposios y talleres, con la participacion de
casi 20 invitados internacionales, representantes de miltiples socieda-
des cientificas (SLARD, SETRADE, SOCARTD, AMECRA, AAA, ACARO,
SAMECiPP, AKD, ATOBA), periodistas deportivos, médicos de seleccio-
nes y deportistas de elite. La organizacion de este congreso no estuvo
exenta de dificultades; sin embargo, el resultado superd las expectativas.
El clima fue de celebracion y camaraderia, donde la ciencia, el deporte
vy la amistad volvieron a encontrarse en equilibrio. El balance econdmico
fue positivo, reflejando el gran trabajo de todos los miembros de la comi-
sion y nuestras secretarias, tanto en el armado del programa como en
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la ejecucion de un presupuesto planificado y austero, con la colabora-
cion de Lorena y el apoyo de numerosos auspiciantes, donde el papel de
Daniela Tacus fue crucial.

En lo personal, fue también un momento de agradecimiento. Tuve la
oportunidad de reconocer a mis padres (Juan Carlos y Graciela), mis
maestros Luis Miiscolo, Arturo Makino, Matias Costa Paz y Miguel
Ayerza, quienes marcaron mi formacion académica y personal. Recordé
ademds mis experiencias internacionales, como mi paso por Pittsburgh
Jjunto a Christopher Harner y Freddie Fu 1, que me ensefiaron a mantener
la mirada en lo esencial: los pacientes.

La ceremonia de cierre fue especialmente emotiva. Reconoci publica-
mente el trabajo incansable de la Comision Directiva, de los expresiden-
tes (Vicente Paiis, Matias Costa Paz, Matias Roby, Guillermo Allende,
Daniel Stumbo, Daniel Martinez y Federico Torrengo, entre otros), de mis
comparieros del Hospital Italiano que cubrieron mis ausencias, y de las
secretarias de la Asociacion, en especial Lorena Capuya, verdadero pilar
del funcionamiento cotidiano de la AATD.

El momento mds simbolico llego con la entrega de la medalla presiden-
cial a Ezequiel Santa Coloma, elegido como nuevo presidente. Al hacerlo,
senti que la Asociacion quedaba en buenas manosy que los proyectos que
habiamos iniciado tendrian continuidad.

Mas alld de lo institucional, también hubo un espacio para reconocer a
las familias de todos los miembros de la Comision Directiva, especial-
mente a mi esposa Maria José y mis hijos Salvador y Renata. Consciente
del tiempo robado a los afectos, quienes integramos la AATD llevamos
dentro el “virus” de la Asociacion, una pasion que nos empuja a seguir
trabajando por ella, aun a costa de sacrificios personales.

La cena de cierre se transformo en un evento distintivo y muy divertido.
La camaraderia estuvo presente en cada mesa, y tuvo un condimento
especial con la participacion del grupo de Brasil, representado por Sergio
Canuto y Pedro Baches, hoy referentes internacionales en patologia de
rodilla, quienes aportaron un espiritu festivo que quedard en el recuerdo
de todos los presentes.

Entre las miiltiples experiencias vividas en estos arios, hay una anécdota
que refleja como la ciencia y la diplomacia se entrelazan con la cultura
y el deporte. Durante un congreso de la AOSSM al que asisti junto con el
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entonces presidente de la AATD, Daniel Martinez, teniamos pactada una
reunion con la cupula de la Comision Directiva norteamericana para
invitarlos a participar de nuestro proximo congreso. El primer dia, en el
coctel de inauguracion, nos acercamos al presidente de la AOSSM y a su
jefe administrativo, un hombre de cardcter duro, proveniente del mundo
de la industria farmacéutica. La charla inicial no parecia despertar
demasiado entusiasmo, y notdbamos cierta frialdad en la recepcion.

Fue entonces cuando Daniel, médico de la Seleccion Nacional de Fuitbol,
sacd de su bolso un paquete y, con una sonrisa, se lo entrego a nuestros
interlocutores: “Tenemos un pequerio presente para ustedes”. Al abrirlo,
se encontraron con una camiseta de la Seleccion Argentina firmada
por varias figuras, entre ellas Lionel Messi. En ese instante, la situacion
cambio por completo.

La sorpresa dio paso al entusiasmo: ‘;Qué estdn por hacer? ;Quieren acom-
pariarnos a un evento de la Asociacion?”, nos dijeron. Minutos mds tarde,
nos encontrabamos en el salon principal, en la cena presidencial del con-
greso, rodeados de los miembros mds destacados de la AOSSM. Desde nues-
tra mesa observabamos como el presidente paseaba de grupo en grupo
mostrando la camiseta, que se transformo en la atraccion de la noche.

Esa velada nos confirmo que el fiitbol argentino, y en especial la figura
de Lionel, podian abrir puertas en cualquier rincon del mundo. Al dia
siguiente tuvimos nuestra reunion formal y se acordd la presencia de
representantes de la AOSSM en nuestro congreso, un compromiso que
lamentablemente la pandemia interrumpio, pero cuyos lazos permane-
cen vivos hasta hoy.

También recuerdo, entre muchas otras cosas, los asados en la Casa
Galena de Mendoza, donde nos hospeddbamos durante actividades en
esa ciudad. La hospitalidad de los locales era tinica. Imposible olvidar
al parrillero, amigo de Matias Roby, que hacia los asados para cuarenta
personas, de camisa y pantalon de vestir, siempre impecable y sin una
sola gota de transpiracion. Las noches se prolongaban entre fogones, gui-
tarras y anécdotas de la Asociacion.

Otro recuerdo imborrable fue un viaje con Ezequiel Santa Coloma al con-
greso de la AOSSM en Colorado Springs. Aterrizamos en Los Angeles y
emprendimos un recorrido de varios dias en auto hasta llegar a destino.
En el camino atravesamos Las Vegas, el Gran Caridn y Vail, disfrutando
de paisajes imponentes y vivencias inolvidables.
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Mirando hacia atrds, ser presidente de la Asociacion Argentina de
Traumatologia del Deporte ha sido uno de los mayores honores de mivida
profesional. Llegar a este lugar no fue un destino individual, sino el resul-
tado de un camino compartido, primero como discipulo y colaborador,
luego como colega de tantos maestros y amigos que me guiaron enla AATD.

Creo que mi aporte estuvo en fortalecer la presencia académica y federal
de la Asociacion, modernizar sus estructuras de funcionamiento y con-
solidar los lazos internacionales que hoy nos posicionan como una socie-
dad de referencia en la region y con creciente visibilidad en el mundo.
Ver a miembros de nuestra Comision invitados a disertar en congresos
de sociedades hermanas, y recibir a sus presidentes en nuestras propias
actividades, fue una muestra concreta de que la AATD se proyecta mds
allda de nuestras fronteras.

Mas alld de los logros cientificos e institucionales, lo que me llevo de esta
etapa es algo que trasciende la medicina: la amistad y la camaraderia.
Losviajes, las reuniones, los congresos y hasta las anécdotas mds inespe-
radas fortalecieron ese espiritu tinico que caracteriza a la AATD.

Ezequiel Santa Coloma (2025-2027)

Hay gestiones que se definen por su capacidad de interpretar los tiem-
pos que corren, y la de Ezequiel es, sin duda, una de ellas. Fue su ini-
ciativa y su profundo respeto por la historia de nuestra Asociacion lo
que impulsé la creacion de este libro de los 40 afios, demostrando una
sensibilidad para unir el pasado con el devenir.

Ezequiel ha tomado las riendas con una visién estratégica. Su pre-
sidencia no solo ha devuelto a la AATD un protagonismo federal y
regional indiscutido, sino que ha marcado un hito tecnoldégico con el
lanzamiento de la App AATD. Bajo su ala, la institucién ha pasado de
la teoria a la herramienta practica, llevando el conocimiento médico
directamente al borde del campo de juego.

Su relato es el de un lider que entiende que la excelencia cientifica debe
ir de lamano con la empatia y la formacién de las nuevas generaciones.
Es una gran satisfaccién, para todos nosotros ver a la Asociacién avan-
zar con tanta claridad y energia.

Asumir la conduccion de la Asociacion Argentina de Traumatologia del
Deporte en su cuadragésimo aniversario representa un compromiso con
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la continuidad de nuestra historia. Pero requirié un andlisis profundo
del camino venidero, no solo en cuanto a la educacion médica sino tam-
bién al papel de las sociedades cientificas en el futuro. Asi es que esta
Comisidon Directiva inicié su mandato bajo una planificacion estratégica
a cuatro afios, no solo debido a la ambicion de los proyectos, sino a la
necesidad de afianzarlos con el tiempo. Objetivos pensados para tras-
cender individualidades y consolidar ejes de crecimiento fundamentales
para la institucion.

Se puso el foco en cinco ejes, que pensamos son clave para el crecimiento
de la Asociacion. Profundizar la federalizacion, ya que en los ultimos
arios retrocedio nuestra presencia en distintas regiones del pais, y es
imperioso acercarnos nuevamente, fortalecer lazos e intercambiar cono-
cimiento con los profesionales del deporte de Argentina. Para ello reali-
zamos multiples jornadas en las ciudades de Cordoba, La Plata, Rosario,
Chascomuis, Parana y Tandil. Con diferentes temdticas, pero siempre
centrados en la salud del deportista.

Otro sostén de la gestion fue el protagonismo regional. La Asociacion ha tra-
zado vinculos durante la ultima década con sociedades de diferentes paises
(Paraguay; Bolivia, Ecuador, Colombia, Mexico y Pert) y con las sociedades
espariolas de artroscopia y deporte. Estos se han logrado no solo partici-
pando en congresos, sino ademds acercando cursos y educacion médica.
La sociedad Latinoamericana (SLARD) se ha fortalecido y la AATD es parte
de ella, no solo por el hecho de compartir el organo de publicacion, sino
ademds por el deseo de establecernos como referentes regionales.

La atencion medica en el deporte amateur, gran falencia que presenta
este sector y mds atin a edades tempranas, nos ha llevado a enfocarnos
en este objetivo, que mezcla la tarea social, la capacitacion médica y el
cuidado del nifio deportista. Mejoramos los cursos y plataformas existen-
tes, creamos nuevas herramientas tecnoldgicas al alcance de la mano,
entendiendo que el primer paso para mejorar la salud de estos deportis-
tas es la formacion de los que los cuidan.

El ultimo objetivo me lleva a recordar como empecé este camino en
la Asociacion, fue en el verano del 2009, me encontraba realizando el
fellow con Miguel Angel Khoury y luego de terminar el consultorio me
dijo, “vamos que tenemos reunion de la Asociacion en mi casa, hay que
trabajar en el congreso y los eventos de este ario”. Era verano y hacia
calor, llegamos antes del mediodia y como buen ayudante lo asisti pren-
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diendo el fuego, de a poco se fueron sumando diferentes personalidades
del mundo de la ortopedia, a los cuales habia visto en cursos y congre-
sos. Luego del almuerzo en un tono relajado, cambiamos de ambiente y
todos se pusieron serios. Comenzaron a hablar de un congreso que estaba
costando darle forma, del curso del interior, que se realizaria en dife-
rentes provincias, entre otras cosas mds que no recuerdo. Confieso que
no entendia mucho de lo que hablaban, me senté al lado de la compu-
tadora, me pedian que pasara diferentes proyecciones, lo cual me puso
en una situacion util y me dedique a escuchar. Cuando estaban termi-
nando alguien pregunto por el curso anual, que a partir de ese ario era
los viernes a la noche en la sede de la Asociacion Argentina de Ortopedia
y Traumatologia, y sobre quién iba a coordinar y asistir a los disertantes.
Yo habia realizado el curso hacia poco mds de un ario, durante el uiltimo
ario de residencia, y en eso Miguel me dice “de eso te podés encargar vos
Ezequiel”, mi asombro fue tomado como un si y la reunion finalizo.

Ast ingresé en este mundo que es la AATD, conoci grandes profesiona-
les y amigos que siempre estuvieron dispuestos. Los arios pasaron entre
cursos, viajes, congresos y jornadas de todo tipo. Cambiaron los presiden-
tes y pasaron diferentes personajes y vivimos innumerables anécdotas y
reuniones sociales. El haber ingresado a la AATD fue, como tantas cosas
en la vida, una serie de coincidencias; en cambio el haber permanecido
y dedicarle dias de trabajo durante estos arios no lo fue. Esta sociedad,
que es parte de mi, tiene la mision de trasmitir conocimiento, determinar
conductas terapéuticas y generar un espacio de discusion y debate alre-
dedor de la salud en el deporte. Pero también es un espacio de camarade-
ria, amistad y relaciones humanas. Disfrutar de ambas es lo que me llevo
a este lugar como presidente y al iltimo objetivo de esta comision, que es
estimular y captar a los jovenes, para que se sumen a nuestra sociedad y
sean parte de los arios venideros, tratando de contagiarlos de la pasion
por la traumatologia del deporte.

El punto de mayor relevancia institucional fue la celebracion de los 40
arios de la AATD en el Estadio River Plate. Aquella jornada no solo fue
un espacio de actualizacion cientifica, sino un acto de justicia historica
donde homenajeamos a nuestros socios fundadores, expresidentes y
miembros honorarios. En un entorno global crecientemente dominado
por la tecnologia y la saturacion de datos, este encuentro nos permi-
tio reafirmar que el eje innegociable de nuestra prdctica sigue siendo
la empatia y el cuidado del paciente-deportista. En ese marco, pre-
sentamos con orgullo el Libro de los 40 afios, que documenta nuestra
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memoria colectiva, y la version Beta de la App AATD, una herramienta
interactiva disefiada para optimizar la toma de decisiones médicas en
el campo de juego.

Hacia mayo de 2027, el XX Congreso de la AATD marcard el cierre de este
ciclo. Mds alld de los nombres propios y los cambios de mando, el compro-
miso de esta Comision Directiva es mantener el rumbo estratégico fijado,
honrar la historia fundacional y garantizar que la excelencia técnica siga
siendo el estdandar de nuestra Asociacion en las décadas por venir.

El esfuerzo de estos arios trabajando para la Asociacion, restando tiempo
al ocio y compromisos familiares, no hubiese sido posible sin el sostén y el
amor de mi esposa Mariana y mis hijos Catalina y Agustin, a ellos agra-
decerles y corresponderle con todo mi amor.

CONGREDY ...

umummomomuu. DEPOR 1 ando.
B ARGENTINA DE Federico
Torrengo
y Carlos
Yacuzzi.

Comision
Directiva.
Presidencia
Carlos Yacuzzi.
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Paso de mando. Carlos Yacuzziy Ezequiel Santa Coloma.
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Nuestras secretarias

Hemos nombrado atodos los que presidieronla AATD, pero hay quienes
también merecen una mencion: Claudia Perruello, Marta Chabalgoity
y Lorena Capuya, son las secretarias que estuvieron acompaiando el
barco durante los diferentes periodos de esta Asociacion. Todos los que
hemos estado vinculados con ellas no tenemos ninguna duda que no
hubiéramos podido crecer sin su valiosa colaboracion.

Tengo la sensacidon interior de que son las que llevan a la practica todo
lo que se decide en las reuniones de la Comisién Directiva y son, a mi
entender, la mano derecha del presidente, que siempre estan dispues-
tas a todo, incluso muchas veces sacando tiempo a sus tareas cotidia-
nas para el beneficio de la Asociacién.

Claudia estuvo desde la fundacién y nos acompaii6é durante dos perio-
dos en los cuales se dedicé a la organizacién de los Congresos.

Marta participé desde 1989 hasta 1997 donde sus obligaciones labo-
rales le impidieron seguir con sus funciones. Ella nos recuerda: En
el Congreso de Modesto (Estévez) el tinico invitado extranjero fue Lyle
Micheli, que termind no asistiendo porque sufrié una hemorragia
digestiva y debié quedarse en Miami. Lo comico fue escucharlo a Omar
(Lencina) contar que cuando lo fue a buscar al aeropuerto le alcanzaron
el fax que habia mandado Micheli donde decia que se tuvo que bajar de
urgencia del avion.

Este recuerdo que nos trae Marta me traslada a aquel dia, estdbamos
todos en la sede del Congreso (Auditorio del Banco Nacién) con los
inscriptos, los sponsors y todo lo que implica organizar un Congreso.
Entre todos pudimos sortear ese imponderable que a la distancia es un
grato recuerdo, pero que en aquel momento fue una prueba para ver
como funcionabamos como equipo. Esta experiencia nos sirvié para
tener en cuenta que no se podia invitar a un sélo extranjero en la plani-
ficacién de un Congreso.

Recuerdo a Marta, caminando con sus pasos cortos pero veloces tra-
tando de cobrar la cuota social a los médicos, carpeta en mano, se le
hacia muy dificil lograr su objetivo; hoy contamos con 430 socios con
débito automatico. Actualmente Marta sigue siendo secretaria de la
AAA, muy valorada por todos nosotros.

105



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Lorenaingresé en julio de 1999 de lamano de Omar (Lencina), comparti
con ella cinco afios présperos. Su compromiso con la AATD supera lo
imaginable, supo pasar todas las tormentas, y tal vez el momento de
mayor crecimiento de la Asociacion.

Ella nos cuenta: Mi incorporacion ala AATD fue en Julio de 1999 durante
la presidencia de Omar Lencina. El mayor desafio para mi fue el tener
que arrancar con una Sociedad desprovista de un historial documen-
tado, lo existente cabia en una pequeria caja de carton.

Mi crecimiento personaly el de la AATD fue simultdneo y paralelo; juntas
crecimos, aprendimos, nos equivocamos, sufrimos, reimos, viajamos y
conocimos gente que se intereso por nuestro bien y que dia a dia aportan
sus conocimientos y brindan su ayuda en un bien comiin societario.

Cada paso de los arios recorridos hizo que la AATD pasard de ser una
sociedad poco conocidaynombrada aestar en cuerpoy almasiempre pre-
sente en cualquier evento o Congreso de la Ortopedia y la Traumatologia,
ocupando una oficina en la Sede de la Sociedad Madre y participando
activamente como Asociacion integrante tanto en lo cientifico como en
lo societario.

Lore actualmente sigue cumpliendo sus funciones como secretaria.
Sin duda una histdrica, en lo personal le tengo un profundo afecto.

Cumplié tal vez el suefio mds importante de su vida, que es el ser Mama
de Cata, ya en etapa escolar.

Daniela Tacusingreso en abril de 2016, delamano de Federico Torrengo,
por sugerencia de Adrian Peldez, quien desde nuestro comienzo siem-
pre estuvo muy cerca de la AATD, apoyando ya sea en lo cientifico
como también en su rol de sponsor.

El trabajo de Daniela es muy valorado ya que ingreso en el Area de
Marketing Institucional, espacio que la AATD no tenia desarrollado,
y donde supo con creces hacer valer sus conocimientos. Actualmente
continua en la AATD, mientras disfruta de su reciente rol de madre
de Gino.
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Lorena Capuya, secretaria AATD (1999 hasta la fecha).
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La AATD como nexo con la comunidad cientifica:
Revistay cursos

Por tltimo, nos queda hacer mencién de lo que a mi entender atin sigue
siendo uno de los puntos débiles de AATD, la Revista Cientifica. Su pri-
mera edicion salié en 1994, el director de Publicaciones de ese periodo
fue Omar Lencinay el primer prélogo fue escrito por Manuel Pifieyro *,
el cual redactaba lo siguiente: “La AATD ha dado con esta publicacion
un paso importantisimo en su desarrollo, y se puede decir que ha llegado
a la mayoria de edad”.

En estos 22 afios se han publicado 29 publicaciones con edicién y pro-
tagonismo exclusivo de la AATD. Sin embargo, desde 2024 la AATD
se sumo6 de manera predominante a un proyecto internacional supe-
rador. La revista RELART (Revista Latinoamericana de Artroscopia,
Reconstrucciéon Articular y Trauma Deportivo) es una publicacion
cientifica de referencia en el &mbito de la medicina ortopédica y trau-
matoldgica en América Latina.

Est4 editada en Buenos Aires y es el drgano oficial de varias institu-
ciones de prestigio, como la Asociacién Argentina de Artroscopia
(AAA)yla Sociedad Latinoamericana de Artroscopia, Reconstruccion
Articular y Traumatologia Deportiva (SLARD).

La AATD desempefia un papel protagénico y fundamental en esta
nueva etapa de la revista, ya que ademas de su rol como cofundadora
y coeditora, es la asociacidn cientifica referencial en el drea de la trau-
matologia y ortopedia.

En lo que respecta a la capacitacion la

% REL ART AATD sumé, y con mas fuerza tras la pan-

demia, una variada oferta de cursos vir-
tuales. Para 2026 se ofrecen cursos de bio
ortopedia, de patologias de rodilla en el
deportista, el curso avanzado en trauma-
e tologia del deporte, el de médico de equipo,
Indicaciones y planificacion de la . .
revision en dos tiempos de la de lesiones musculo-tendinosas, de pato-
cirugia del ligamento cruzado logias del hombro del deportista, y el de
anterior: revision narrativa ., . .
conmocion cerebral. Este crisol de capaci-
taciones cientificas da cuenta con claridad
el camino a seguir de la asociacion.
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Un puente entre generaciones: El cambio de medalla

El 29 de noviembre de 2016, durante el 53° Congreso Argentino de la
AAOQOT en el Hotel Hilton, vivimos un momento de gran carga simbé-
lica para nuestra institucién. En el marco del Dia de las Especialidades
y bajo la conduccién de Daniela Tacus, se realizé la presentacion de
nuestra nueva medalla, con el logo actual. La cual desde esa fecha se
va pasando en forma simbolica de presidente a presidente a lo largo de
todos estos afos.

En una ceremonia breve y emotiva, Federico Torrengo anuncié el
cambio de la medalla por el disefio con el logo actual.

Como gesto de profundo respeto
a nuestra historia, entregé en cus-
todia a Vicente Pads la medalla
de los anillos olimpicos que nos
representé durante 30 afios. Este
acto no solo honrdé tres décadas de
trayectoria, sino que simbolizé el
traspaso generacional y la visién
de futuro que comenzaba a ges-
tarse para la asociaciéon en aquel
entonces.

Presentacién y cambio de medalla.
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Hemos cumplido 40 afios de vida, con idas y vueltas como todas las
“familias” pero, sin ninguna duda, con un gran camino para recorrer,
con grandes proyectos parallevar a cabo, muchos de ellos ya en marcha.

La generacién actual tiene el gran desafio de consolidar y montar
una estructura que sea sustentable para los préximos diez afios. Es el
momento de Fernando Locaso, Herndn Giuria, Ariel Graieb, Franco
Della Vedova y tantos otros que tendran la gran misién de mantener
“el fuego sagrado” de la AATD.

Ellos nos dicen:

Fernando Locaso

Mis comienzos en la AATD datan del ario 2004, colaborando con la
comision directiva de esos arios por sugerencia de mis maestros Arnoldo
Albero, Roberto Avanziy mi padre Edgardo Locaso t.

Disfruté de compartir una cena con mi viejo y otro referente para mi
como Vicente Paiis; esa noche cenamos los tres solos y me dediqué exclu-
sivamente a escucharlos y deleitarme ya que eran dos grandes referen-
tes de la traumatologia del deporte. Toda esta experiencia fue como un
puntapié definitivo para nunca mds irme de la asociacion. Al final de
ese fin de semana, que mds alld de lo cientifico habia sido todo ganancia
para mi, entendi que lo que mds me habia llenado habia sido ese grupo
de médicos que se querian, respetaban y divertian Con la excusa de reu-
nirse para ensefiar o capacitar y al mismo tiempo aprender de todos; y
la frutilla del postre fue ver bailar tango a otro maestro, Omar Lencina, y
divertirnos mucho con sus relatos.

Desde ese momento estuve dispuesto a participar donde me sea convo-
cado y por arios no solo colaboré y ayude desde afuera en lo minimo,
sino que mi proposito era participar para aprender todo lo que generaba
la AATD. Y asi, muy de apoco, formé parte de varios procesos, ya mds
activamente en las presidencias de Miguel Khoury, asistiendo a alguna
reunion y en el congreso de su presidencia como disertante.

Hasta que un dia Matias Roby me dijo “Locasito vos veni y dame una
mano con esto”, ya me hizo parte del equipo y de la organizacion en su
comision directiva ... también como es bien de él pude recibir una de sus
lindas puteadas.
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En esta etapa conoci gente linda como él chueco Ochoa que me hacia
reir mucho. También habia tenido la suerte de compartir consultorio con
Lorena Capuya en mi residencia ya que ella colaboraba con Arnoldo “Ex
Noldi” Albero donde ya nos tenia cortitos, para luego compartir tantos
arios con ella en la asociacion, siendo un apoyo muy grande para mi.

Desde ahi nunca mds dejé la AATD participando de donde me dieron
lugar en las diferentes comisiones y presidencias. Siempre recuerdo las
palabras de Arnoldo Albero y Roberto Avanzi cuando compartiamos
tardes enteras de quirdfano y me decian: “vos aporta lo que puedas, tenés
que estar y de a poco vas a ir creciendo’... y vaya manera de crecer con
estos proceres a mi lado, no solo ellos, también con un referente funda-
mental para mi como Efrain Sanchez Herndndez, asi como Matias Roby,
los Danis (Stumbo y Martinez), Vicente Paiis y Federico Torrengo fueron
muy importantes para poder afirmar ese compromiso que tenia para con
la asociacion y que era estar para aportar mi humilde granito de arena.

Con los arios fui pasando por diferentes cargos que me hicieron cono-
cer y hacer nuevos amigos y compartir momentos inolvidables como en
Santiago del Estero con Ezequiel Santa Coloma, Fede Torrengo, Virginia
Rafael, Dani Stumbo y otros muchachos que viajaron, donde nos hemos
reido tanto y hasta bailado que no me lo puedo borrar; o nuevamente
en Mendoza cantando hasta la madrugada con Jordi Ardevol, Ramon
Balius, Ariel Graieb, Gustavo Ricciardi, Franco Della Vedova, Herndn
Giuria, Mauro Minig, Nacho Alonso y muchos mds en esa hermosa jor-
nada organizada por Matias Roby.

Ya mds en estos tiempos recuerdo mucho la organizacion del primer
congreso realizado en la UCA con el lema de “El deporte y sus ciencias’,
cudnto trabajamos con Fede Torrengo, Carlos Yacuzzi, Juan Herbella,
Ale Lanari y muchos mds para lograr algo impensado que era juntar a
muchos de los profesionales dedicados al deporte.

Todo eso demuestra que, para mi, lo fundamental de mi paso por la
AATD ha sido el grupo, las personas y el crecimiento desde lo cientifico,
pero mds como grupo como personasy como amigos... y esto es como una
familia donde por momentos hay complicidad y afecto, pero también hay
peleas y situaciones que afrontar. Hoy desde un lugar mds cercano a la
conduccion sigo pregonando el “ponerse la camiseta” de la AATD y defen-
derla a muerte. Parecerd un término futbolero o del deporte, pero creo
que eso enmarca el respeto que le tenemos que tener, porque la AATD
estd siempre por delante de cualquier cargo y de cualquier persona.
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Solo me queda decir que para mi este es un espacio de aprendizaje, de
intercambio y de educacion, donde me siento como en mi casay donde he
transitado estos ultimos 22 arios, desde el lugar que me ha tocado, pero
con padres hermanos y ahora con hijos que me encantaria que sigan
sintiendo el compromiso con esta hermosa asociacion. No hay dudas
que “ciencia, deporte y amistad” es una consigna que nos define, pero
también nos compromete a seguir mejorando por eso hay que tenerlo
bien presente.

Agradezco a todos mis maestros, a los que me ensefiaron para bien, y
a los que me mostraron qué no hacer también, a todos mis comparie-
ros y comparieras de comisiones, a Lore Capuya y Daniela Tacus que son
motor permanente de la asociacion, y a mis hijas que son las que me esti-
mulan a ser mejor cada dia.

Ariel Graieb

Cuarenta arios después de aquel impulso fundacional de 1986, nuestra
asociacion vuelve la mirada hacia su propia historia con la conciencia
serena de haber construido un camino sélido, honesto y profundamente
vocacional. Aquellos primeros traumatdélogos que imaginaron un espa-
cio dedicado al estudio y desarrollo de la traumatologia del deporte
siguen, muchos de ellos, presentes entre nosotros. Su ejemplo continua
marcando el rumbo y recorddndonos que ninguna institucion perdura si
no existe un legado vivo, transmitido de maestro a discipulo, de genera-
cion en generacion.

Hoy, quienes somos parte de esta segunda generacion de médicos —for-
mados desde nuestros primeros pasos con el ADN de la AATD— asu-
mimos el desafio del relevo. Recibimos de nuestros maestros no solo
conocimientos clinicos y quirtirgicos, sino también un modo de estar en
nuestra profesion: la ética del esfuerzo, la rigurosidad cientifica, el valor
del trabajo en equipo y la conviccion de que la docencia y la investiga-
cion son parte inseparable del quehacer médico. En mi caso, haber sido
discipulo de Vicente Paus, quien hoy escribe estas pdginas conmemora-
tivas, representa un honor y una responsabilidad que trascienden a la
prdctica diaria. Mucho ha cambiado desde los inicios de la asociacion.
La tecnologia transformo nuestra forma de diagnosticar, operar, ense-
fiar y publicar. Pasamos de bibliotecas fisicas a repositorios digitales, de
cursos presenciales a modelos hibridos, de la experiencia transmitida
en el quirdfano a plataformas que nos permiten compartir conocimiento
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en tiempo real con colegas de todo el mundo. Estos cambios nos exigen
adaptabilidad, pensamiento critico y la capacidad de integrar lo nuevo
sin perder la esencia que nos definio desde el comienzo.

Nuestro compromiso, hacia el futuro, es mantener encendida la llama
que nuestros maestros encendieron hace cuatro décadas. Investigar con
seriedad, publicar con responsabilidad y formar a las nuevas generacio-
nes con la misma pasion con la que ellos nos formaron. La frase que nos
legaron —“saber, saber hacer y hacer saber hacer”— resume la mision
que ellos cumplieron y que hoy nos toca continuar. Ellos nos enseriaron
a hacer; ahora es nuestro turno enseriar a hacer a quienes nos seguirdn.
Que este epilogo no sea un cierre, sino un puente. Un recordatorio de
que la historia de la AATD no se escribe en capitulos aislados, sino en
una continuidad de voces, manos y voluntades que avanzan juntas. Si
logramos honrar el pasado, interpretar el presente y preparar a quienes
vendrdn, la asociacion tendrd otros cuarenta arios —y muchos mds— de
crecimiento, ciencia y servicio.

Hernan Giuria

Corria el aiio 2013, cuando Matias Roby, presidente en ejercicio de nues-
tra asociacion, durante el Congreso de AOSSM en Chicago (USA), me
invito a sumarme a la Comision del interior de la AATD.

En ese momento senti la emocion y responsabilidad de aceptar un lindo
desafio, sumar a mi pasion por el deporte el aporte cientifico, y mantener
viva la vocacion que alimenta nuestra profesion y a aportar mi empuje y
trabajo en pos del crecimiento de la Asociacion.

Ser heredero y fiel custodio de las ideas de nuestros presidentes, pioneros
y referentes de la medicina aplicada al deporte.

El futuro nos otorga diariamente oportunidades de actualizarnos en las
diferentes dreas que hoy alberga la traumatologia del deporte moderna.

Quienes somos parte de la familia de la AATD, estamos orgullosos
de celebrar un nuevo aniversario, portando el mensaje de quienes nos
precedieron.

De todos ellos, es imprescindible recoger la responsabilidad de diseriar
una AATD moderna, dindmica, pujante, adaptada a los nuevos desafios
que nos presenta el mundo, capacitando y compartiendo experiencias
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entre los profesionales que habitan en el universo de las ciencias aplica-
das al deporte.

Las cuatro décadas pasadas se construyeron con enorme sacrificio,
logrando una asociacion que luce y se destaca orgullosamente en el
dmbito de la ciencia.

No hay dudas que el futuro nos presentard retos, esfuerzos, y el principal
objetivo del crecimiento institucional de AATD con logros que afiancen
la unidad.

Franco Della Vedova

Recuerdo con nitidez aquel dia de 2012 cuando le consulté a mi maestro,
Daniel Slullitel -en ese entonces presidente de la Asociacion Argentina de
Artroscopia- cudl era la mejor asociacion cientifica para formarme en
traumatologia del deporte. Sin dudarlo, y casi con un “dolor en el alma”
de maestro, me dijo: “la AATD”.

Fue asi como me inscribi en el Curso Anual, en esa época de presenciali-
dad plena, viajaba cada quince dias en micro desde Rosario, contando
las horas para que llegara el jueves. Mi mayor motivacion era escuchar a
los médicos de los principales equipos de fiitbol y otras disciplinas com-
partir esa experiencia invaluable sobre lesiones especificas y el manejo
del alto rendimiento que no se encuentra en ningtin libro.

Mi pasion se sello en 2013, durante el congreso en conjunto con la
Cleveland Clinic. Ese evento me enamoro definitivamente de la especia-
lidad y me impulso a realizar mi fellowship a fin de ese afio con John
Bergfeld. Al regresar en 2015, Daniel Slullitel no dudé un segundo en
llamar al futuro presidente Allende, para recomendarme; ese fue el inicio
de mi compromiso en la Comision Directiva y el comienzo de grandes
amistades con colegas que hoy admiro y estimo profundamente.

Hoy, a 40 arios de nuestra fundacion, estoy convencido de que el futuro de
la AATD depende de la nueva generacion. Mi mayor anhelo es estimular
alos colegas mads jovenes a sumarsey participar activamente. Quiero que
encuentren en esta casa el mismo apoyo y generosidad que yo recibi: un
espacio donde la ciencia se une con la amistad y el intercambio de expe-
riencias reales. El compromiso de la AATD es formar a los médicos que
cuidardn a los deportistas de todos los niveles, garantizando que puedan
disfrutar de su pasion de forma saludable.
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Mirando hacia adelante, enfrentamos desafios apasionantes. Debemos
potenciarla calidad cientifica a través de nuestra revista oficial RELART
y encontrar nuevas _formas de transmitir el conocimiento, adaptdndo-
nos a los estilos educativos actuales. En los proximos arios, la tecnolo-
gia, la inteligencia artificial y el desarrollo de las terapias bioldgicas
generardn un nuevo paradigma en el cuidado global del deportista. En
este camino, fortalecer nuestros lazos regionales en SLARD y globales en
ISAKOS serd vital.

Invito a los expresidentes y a todos los socios a seguir construyendo. Al
proyectar mi mirada hacia la proxima década, renuevo mi compromiso
de seguir aportando a esta casa con la misma mistica del primer dia:
compartiendo experiencias y trabajando para que la AATD siga siendo
el hogar de todos los que amamos la traumatologia del deporte.

Fernando Locasoy Franco Della Vedova.
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Franco Della Vedova, Hernan Giuria y Fernando Locaso presentes en las
jornadas cientificas.
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Congreso
Isakos 2019

- Ignacio
Dallo, Hernan
Giuria, Franco
Della Vedova,
Daniel
Martinez,
Ezequiel
Santa Coloma
y Carlos
Yacuzzi.

Congreso |
SLARD |
Peru 2026.

Tres generaciones unidas. Vicente Paus y Federico Torrengo (ex
presidentes) junto a Ariel Graieb.
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Epilogo

Alo largo de estos 40 afios, la AATD ha sido mucho mas que una insti-
tucion cientifica. Ha sido un espacio de construccién colectiva, donde
se entrelazan tres pilares que nos definen y nos guian: la Ciencia, como
motor del conocimiento riguroso y en constante evolucion; el Deporte,
como lenguaje universal que promueve la salud, el esfuerzo y la supera-
cién; yla Amistad, como vinculo esencial que nos sostiene en el camino
compartido.

Cada uno de estos pilares ha contribuido a forjar una comunidad com-
prometida, apasionada y profundamente humana. Una comunidad
que crece con el intercambio, que se fortalece con la practica y que se
enriquece con los lazos personales que nacen al calor del trabajo en
equipo y de los ideales compartidos.

Hoy, celebramos lo construido con orgullo y gratitud. Pero también
renovamos la conviccidn de que el verdadero homenaje a estos 40 afos
es seguir adelante: promoviendo el saber, defendiendo nuestros valores
y cultivando el espiritu que nos une.

Porque si algo nos enseiid esta historia, es que cuando Ciencia, Deporte
y Amistad caminan juntas, el futuro siempre vale la pena ser alcanzado.

[/

Vicente Patis

121



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Agradecimientos

La concrecidn de este libro, que celebra los 40 afios de la Asociacion
Argentina de Traumatologia del Deporte no hubiera sido posible sin
la invaluable colaboracién y el compromiso de numerosas perso-
nas. A cada una de ellas, deseo expresar mi mds sincero y profundo
agradecimiento.

Mi gratitud se extiende, en primer lugar, a los ex presidentes de la
AATD, quienes, con su confianza en este proyecto, plasmada en sus
escritos y fotografias, sentaron las bases para esta retrospectiva. A la
Comisién Directiva 2005-2007, que marco el inicio de los primeros
20 afos de historia. Asimismo, agradezco a la Comision Directiva
2013-2015 por permitirme trabajar en la creacién del nuevo logo de
la Asociacién, y a la Comision Directiva 2015-2017 por facilitar el
camino para el disefio del logo de los 30 afios y por confiarme la elabo-
racion de la medalla para el cambio de autoridades, asi como darme en
custodia la emblematica medalla con los anillos olimpicos que se uti-
liz6 en los cambios de presidencia durante todos estos afios. Este gesto
ha sido, sin duda, un gran honor, la cual guardo hasta la actualidad.

Quiero destacar de manera particular el apoyo incondicional de Daniel
Stumbo y Federico Torrengo, quienes impulsaron la idea de ir mas all4,
materializando la escritura de los “30 afos”. Su vision también hizo
posible la emotiva entrega de plaquetas a todos los ex presidentes, un
acontecimiento memorable que tuvo lugar el 29 de noviembre de 2016
en el Palacio Balcarce, Buenos Aires. Fue un momento lleno de recuer-
dos y de gran significado para todos los que formamos y sentimos la
AATD. Mi especial reconocimiento a Daniela Tacus por su atencién a
cada detalle de aquel evento tan especial.

Agradezco profundamente al presidente actual, Ezequiel Santa
Coloma, y a la actual Comision Directiva 2025-2027, por haberme
propuesto retomar y culminar este escrito que hoy celebra los 40 afios
dela AATD, con miras al 2 de octubre de 2026.

Mi reconocimiento especial a Lorena Capuya por su permanente pre-
disposicién e inmediatez para colaborar con cada solicitud. Su rol ha
sido una “pieza” clave en todos estos arfios, desde 1999, brinddndome
un gran apoyo y haciendo que trabajar junto a ella siempre sea un ver-
dadero placer.

122



| Agradecimientos |

Agradezco al equipo de Main-Solucién, Maximiliano Amoretti y
Eugenia Molinero, con quienes tuve el agrado de trabajar entre 2013
al 2016 en el desarrollo del nuevo logotipo de la AATD y el diserfio de la
medalla.

Un agradecimiento sincero a Eugenia Santa Coloma por su valiosa
interpretacion, andlisis y sugerencias en los escritos de los primeros
30 anos.

A Leonardo Stero por su trabajo en el armado del libro, el 2025-2026
fueron complejos por todos los nuevos desafios que se nos fueron pre-
sentando. Sus sugerencias y correcciones para esta version fueron de
muchisima utilidad. A Daniel Menchini por compartir sus ideas y
colaborar en los disefios de esta edicion.

A Ariel Graieb, mi agradecimiento por su infinita paciencia ante
mis demandas, siempre con una actitud de respeto y afecto hacia mi
persona.

Un recuerdo y un reconocimiento especial a todos aquellos que,
aunque hoy no estan fisicamente con nosotros, fueron fundamentales
en el camino que nos ha traido hasta este punto de celebracién.

Finalmente, el agradecimiento mas profundo, es para mis tres hijos:
Fermin, Julieta y Juan, y a mis queridos nietos, Teo, Benjamin, Ema
y Tomas. Su constante compaiiia y aliento, son el motor de mi vida.

Gracias a todos.

Vicente Paus

123



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Miembros Honorarios
Extranjeros

Dr. Joaquin Cabot Dalmau (Espaia)
Dr. Guy Bellier (Francia)

Dr. Carlos Suero Castro (Uruguay) +
Dr. Gilberto Camanho (Brasil)

Dr. José Maria Vilarrubias (Espafia)
Dr. Ramén Cugat (Espaiia)

Dr. Luis Vargas (U.S.A.) (2005)

Dr. Moisés Cohen (Brasil)

Dr. Eduardo Zamudio (Chile)

Dr. ]. Frangoise Kouvalchouk
(Francia) (2003)

Dr. Jacques Rodineau (Francia)
(2003) +

Dr. Jean Baptiste Courroy (Francia)
(2003)

Dra. Elisabeth Brunet-Guedj
(Francia) (2003)

Dr. Jean Francois Dupuis (Francia)
(2003)

Dra. Sylvie Besch (Francia) (2003)

Dr. Agustin Casaccia (Paraguay)
(2005)

Dr. Francisco Vergara (Chile) (2005)
Dr. John Bergfeld (U.S.A.) (2007)

Dr. James R. Andrews (U.S.A.) (2010)
Dr. Michael Ciccotti (U.S.A.) (2010)

Dr. Gerardo Moreno Bustos
(Venezuela) (2016)

Dr. Ferran Abat (Espairia) (2023)
Dr. Roberto Yafiez (Chile) (2023)

Dr. Osvaldo Pangrazio (Paraguay)
(2023)

124

Miembros Honorarios
Nacionales

Dr. Domingo Luis Miscolo (2005)
Dr. Alberto Macklin Vadell (2016)
Dr. Arturo Makino (2016)

Dr. Rafael Revoredo (2016)

Dr. José Luis Aparicio (2016)

Dr. Mario Larrain (2016)

Dr. Guillermo Arce (2016)

Dr. Hernén Del Sel (2016)

Dr. Miguel Ayerza (2026)



Comision Directiva 1986-1988

PRESIDENTE

Dr. Enrique Defillippis Novoa *
VICEPRESIDENTE

Dr. Manuel Rodolfo Pifieyro +
SECRETARIO GENERAL

Dr. Ricardo Denari
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Eduardo Andreacchio +
TESORERO

Dr. Miguel A. Crespo
DIRECTOR DE PUBLICACIONES
Dr. Modesto Estevez +
VOCALES TITULARES

Dr. Luis Pintos

Dr. Ernesto Bartfeld

Dr. Nibal Verna

VOCALES SUPLENTES

Dr. Raul Gioisa

Dr. Ricardo Coppolecchia

Comision Directiva 1988-1989

PRESIDENTE

Dr. Manuel Rodolfo Pifieyro +
VICEPRESIDENTE

Dr. Modesto Estevez +
SECRETARIO GENERAL

Dr. Ricardo Denari
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Ricardo Coppolecchia
TESORERO

Dr. Eduardo Andreacchio +
DIRECTOR DE PUBLICACIONES
Dr. Miguel A. Crespo *
VOCALES TITULARES

Dr. Alejandro Ranalletta
Dr. Omar Lencina

Dr. José Luis Aparicio
VOCALES SUPLENTES

Dr. Reynaldo Ludueiia

Dr. Guillermo Puebla

I Comisiones Drectivas I

Comision Directiva 1989-1990

PRESIDENTE

Dr. Modesto Estévez +
VICEPRESIDENTE

Dr. Miguel Angel Crespo t
SECRETARIO GENERAL

Dr. Omar Lencina
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Guillermo Puebla
TESORERO

Dr. Ricardo Denari
DIRECTOR DE PUBLICACIONES Y CURSOS
Dr. Ricardo Coppolecchia
VOCALES TITULARES

Dr. Eduardo Andreacchio +
Dr. Reynaldo Ludueiia

Dr. Roberto Avanzi
VOCALES SUPLENTES

Dr. Salvador Pavén

Dr. Homero De Agostino t

Comision Directiva 1990-1991

PRESIDENTE

Dr. Modesto Estévez t+
VICEPRESIDENTE

Dr. Miguel Angel Crespo +
SECRETARIO GENERAL

Dr. Omar Lencina
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Guillermo Puebla
TESORERO

Dr. Ricardo Denari
DIRECTOR DE PUBLICACIONES Y CURSOS
Dr. Ricardo Coppolecchia
VOCALES TITULARES

Dr. Eduardo Andreacchio +
Dr. Homero De Agostino t
Dr. Roberto Avanzi
VOCALES SUPLENTES

Dr. José Luis Aparicio

Dr. Adolfo Fort +

125



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Comision Directiva 1991-1992

PRESIDENTE

Dr. Miguel Angel Crespo +
VICEPRESIDENTE

Dr. Roberto Avanzi
SECRETARIO GENERAL

Dr. Omar Lencina
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Vicente Partis

TESORERO

Dr. Ricardo Denari
DIRECTOR DE PUBLICACIONES Y CURSOS
Dr. Carlos Contempomi
VOCALES TITULARES

Dr. Eduardo Andreacchio +
Dr. Homero De Agostino t
Dr. Gustavo Rios

VOCALES SUPLENTES

Dr. Adolfo Fort +

Dr. Jorge Papini

Comision Directiva 1992-1993
PRESIDENTE

Dr. Miguel Angel Crespo +
VICEPRESIDENTE

Dr. Roberto Avanzi

SECRETARIO GENERAL

Dr. Eduardo Andreacchio +
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Vicente Patis

TESORERO

Dr. Homero De Agostino t
DIRECTOR DE PUBLICACIONES Y CURSOS
Dr. Carlos Contempomi

VOCALES TITULARES

Dr. Gustavo Rios

Dr. Juan Manuel Olivera

Dr. Arnoldo Albero

VOCALES SUPLENTES

Dr. Jorge Papini

Dr. Alejandro Campos

126

Comision Directiva

1993-1994

PRESIDENTE

Dr. Roberto Avanzi
VICEPRESIDENTE

Dr. Ricardo Denari
SECRETARIO GENERAL

Dr. Eduardo Andreacchio +

SECRETARIO DE ACTAS
Dr. Vicente Pats
TESORERO

Dr. Homero De Agostino t

DIRECTOR DE PUBLICACIONES:

Dr. Omar Lencina
VOCALES TITULARES

Dr. Jorge Papini

Dr. Juan Manuel Olivera
Dr. Arnoldo Albero
VOCALES SUPLENTES

Dr. Oscar Iglesias

Dr. Alejandro Campos
COMITE DE ETICA MEDICA:
Dr. Manuel R. Pifieyro t
Dr. Modesto Estevez +
Dr. Miguel A. Crespo +



Comision Directiva
1994-1995

PRESIDENTE

Dr. Roberto Avanzi
VICEPRESIDENTE

Dr. Ricardo Denari
SECRETARIO GENERAL

Dr. Vicente Patis
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Homero De Agostino t
TESORERO

Dr. Juan Manuel Olivera
DIRECTOR DE PUBLICACIONES
Dr. Omar Lencina
VOCALES TITULARES

Dr. Jorge Papini

Dr. Arnoldo Albero

Dr. Oscar Iglesias
VOCALES SUPLENTES

Dr. Guillermo Puebla
Dr. Luis Seveso (h)
COMITE DE ETICA MEDICA
Dr. Manuel R. Pifieyro +
Dr. Modesto Estevez +
Dr. Miguel A. Crespo

I Comisiones Drectivas I

Comision Directiva
1995-1996

PRESIDENTE

Dr. Ricardo Denari
VICEPRESIDENTE

Dr. Homero De Agostino t
SECRETARIO GENERAL

Dr. Vicente Patis
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Oscar Iglesias
TESORERO

Dr. Arnoldo Albero
DIRECTOR DE PUBLICACIONES Y CURSOS
Dr. Omar Lencina
VOCALES TITULARES

Dr. Jorge Papini

Dr. Eduardo Andreacchio +
Dr. Carlos Torresel
VOCALES SUPLENTES

Dr. Victor Verna

Dr. Alberto Pienovi
COMITE DE ETICA MEDICA
Dr. Manuel R. Pifieyro t
Dr. Modesto Estevez +

Dr. Miguel A. Crespo +

Dr. Roberto Avanzi

127



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Comision Directiva
1996-1997

PRESIDENTE

Dr. Ricardo Denari
VICEPRESIDENTE

Dr. Homero De Agostino t
SECRETARIO GENERAL

Dr. Jorge Papini
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Oscar Iglesias
TESORERO

Dr. Arnoldo Albero
DIRECTOR DE PUBLICACIONES
Dr. Carlos Torresel
VOCALES TITULARES

Dr. Eduardo Andreacchio +
Dr. Alberto Pienovi

Dr. Eduardo Cammareri
VOCALES SUPLENTES

Dr. Victor Verna

Dr. Raul Alonso

COMITE DE ETICA MEDICA
Dr. Manuel R. Pifieyro +
Dr. Modesto Estevez +

Dr. Miguel A. Crespo +
Dr. Roberto Avanzi

128

Comision Directiva
1997-1999

PRESIDENTE

Dr. Eduardo Andreacchio +
VICEPRESIDENTE

Dr. Omar Lencina
SECRETARIO GENERAL

Dr. Jorge Papini
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Arnoldo Albero
TESORERO

Dr. Vicente Patis
DIRECTOR DE PUBLICACIONES:
Dr. Carlos Torresel
VOCALES TITULARES

Dr. Alberto Pienovi

Dr. Eduardo Cammareri
Dr. Victor Verna

VOCALES SUPLENTES

Dr. Oscar Iglesias

Dr. Ricardo Coppolecchia
COMITE DE ETICA MEDICA
Dr. Manuel R. Pifieyro +
Dr. Modesto Estevez +

Dr. Miguel A. Crespo
Dr. Roberto Avanzi

Dr. Ricardo Denari



Comision Directiva
1999-2001

PRESIDENTE

Dr. Omar Lencina
VICEPRESIDENTE

Dr. Vicente Patis
SECRETARIO GENERAL

Dr. Arnoldo Albero
PRO-SECRETARIO

Dr. Oscar Iglesias
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Orlando Piatigorsky
TESORERO

Dr. Ricardo Coppolecchia
PRO-TESORERO

Dr. Oscar Zicaro

DIRECTOR DE PUBLICACIONES
Dr. Miguel A. Khoury
SUB-DIRECTOR DE PUBLICACIONES
Dr. Luis Seveso

CO DIRECTOR DE PUBLICACIONES
Dr. Javier Maquirriain +
DIRECTOR DE CURSOS

Dr. Victor Verna
SUB-DIRECTOR DE CURSOS
Dr. Edgardo Locaso +
CO-DIRECTOR DE CURSOS

Dr. Javier Swiatlo
SECRETARIO DE PRENSA Y DIFUSION
Dr. Adolfo Fort +

VOCALES TITULARES

Dr. Jorge Papini

Dr. Matias Costa Paz

Dr. Pablo Pechervsky
VOCALES SUPLENTES

Dr. Sergio Daroda

Dr. Gonzalo Gémez

I Comisiones Drectivas I

COMITE DEL INTERIOR

Dr. Marcos Noizeux

Dr. Matias Roby

Dr. Raul Solis

Dr. Carlos Vottola
COMITE DE ETICA MEDICA
Dr. Manuel R. Pifieyro t+
Dr. Modesto Estevez +
Dr. Miguel A. Crespo +

129



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Comision Directiva
2001-2003

PRESIDENTE

Dr. Vicente Patis
VICEPRESIDENTE

Dr. Arnoldo Albero

SECRETARIO GENERAL

Dr. Ricardo Coppolecchia
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Héctor Salamone

TESORERO

Dr. Oscar Zicaro

PRO-TESORERO

Dr. Rafael Giulietti

DIRECTOR DE PUBLICACIONES Y CURSOS
Dr. Victor Verna

SUB-DIRECTOR DE PUBLICACIONES Y
CURSOS

Dr. Javier Swiatlo

SECRETARIO DE PRENSA Y DIFUSION
Dr. Jorge Papini

VOCALES TITULARES

Dr. Javier Maquirriain

Dr. Gonzalo Gomez

Dr. Jorge Salas

VOCALES SUPLENTES

Dr. Daniel Martinez

Dr. Mario Berruchio

130

Comision Directiva
2005-2007

PRESIDENTE

Dr. Ricardo Coppolecchia
VICEPRESIDENTE

Dr. Victor Verna
SECRETARIO GENERAL

Dr. Matias Costa Paz
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Oscar Iglesias
PRO-SECRETARIO DE ACTAS
Dr. Federico Torrengo
TESORERO

Dr. Héctor Salamone
PRO-TESORERO

Dr. Javier Swiatlo
DIRECTOR DE PUBLICACIONES
Dr. Jorge Salas

DIRECTOR DE CURSOS

Dr. Ricardo Carrera
VOCALES TITULARES

Dr. Oscar Zicaro

Dr. Gonzalo Gémez

Dr. Daniel Martinez
VOCALES SUPLENTES

Dra. Noemi Carloni

Dr. Efrain Sanchez

Dr. Maximiliano Ranalletta



Comision Directiva
2007-2009

PRESIDENTE

Dr. Victor Verna
VICEPRESIDENTE

Dr. Matias Costa Paz
SECRETARIO GENERAL

Dr. Javier Swiatlo
PRO-SECRETARIO GENERAL
Dr. Jorge Salas

SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Federico Torrengo
TESORERO

Dr. Miguel Khoury
PRO-TESORERO

Dr. Maximiliano Ranalletta
DIRECTOR DE CURSOS Y PUBLICACIONES
Dr. Donato Villani
VOCALES TITULARES

Dr. Ricardo Carrera

Dr. Efrain Sanchez

Dr. Pablo Pechervsky
VOCALES SUPLENTES

Dr. Daniel Stumbo

Dr. Walter Mira

Dr. Eduardo Abalo
ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Ricardo Coppolecchia
Dr. Arnoldo Albero

Dr. Vicente Paus

I Comisiones Drectivas I

Comision Directiva
2009-2011

PRESIDENTE

Dr. Matias Costa Paz
VICEPRESIDENTE

Dr. Miguel Khoury
SECRETARIO GENERAL

Dr. Maximiliano Ranalletta
PRO-SECRETARIO GENERAL
Dr. Donato Villani
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Efrain Sanchez
TESORERO

Dr. Ricardo Carrera
PRO-TESORERO

Dr. Javier Swiatlo

DIRECTOR DE CURSOS Y PUBLICACIONES
Dr. Federico Torrengo
VOCALES TITULARES

Dr. Daniel Stumbo

Dr. Daniel Martinez

Dr. Matias Roby

VOCALES SUPLENTES

Dr. Guillermo J. Allende
Dr. Juan Astoul

Dr. Ezequiel Santa Coloma
ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Victor Verna

Dr. Ricardo Coppolecchia
Dr. Arnoldo Albero

131



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Comision Directiva
2011-2013

PRESIDENTE

Dr. Miguel Khoury
VICEPRESIDENTE

Dr. Matias Roby
SECRETARIO GENERAL

Dr. Ricardo Carrera
PRO-SECRETARIO GENERAL
Dr. Maximiliano Ranalletta
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Efrain Sanchez
TESORERO

Dr. Guillermo J. Allende
PRO-TESORERO

Dr. Daniel Stumbo
DIRECTOR DE CURSOS Y PUBLICACIONES
Dr. Federico Torrengo
VOCALES TITULARES

Dr. Daniel Martinez

Dr. Donato Villani

Dr. Ezequiel Santa Coloma
VOCALES SUPLENTES

Dr. Juan Astoul

DR. GABRIEL MARTINEZ LOTTI
Dr. Pablo Yema

ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Matias Costa Paz

Dr. Victor Verna

Dr. Ricardo Coppolecchia

132

Comision Directiva
2013-2015

PRESIDENTE

Dr. Matias Roby
VICEPRESIDENTE

Dr. Guillermo J. Allende
SECRETARIO GENERAL

Dr. Federico Torrengo
PRO-SECRETARIO GENERAL

Dr. Daniel Martinez
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Efrain Sanchez Hernandez
TESORERO

Dr. Daniel Stumbo
PRO-TESORERO

Dr. Hugo Ochoa

DIRECTOR DE CURSOS Y PUBLICACIONES
Dr. Ezequiel Santa Coloma
VOCALES TITULARES

Dr. Pablo Yema

Dr. Ignacio Alonso Hidalgo
Dr. Guillermo Gotter Campo
VOCALES SUPLENTES

Dr. Fernando Locaso

Dr. Mauro Minig

Dr. Fernando Barrera Oro
ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Miguel Khoury

Dr. Matias Costa Paz

Dr. Victor Verna



Comision Directiva
2015-2017

PRESIDENTE

Dr. Guillermo José Allende
VICE-PRESIDENTE

Dr. Mario Daniel Stumbo
SECRETARIO GENERAL

Dr. Ezequiel Santa Coloma
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Efrain Sdnchez Herndndez
PRO-SECRETARIO DE ACTAS
Dr. Daniel Martinez
TESORERO

Dr. Federico Torrengo
PRO-TESORERO

Dr. Javier Swiatlo
SECRETARIO DE PUBLICACIONES
Dr. José Mauro Minig
SECRETARIO DE CURSOS

Dr. Ignacio Alonso Hidalgo
VOCALES TITULARES

Dr. Guillermo Gotter

Dr. Hernan Giuria

Dr. Carlos Yacuzzi

VOCALES SUPLENTES

Dr. Franco Della Vedova
Dr. Fernando Locaso

Dr. Maximiliano Viola
ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Matias E. Roby

Dr. Miguel Khoury

Dr. Matias Costa Paz

I Comisiones Drectivas I

Comision Directiva
2017-2019

PRESIDENTE

Dr. Mario Daniel Stumbo
VICE-PRESIDENTE

Dr. Armando Daniel Martinez
SECRETARIO GENERAL

Dr. Federico Torrengo
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Fernando Locaso
PRO-SECRETARIO DE ACTAS
Dr. Guillermo Gotter
TESORERO

Dr. Ezequiel Santa Coloma
PRO-TESORERO

Dr. Hernan Giuria
SECRETARIO DE PUBLICACIONES
Dr. Carlos Yacuzzi
SECRETARIO DE CURSOS

Dr. Mauro Minig

VOCALES TITULARES

Dr. Gonzalo Gémez

Dr. Franco Della Vedova
Dr. Ignacio Alonso Hidalgo
VOCALES SUPLENTES

Dr. Ignacio Dallo

Dr. Mariano D Elia

Dr. Ariel Graieb

ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Guillermo J. Allende
Dr. Matias E. Roby

Dr. Miguel A. Khoury

133



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Comision Directiva
2019-2021

PRESIDENTE

Dr. Armando Daniel Martinez
VICE-PRESIDENTE

Dr. Federico Torrengo
SECRETARIO GENERAL

Dr. Carlos Yacuzzi
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Herndn Giuria
PRO-SECRETARIO DE ACTAS
Dr. Guillermo Gotter
TESORERO

Dr. Ezequiel Santa Coloma
PRO-TESORERO

Dr. Fernando Locaso
SECRETARIO DE PUBLICACIONES
Dr. Ariel Graieb

SECRETARIO DE CURSOS

Dr. Mauro Minig

VOCALES TITULARES

Dr. Ignacio Alonso Hidalgo
Dr. Franco Della Vedova
Dr. Gonzalo Gémez
VOCALES SUPLENTES

Dr. Mariano D’Elia

Dr. Marcelo Blanco

Dra. Virginia Rafael
ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Mario Daniel Stumbo
Dr. Guillermo J. Allende
Dr. Matias E. Roby

134

Comision Directiva
2021-2023

PRESIDENTE

Dr. Federico Torrengo
VICE-PRESIDENTE

Dr. Carlos Yacuzzi
SECRETARIO GENERAL

Dr. Ezequiel Santa Coloma
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Herndn Giuria
PRO-SECRETARIO DE ACTAS
Dr. Ignacio Alonso Hidalgo
TESORERO

Dr. Gonzalo Gémez
PRO-TESORERO

Dr. Fernando Locaso
SECRETARIO DE PUBLICACIONES
Dr. Ariel Graieb

SECRETARIO DE CURSOS

Dr. Mauro Minig

VOCALES TITULARES

Dr. Franco Della Vedova
Dra. Virginia Rafael

Dr. Mariano D Elia
VOCALES SUPLENTES

Dr. Aldo Bustos

Dr. Gustavo Ricciardi

Dr. Pablo Feijoo

ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Armando Daniel Martinez
Dr. Mario Daniel Stumbo
Dr. Guillermo J. Allende



Comision Directiva
2023-2025

PRESIDENTE

Dr. Carlos Heraldo Yacuzzi
VICE-PRESIDENTE

Dr. Ezequiel Santa Coloma
SECRETARIO GENERAL

Dr. Fernando Javier Locaso
SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Ignacio Alonso Hidalgo
PRO-SECRETARIO DE ACTAS

Dra. Virginia Barbarita Del Valle
Rafael

TESORERO

Dr. Ariel Ricardo Graieb
PRO-TESORERO

Dr. Herndn Giuria
SECRETARIO DE PUBLICACIONES
Dr. Franco Della Vedova
SECRETARIO DE CURSOS

Dr. Mauro Minig

VOCALES TITULARES

Dr. Aldo Bustos

Dr. Juan Felix Astoul Bonorino
Dr. Juan José Deré

VOCALES SUPLENTES

Dr. Emilio Carlos Corinaldesi
Dr. Juan Manuel Hermida

Dr. Mariano Oscar Colotta
ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Federico Luis Torrengo
Dr. Armando Daniel Martinez
Dr. Mario Daniel Stumbo

I Comisiones Drectivas I

Comision Directiva
2025-2027

PRESIDENTE

Dr. Ezequiel Santa Coloma
VICE-PRESIDENTE

Dr. Fernando Javier Locaso
SECRETARIO GENERAL

Dr. Ariel Ricardo Graieb
TESORERO

Dr. Hernan Giuria
PRO-TESORERO

Dr. Juan Felix Astoul Bonorino
SECRETARIO DE ACTAS

Dra. Virginia Barbarita Del Valle
Rafael

PRO-SECRETARIO DE ACTAS

Dr. Ignacio Alonso Hidalgo
SECRETARIO DE PUBLICACIONES
Dr. Franco Della Vedova
SECRETARIO DE CURSOS

Dr. Mauro Minig

VOCALES TITULARES

Dr. Aldo Bustos

Dr. Juan Manuel Hermida
Dr. Mariano D Elia

VOCALES SUPLENTES

Dr. Federico Brandt

Dr. Mariano Parisi

Dr. Sebastian Orlowski
ORGANO FISCALIZADOR

Dr. Carlos Heraldo Yacuzzi
Dr. Federico Luis Torrengo
Dr. Armando Daniel Martinez

135



| 40 afios AATD - Ciencia, Deporte y Amistad |

Contenido

Ciencia, Deporte y Amistad 1
Editorial 3
Prélogo 4

Periodo Fundacional
1986 - 1993 8

Periodo de Formacion

1993 - 2005 17
Roberto Avanzi 18
Ricardo Denari 20
Eduardo Andreacchio + 21
Omar Lencina 22
Vicente Patis 24
Arnoldo Albero 28

Periodo de Consolidacion

2005- 2013 39
Ricardo Coppolecchia 40
Victor Verna 42
Matias Costa Paz 44
Miguel Angel Khoury 48
Periodo de Crecimiento

2013-2019 58
Matias Roby 59
Guillermo Allende 63
Daniel Stumbo 65

136

Periodo de Pandemia

2019 - 2023 78
Daniel Martinez 79
Federico Torrengo 81

Periodo de Normalizacion

2023 - 2027 90
Carlos Yacuzzi 91
Ezequiel Santa Coloma 97
Nuestras secretarias 105

La AATD como nexo con la
comunidad cientifica:

Revista y cursos 108
Un puente entre generaciones:

El cambio de medalla 110
Nueva Generacion 111
Fernando Locaso 112
Ariel Graieb 114
Hernén Giuria 115
Franco Della Vedova 116
Epilogo 121
Agradecimientos 122
Miembros Honorarios

Extranjeros 124
Miembros Honorarios

Nacionales 124
Comisiones Directivas

1986-2027 125



-------
............
. .
o ® .
. .
. .
. ® e

.
. .
.....

. o ®
......

.

.............



Medalla Presidencial Medalla Presidencial
2002-2016 2016




